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Pecovatelska sluzba pro kazdého

V prvni poloviné roku 2010 jsme
do CSP Vodnany obdrzeli financni
prispévek z Grantového programu
Podpora terénnich socidlnich sluzeb
J¢K ve vysi 60 000,- K¢. Financni pro-
sttedky budou pouzity na realizaci
projektu s ndzvem Pecovatelskd sluz-
ba pro kazdého.

Vyznam projektu spociva v tom, ze
diky jeho realizaci dojde k rozvoji soci-
alnich sluzeb na uzemi Jihoceského
kraje a zlep$eni dostupnosti socidlnich
sluzeb v malych obcich, coz umoz-
ni seniorim a osobam se zdravotnim
postizenim setrvat v jejich prirozeném
prostredi s moznosti zit jejich béznym
zpusobem Zivota bez potteby pobytové
socidlni sluzby.

Cilem projektu je rozsirit pec¢ova-
telskou sluzbu na uzemi celého ORP
Vodnany, tzn. spravniho Gzemi mésta
Vodnany zahrnujictho mésto Vodnany,
jeho méstské casti a dalsich 17 obci.

Pecovatelskd sluzba bude posky-
tovana v rozsahu zakladnich cinnosti
definovanych zdkonem ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach. Formou
fakultativnich sluzeb jsou zprostred-
kovany volnocasové a zdjmové aktivity,
poskytnuta pomoc pfi vyuzivani bézné
dostupnych zdroji a sluzeb a pomoc
s provadénim dal$ich domadcich praci
neuvedenych v zdkladnich ¢innostech.

V ramci projektu byla v predcho-
zich mésicich realizovdna informacni
kampan, v jejimz ramci byla vefejnost
informovdna o moznostech poskyt-
nuti pecovatelské sluzby na daném
Uzemi, jejim rozsahu a podminkich
poskytovani. Rozsifené poskytovani
socidlni sluzby je zajisténo 1 pecova-
telkou pracujici na zakladé dohody
o pracovni ¢innosti.

reditelka CSP Vodiiany
JUDr., MUDr. M. Kellnerova

C Zahrada Centra socidlni pomoci Vodiiany )

Po ctyrletych (pravach dvo-
ra Domova pro seniory ve Vodna-
nech bude tzv. ,tresnickou na dor-

tu“ realizace akce Zahrada CSP

Vodnany.

V terminu od pocatku zari do
konce frijna ma v zahradé CSP
Vodnany dojit k stavebnim Upra-
vam i vysadbé zelené. Stavajici pas
zelené bude rozsiren na vice nez
50 metr( a betonovou plochu dvo-
ra nahradi zamkova dlazba. PGjde
zhruba o 500 metri ¢tverecnich. Ve
dvore by méla vzniknout také Cty-
ri nova parkovaci mista na dosud
nevyuzivané plose. Dvur se tak cel-
kové zutulni.

Pani reditelka Marcela Kellnero-
va ve spolupraci s Méstem Vodnany,
za posledni roky odvedli kus prace
a uz neni moc co vylepsovat. Do
budoucna by pani reditelka rada do
dvora jesté chtéla instalovat cvi-
Cebni prvky, kteri by jisté klienti
téz vyuzili.

Na Uspésnou realizaci Uprav
se pocita s maximalni castkou

770 000 korun. Na stavebni Upravy
prijde 560 996 korun, ve vybéro-
vém rizeni vyhrala Stavebni spolec-
nost HaT Strakonice. Upravu zele-
né zrealizuje Ing. Hana Businova za
138 804 korun. Cela akce bude
financovana z prostredkl rezervni-
ho fondu prispévkové organizace.
To schvalila uz i rada mésta.

V roce 2007 uz doslo v casti
zahrady k vysadbé zelené ve spo-
lupraci s zaky SOU Hnévkovice obo-
ru zahradnik. Ve stejném roce byl
vybudovan altan, ktery je v soucas-
né dobé i diky prilehlému venkov-
nimu vystupu z vytahu hojné vyuzi-
van individualné i kolektivné, kdy
se klienti sejdou pri zpévu a hre na
harmoniku nebo jiné akci zorgani-
zované instruktorkou volného casu
pani Davidovou.

O rok pozdéji, roku 2008, byla
opravena obvodova zidka dvora
a instalovana nova automaticka
brana z prostfedkd mésta. Konec-
né Upravy cekaji domov pro seniory
letosni podzim.

AKCE SRPEN

¢tvrtek 26. srpna od 14. hodin
NAVSTEVA
INTERNETOVE KAVARNY

odchod od Domu
s pecovatelskou sluzbou

pondéli 30. srpna od 15. hodin
OPEKANI SPEKACKU

na dvofe Domova pro seniory
(jen v pripadé dobrého pocasi)

?.srpna od 9.15 hodin

»POZNAVAME CESKOU
REPUBLIKU*“
ZIVOT NA STATKU
- BAVOROV A JEHO OKOLI
Odjezd ze dvora domova
Prijezd cca. v 11.15 h.

Fy CERVENCI A SRPNU €
OSLAVILI SVE NAROZENINY:

82 Zbornikovd Jana 2.7.
#it  Sachovd Helena 4.7.
il Soukupovd Helena 9.7.
it Veselkova Anna 14.7.
it Fantovd Anna 15.7.
il Kopencovd Jarmila 26.7.
82  Mrazek Jaroslav 4.8.
il Simek Bohuslav 6.8.
i Frouzovad Véra 22.8.
it Toncarova Jifina 25.8.
i Weberova Véra 27.8.
il JensiKarel 27.8.
il PiSingerovd Zdena 28.8.

#d ing. Picha Josef CSc. 29.8.
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SHRNUTI KULTURNICH AKCI V CSP VODNANY

CERVEN

V prvni Gervnovy den jsme navstivili
Internetovou kavérnu Colombina ve Vodria-
nech. Ustfednim tématem se staly volby
do poslanecké snémovny. Na internetu
jsme proto hledali informace, jak bude nové
sestavena vidda fidit nasi republiku.

V patek dne 4. éervna jsme v nasi

zimni zahradé byli ucastni velmi krdsné-
ho koncertu. Studenti rizného zamérent,
ale se stejnou zdlibou v hudbé usporadali
v naSem domové koncert. Zpivaly se pis-
né riizného Zanru podané sélové i ve sku-
pindch. S klavirmim doprovodem byly jesté
krdsnéjsi.

Velkym potéSenim se pro seniory sta-
ly déti ze Sokola Vodnhany, které ndm
v odpolednich hodindch dne 7. éervna pod
vedenim pani LouZenské pfedvedly své
pfipravené cvicebni sestavy. S pomoci fika-
nek a pisni maminek se déti rozpohybova-
ly a vytvérely postupné se ménici rozlicnd
seskupeni.

Odpoledne dne 16. ¢ervna k nam pfijel
i Détsky pévecky shor pri Zakladni Skole
v Protivin. Sborové pisné pod taktovkou
pani uitelky Pfastkové v doprovodu véhlas-
ného klaviristy pana Mikuly znély v celé své
krdse celym domovem. Na zavér jsme méli
moZnost protagonisty ,vyzpovidat®, takZe
jsme se dozvédéli, Ze pan Mikula hral na
klavir hned v nékolika filmech a seridlech,
jaké ma pani ucitelka Pidstkova konicky,
a od dévéat ze sboru jsme vyzvédéli, kolik

jim je let, do jaké tidy chodi a jaké maji

Zivotni plany.

Na pondélni vecer dne 21. éervna jsme
dostali od pani Maresove, pani ucitelky
zpévu ze ZUS Vodriany, osobni pozvéni na
pévecky koncert do Husova sboru. Zpé-

vacky a zpévdci rozlicného véku, Zaci pani

ucitelky, nas provedii napfic celym hudeb-
nim spektrem, nebot zpivali pisné klasické,
operi i muzikalove.

Druhy dendopoledne dne 22. ervnanas
navstivily déti ze soukromé MS Slunicko.
Svymi pisnémi, basnickami a riznymi hrami

v doprovodu kytary vytvorily déti na tvéfich
nasich seniori Usmévy a spokojenost.
Obdivovali jsme hlavné velky pokrok déti,
ktery je zasluhou i pani ucitelek. Pri této pii-
leZitosti jsme se také dozvédeli, Ze koncem
cervna bude mit soukromda MS Slunicko
15leté vyrodi svého vzniku.

V' pozdnim odpoledni dne 23. cerv-

na nds po skole navstivila skupinka déti
a mladeze, kterou ma pod svymi ochranny-

mi kfidly pani Mrvikova. Soubor nds potésil

hrou na instrumentalni néstroje veselych
i melancholickych skladeb.

O tom, jakym zptsobem se dnes déti

uci na Zakladni skole Bavorovska ve

Vodrianech, ndm dne 24. dervna ukézali :

74ci ze 3. tfidy pani uitelky Cernoskove.
Poznavat vyjmenovana slova ¢&i anglickou
abecedu formou pisni bavilo i nds seniory.
| prezentace poezie nas velmi zaujala.
Skoda, Ze se nelze vratit do détského véku
a zaZit tak dnesni ucitelské metody. Na
zavér nasi seniofi dostali pékna prdnicka,
ktera si schovali na pamdtku, aby jim pfipo-
minala pékné stravené dopoledne.

V zavéru mésice dne 29. ¢ervna nas
opét navstivily sestry Simovy za Strunko-
vic nad Blanici, aby ndm zazpivaly krasné
Ceské pisné.

CERVENEC

Ve Civrtek dne 1. éervence jsme do
,Kresla pro hosta“ pozvali pani Bc. Evu
Seberovou, proniz je sport jednou z Zivotnich
priorit. Pi. Seberovd nds sezndmila nejen
s pozitivy pravidelného cviceni, ale i vyzna-
mem dobré Zivotospravy jako celku. Ve

druhé poloving své navstévy ndm pak :

fato energickd Zena pfedvedla cviky na
velkém nafukovacim gymnastickém mici.

V faddch seniorti se nasli dobrovolnici, ktefi :
si na ném zacvicili, ¢imz se naplnil ndzev :
programu ,Cvi¢im, cvi¢i§, cviéime”. Svaly :

Jjsme zapoijili také diky cvicebnim sestavém
s malymi mici — overbally.
' —

Témer kaZdy ze seniori mél pred pficho-
dem do domova néjakého doméciho mazlicka,
nejcastéji psa. A tak kdyZz se mezi nami dne

12. Gervence obje-
vili - jorksirsti teri-
éfi Syndy a Sdra,
byl to pro vSechny
velmi emotivni zdzi-
tek. Sleéna Simova
z Vodfhan se svy-
mi fenkami udélala
nasim seniorim vel-
kou radost. Pejsky
jsme si mohli pohla-
dit a dozvédéli jsme
se o této psi rase
snad vse, co je zndmo. Odpoledne stravené
s pejsky nds pfesvédCilo, Ze ne nadarmo se
kontakt se psy povaZuje za terapii.

Na stfedu 14. éervence jsme sido domo-
va pozvali ndm dobre znamého harmonika-
fe pana Biska. Pana Biska mame velmi rddi,
a to nejen proto, Ze si s nim muZeme zazpi-
vat nase oblibené pisné, ale i proto, Ze si se
se-niory mile a rdd popovida i zaZertuje.

Na utery 20. cervence jsme dostali
pozvani na navétévu od senior z prd-
cheriského sanatoria Loucky mlyn. Méli
jsme tak pfileZitost porovnat prostred jejich
domova, jeho okoli i kvalitu jim poskytova-
né péce. Po prohlidce zafizeni jsme pak
spolecné posedéli na zahradé v krdsném
prostredi vzrostlych jehlicnatych stromi
a pochutnali si na pfipraveném pohosténi.

Ve stfedu dne 21. éervence se v nasi
spolecenské mistnosti konal koncert sl.
Nely Sochorové, kterou na klavir doprovo-
dila nase instruktorka socidini péce Daniela
Davidova. Velmi dobre zvoleny repertodr
pfimél vdechny pfitomné ke spolecnému
zpivéni, které se rozléhalo celou budovou
domova.

Prazdninovy &as pfimo laka k vyletum,
atak jsme se i my ve Ctvrtek dne 22. éerven-
ce vydali na polodenni vylet. Tento vylet byl
zaméfen na poznavani kras jiznich Cech
a hned brzy rano jsme se vydali k pfehra-
ddm Vitavotynska. Jako prvni byla na trase
pfehrada Orlik, po t€ kaplicka a vyhlidka
v NeznaSové, kde jsme méli moZnost
vidét nddhernou scenérii soutoku Luznice
a Vltavy, kterd je soucasti pfehrady Kofen-
sko. Nakonec jsme zamifili k Hnévkovické
pfehradé, kde jsme vidéli stavbu plavebni
komory, nakrmili kapry a pokochali se okol-
ni pfirodou.

Ve stfedu dne 28. ¢ervence jsme na-
vstivili Internetovou kavarnu Colombina
ve Vodrianech. A protoZe fada seniord ma
viastni e-mailovou schranku, zamérili jsme
se tentokrat na moZnosti jejiho vyuZiti.

zpracovala D. Davidova, IVC

Centrum socidlni pomoci Vodnany, Zizkovo namésti 21, 389 01 Vodnany, telefon 383 382 625, www.cspvodnany.cz



