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L

zimni cCas a
s nim dlouhé zimni vecery,
které pfimo vybizeji ke spo-
lecnému posezeni a vypraveé-
ni.

Nastal

Nasi klienti se od pod-
zimu schazeji v tzv. reminis-
cenc¢ni mistnosti, kterou jsme
pracovné pojmenovali ,oby-
vak®, nebot jak jeji nazev na-
povida, pfipomina obyvaci
pokoj a je vybavena
v retrostylu. I jeji vymalba je
diky pouzitému valecku na
zdech jak z film pro pamét-
niky. A snad pravé proto, Ze
se v ni klienti citi jako doma,
si ji hned od prvniho dne ob-
libili. A jelikoz nadeSel cas
Vanoc, tak jsme jednoho dne
spolecné se seniory v tomto
prostoru zavzpominali na to,
jak oni prozivali vanocni
svatky.

Vanocnim svatkim
vzdy predchazel velky uklid -
od vyklizeni kredence po pra-
ni zaclon. Zkratka vSe muselo
byt o vanocich naleSténé a
Cisté. Z domacnosti se linula
také vané upecenych lasko-

min. Peklo se vano¢ni cukro-
vi, vanocky, §tradl, varila se
cokolada a odlévala do na-
chystanych formicek. Stro-
mecek se zdobil pernicky,
ofechy a jablky.

Na stédry den se varila
tzv. cerna omacka z ryby s
rozinkami a pernikem.

Po vecefti se zpivaly ko-
ledy, louskaly ofechy a chodi-
lo do kostela na ptilno¢ni msi.
Darky pod stromeckem byly
vzacnosti, pfesto dnesni seni-
ofi na Vanoce vzpominaji ve-
lice radi. Byly to svatky klidu
prozité uprostfed rodinného
kruhu.

Skoda, ze pfijemnou
vanocni atmosféru a stfid-
most dnes mnohdy nahrazuji
jen drahé a nékdy i nepotreb-
né darky...

A tak vSem c¢tenaium
naseho mésicniku, pfede-
v§im nasim klientum a spo-
lupracujicim osobam pfe-
jeme krasné Vanoce plné
pohody a do nového roku
vSe nejlepsi, hlavné hodné
zdravi, Stésti, lasky, rados-
ti, pfijemnych chvil a pozi-
tivnich myslenek.

spolené s klienty gipravila
Petra Polanskd, DiS

k prani se pipojuje

vedeni organizace CSP Vimhy

Kulturni akce
leden 2012

V pondéli 2.ledna
od 14. 00 h.

Novorocni posezeni

V patek 6. ledna
od 9.30h.

Ndvétéva .. TFi Krdld"

V sobotu 7. ledna
od 10. 00 h.

Trikrdlova sbirka 2012

Ve stiedu 11. ledna
od 14.00 h.

Internetova kavdrna

Ve ctvrtek 12. ledna
od 9.30 h.

Vyroba $perkt z Fimo hmoty

V utery 17. ledna
od 15. 00 h.

.Cernd hodinka"
TAJEMNE VODNANY

Ve stiedu 18. ledna
od 9. 30 h.

.Vzpominka na ¢eské lesy" -
predndska lesnikl z Lest CR

Ve étvrtek 19. ledna
od 19.00 h.

Predndska
v Méstském muzeu a galerii
ve Vodrianech
.Kdo Fidi déjiny"

Ve ctvrtek 26. ledna
od 9. 30 h.

Smazeni brambordki
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SHRNUTI
LISTOPAD

Dne 9. listopadu nas pfisly
potesit déti z matefské sko-
ly Drahonice. S velkym oce-
kavanim jsme je uvitali v nasi
spolecenské mistnosti a tesili
jsme se, co nam nasi mali
hosté tentokrate pfedvedou.
A samozfejmé, jako vzdy,
nam svymi pisnémi, basnémi
a zdramatizovanou pohadkou
udélaly velkou radost. Dostali
jsme od deti 1 darecky, které
si seniofi jako vzacnost odna-
seli do svych pokoju, aby jim
toto piijemné podzimni do-
poledne pfipominaly.

Na ctvrtek 10.
listopadu jsme pfijali pozvani

od p. farate Cepla do
Méstského kulturntho
stftediska ~ ve  Vodnanech,
abychom se rozloucili
s babim létem. K pifjemné
atmosféfe  pfispél  chutny
zakusek a kava. Dobrou

nialadu navodila hra se
zpévem  pani ~ Weckové.
Vsichni jsme se shodli na
tom, ze takovéto akce jsou
pro nas velkym pfinosem,
protoze nam davaji pocit
sounalezitosti s mistnimi a
necitime se tak uzavieni pfed
okolnim svétem.

Protoze mame velmi
radi hudbu, pozvali jsme si
do naseho zafizeni déti a
studenty ze Zakladni umeé-
lecké skoly ve Vodnanech.

KULTURNICH AKCI

Na 21. listopadu pro nas pani
feditelka Chytilova pfipravila
spolecné s dalsimi pedagogy
velmi pékny program. Nasim
domovem znél toho dne
zpév sélovy i sborovy, hra na
razné hudebni nastroje, ale
také nas mladez pobavila
rozvernymi  tanecky. Pred
ucinkujicimi jsme se zminili,
ze seniofi tento typ Skoly zna-
ji pod pojmem , liduska®, coz
dnesni mladou generaci velmi
ptekvapilo.  Takze se i
v tomto pfipad¢é potvrdil vy-
znam  spolecnych  setkani,
nebot’ vystoupeni bylo obo-
hacujici nejen pro seniory, ale
1 pro ro¢niky mladsi.

I tento meésic jsme na-
vitivili ,,Cernou  hodinku*
v mistnim méstském kultur-
nim stfedisku, kde jsme dne
28. listopadu shlédli krasné
fotografie ze severské zemé -
Norska. Téma ,,Vyprava
nejen za soby* pfipravené
p- HanZlem z Bavorova
bylo velmi zajimavé. Dozve-
deli jsme se mnoho novych
informaci a diky fotografiim
také uskutecnili virtualni vylet
do této krasnou piirodou
oplyvajici zemé.

CSP VOINANY

Na  zavér  mésice
v utery dne 29. listopadu jsme
pro nase seniory pfipravili
tzv. ,,Pochoutky U Labui-
nika*“. Zakusky, chlebicky,
slané a sladké pecivo se nabi-
zelo k ochutnani a dle toho,
jak se tyto pochoutky rychle
,wvytratily, jsme usoudili, Ze
dobré jidlo by na zadné akci
nemelo chybeét.

Jiz v pfedchozim meé-
si¢cniku jsme informovali o
tom, ze nase vyrobky vytvo-
rené v , Keramickém ateliéru
se sl. Ruzickovou v ramci
jedné z aktivit projektu Jak Zit
zdravé bez ohledu na vek, se
stane soucasti vystavy Vod-
nanskych  vytvarnikGi v
Méstském muzeu a galerii
ve Vodnanech. Tento zamér
byl realizovan, a tak mohla
vodnanska vefejnost obdivo-
vat nase vanocni{ ozdoby. Z
reakci navstévnika  vystavy
vyplynulo, zZe i ve staff, kdy se
mnohdy tfese ruka a zruc¢nos-
ti ubyva, se daji vytvofit pek-
né a obdivuhodné véci.

pripravila
Daniela Davidova, B

Pro ty, kte&i jeSt letos nerdi
moznost shlédnout nadherny
vodiansky vaneni strom.

Centrum socialni pomoci Vadny, Zizkovo nam. 21, 389 01 Viahy, telefon 383 382 62&ww.cspvodnany.cz




