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Centrum socialni pomoci Vodnany
Zizkovo namésti 21

389 01 Vodnany

TEL.: 775 475 569, 383 382 625

www.cspvodnany.cz

E-mail: socialnipracovnice2@cspvodnany.cz

Socialni anamnéza

Prijmeni a jméno Zadatele:

Datum narozeni zadatele:

Datum vyplnéni:

Misto vyplnéni:

1) Dnes Ziji:

| sam/sama

| s manZelem/manzelkou

2) Bydlim:

| ve vlastnim doms, byté

| v podnéjmu

| u ptibuznych

v jiném socidlnim ¢i zdravotnim zatizeni



http://www.cspvodnany.cz/
mailto:socialnipracovnice2@cspvodnany.cz
http://www.cspvodnany.cz/

3) Chiize:
| sam

s pomoci kompenzacni pomticky
(1 hilka [ berle [ francouzské hole

Cortézy [jiné......cvvvviiiiiiiniinnnnnn.
s pomoci druhé osoby

[] nejsem schopen/schopna chiize

Chiize po schodech:
| sam
s pomoci

| neprovedu

(] choditko [] invalidni vozik

Presun z lizka na zidli, vozik:
L] sam
s pomoci

| neprovedu

4) Schopnost sedét:

| posadim se sam

|| s pomoci vydrzim sedét v kiesle s oporou

__| nejsem schopen/schopna

5) Hygiena:
__| provedu sam/a - osobni ranni
| provedu s pomoci

"] nedodrzuji

| neprovedu

|| provedu sam/a - celkovou (koupel)

6) Inkontinence:
| mosi
" mo¢i i stolice

] nejsem inkontinentni

] pouzivam inkontinentni pomtcky
| trvale
| obcas

| vnoci




7) Oblékani:
| oblecu se sam/a
| oblecuses pomoci

" | neprovedu

8) Zrak:

|| vidim dobte
| vidim Spatné
] pouzivam bryle

(1 bryle na dalku

9) Sluch:

| slysim dobie
| slysim $patng
| pouzivam naslouchadlo

| neslysim

1 bryle na blizko
| pouzivam &teci lupu

" | nevidim

10) Spanek:

| &asto se v noci budim
| uzivam 1éky na spani

" | noéni neklid/aktivita




11) Forma stravy: 12) Zvlastni specifika stravy (nap¥. dieta racionalni,
Zlu¢nikova, diabeticka)

] nerozporcovana strava
|| mleta strava

|| kaSovita strava

13) Dietni omezeni (nap¥. intolerance, alergie):

14) Potravinové dopliiky (napf. nutridrinky):

15) Schopnost prijimani stravy:

| stravuji se sam/a

| stravuji se s pomoci
| nejsem schopen/schopna

] pouzivam piibor /1Zici

16) Oblibena a neoblibena jidla:

17) Prijimani tekutin:
|| schopnost dodrzovat pitny rezim (pravidelng vice nez 1litr tekutin denng)

"] neni schopen dodrzovat pitny rezim




18) Orientace:
" | mistem
| Gasem

| osobou

19) Vstavam:
[] PravIdeING V. ... o e
| nepravidelng nejdiive V..o NEJPOZAEIT V.ot iii e

[] L T3 F2 L P

20) Uzivani léka:

| sam
| s pomoci personélu
[ pfiprava
[] pfiprava 1 podavani

21) Finan¢ni prostiredky:

__| spravuiji si samostatng, znam piijmy a vydaje
__| zvladam pouze drobné vydaje

[] neschopen bez pomoci zachéazet s penézi




22) Komunikace (pochopeni vyznamu a obsahu pfijimanych a sdélovanych zprav a informaci):

| slovni

ano

ne

] pisemna
(1 ano

[ s pouzitim kompenzacni pomuUCKY:.........oouiitiiiiiiiii e

[0 ne

|| komunikuji pouze neverbaln& (prostfednictvim gest a zvuki)

23) Obsluha spoti-ebici:

| sam
s pomoci

" | neprovedu

24) Preji si byt oslovovan:
] pfijmenim (napf. pani Novakova, pane Novéaku)
|| kiestnim jménem
" titulovan

L JANA VATIANTA. ...,

25) Rad hovorim o (sobé, rodiné, déni kolem sebe, politice, koniécich, pFirodé, atd.):




26) Jsem spolecensky:

| ano

| ne- vyhledavam samotu

L] jind varianta............cccooeiiiiii

27) Mam rad/a tyto spolecenské aktivity:

I divadlo Ul filmy [ltanec [ zp&v

| 7adné

| oslavy

28) Oblibené konicky, zaliby, zajmy:

| radio... hudebni ZANr..........ooveeeeeeeei

| getba

29) Co rad/a délam ted’:




30) Co mé trapi (nemoc, rodinné problémy, samota, finan¢éni zalezitosti):

| nic

31) Péce o domacnost? Co zvladnu:
| ovladam b&zné spotiebice

|| uvafim si 7 R

32) Charakterizuji m& tyto vlastnosti (napf. mirny, uzavieny, tichy, nekomunikujici, nepiizpisobivy,
prizptsobivy, Ihostejny, agresivni, plactivy, izkostny, hovorny, spole¢ensky, zabavny, klidny, atd.)

33) Zapojuji se do spolecenskych aktivit odpovidajicich véku:
|| samostatng
_| musi mi byt poskytnuta nabidka, motivace

__| nezapojuji se

34) Poznamky — dilezita sdéleni (co o¢ekavam, od pobytu v domové pro seniory, jaké jsou mé plany do
budoucna, jakym ¢innostem se chci vénovat):




