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Vyrocni zprava

Uvodni slovo

, Pomdhat je osobni zodpovédnost spolecenského byti.“

Kazdy den celime nejriiznéjSim nastraham, vyzvam, ale nevzdavame se, protoze
vidime smysl vtom, co délame. Nic z toho by nefungovalo bez efektivni prace, plného
nasazeni a zvladani denni rutiny vSech zaméstnanct Centra socidlni pomoci Vodiiany. Ani
pod tlakem neustdle se zvysSujicich narokii a povinnosti, a stale rostouci administrativy,
jsme neztratili ze zietele prvotni diivod, pro¢ a pro koho vlastné délame svou praci:

pro nase uZivatele a jejich spokojenost.

V pribéhu roku 2017 nasSe vldda vtomto roce splnila sviij slib a rozhodla
o zasadnim navySeni plati nejhtre placenych zaméstnancii veiejného sektoru. Jedna se
i 0 zaméstnance v socialnich sluzbach, ktef{ vyrazné zaostavali v odménovani za ostatnimi
zameéstnanci verejného sektoru, pritom ale délaji zasluZnou a velmi ¢asto naro¢nou praci.
Jedna se o profese, bez nichZ se chod nasi organizace neobejde a kterych se, zvlast v dnesni
dobé hospodarské konjunktury a vyrazného previsu nabidky nad poptavkou na trhu prace,
chronicky nedostava. A pres to, co mne tési nejvice, tak prakticky zaméstnanci ke svym
nizkym platiim, prokazovali svoji praci nékdy aZ détskym nadSenim a zdpalem pro véc.
Jsem presvédcena, Ze si lepSi ohodnoceni prace vsSechny profese zameéstnancli Centra
socialni pomoci Vodnany zaslouzi. Vérim, Ze toto opatreni prispélo k vétsi personalni

stabilizaci, ktera je pro moderni spole¢nost naprosto nezbytna.

Nase organizace je prispévkovou organizaci mésta Vodnany. A jsem rada, Ze nase
vytecna spoluprace s predstaviteli mésta, je poloZena na spole¢ném zakladé, na uznavani

stejného systému moralnich hodnot.

Reditelka CSP Vodiiany, Mgr. Bc. Daniela Davidova

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Zakladni udaje

Poslani organizace

Centrum socialni pomoci Vodiiany je prispévkovou organizaci Mésta Vodnany poskytujici
socialni, zdravotni a jiné sluzby ob¢anim Zijicim zejm. v izemnim obvodu mésta Vodnany.
Sluzby jsou poskytovany v riznych formach tak, aby mohli jejich uzivatelé zit svym béznym
zplisobem Zivota a nedoslo k jejich socidlnimu vylouceni.

V souladu s timto poslanim poskytujeme tyto socialni sluzby:
¢+ Domov pro seniory
¢ Pecovatelska sluzba

Cile organizace

+ Zkvalitiovani arozvoj pobytové socidlni sluzby domova pro seniory, jejimz
prostfednictvim pomahame uzivatelim sluzby Zit aktivnim a diistojnym zpisobem
Zivota a podporujeme zachovani jejich sobéstacnosti

+ Podpora osob Zit vjejich prirozeném prostfedi prostrednictvim terénni
pecovatelské sluzby

+ Naplnovani socidlnich potreb uzivatell sluzeb a obyvatel mikroregionu Vodnanska
realizaci Komunitniho planu mikroregionu Vodiany.

Socialni sluzba DOMOV PRO SENIORY

Poslani

Poslanim naseho domova pro seniory je poskytovani socidlnich, zdravotnich a jinych
potiebnych sluzeb seniorim s dlirazem na distojnost a individualitu osob, aktivni Zivot
apodporu samostatnosti vsouladu sjejich béZnym zplisobem zivota as vyuzitim
prirozenych vazeb s okolim.

Cilova skupina
Seniofi a osoby se zdravotnim postiZenim, které dosahly véku 55 let a které potrebuji
socialni péci a jsou zavislé na pomoci jiné osoby.

Principy poskytovani sluZzeb
+ Dbame prav a opravnénych zajmi nasich uzivateld,
+ Respektujeme svobodnou volbu uzivateld v pristupu k poskytovanym sluzbam,
+ Uprednostiujeme individualni pristup k uzivatelim, jejich pranim a potfebam,
+ Pomdahame uzivateliim vést plnohodnotny, aktivni a nezavisly Zivot s vyuZzitim
béZnych vazeb s okolim.

Rozsah poskytované sluzby
# ubytovani
+ poskytnuti stravy - strava se podava 3x denné (odpovida zasadam raciondlni vyzivy
i pottebam dietniho stravovani, rovnéz vychazime vstric individualnim
poZadavkim na pripravu stravy, napt. pripravujeme mletou stravu nebo podavame
potravinové dopliiky bohaté na vitaminy a zakladni vyZivné latky);

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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pomoc pii zvladani béznych tikont péce o vlastni osobu;

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim;

socialné terapeutické c¢innosti;

aktivizac¢ni ¢innosti;

* * &+ &+ &+ &

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajml a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti;

fakultativni sluzby;

#+ zdravotni péce.

*

Misto poskytovani sluzby

Budova se nachazi v blizkosti centra mésta Vodnany. Vyhodou polohy naseho sidla je
dostupnost autobusového a vlakového spojeni, nebot autobusové nadrazi se nachazi primo
pired budovou a cesta k vlakovému nadrazi trva sotva 5 minut.

s

Za zminku stoji to, Ze objekt sousedi s Méstskym parkem Jana Pavla II., ktery nabizi
nerusené posezeni na lavickach ve stinu stromf.

Dvir a bezbariérovy pristup

Soucasti objektu domova je dvir se zahradnim altanem. Bezbariérovy ptistup je zajiStén
najezdovou plosinou - predni vchod, a také dvorem - zadni vchod, nebot’ Ize zaparkovat
pifimo u budovy domova a vyuZzit venkovniho vstupu a vystupu vytahem.

Budova

Samotny objekt domova pro seniory je komplexem dvou budov navzdjem propojenych
schodistém. Jeho starsi budova slouzi sociadlni péci jiz od stredovéku, prosla celkovou
rekonstrukci vletech 1994-95 a dalSi opravy a Upravy jsou provadény pravidelné. Nova
budova byla vystavéna v 80 - tych letech a jeji prestavba probéhla v letech 2006 a 2007.

Soucasti objektu jsou také:
# spolecenska mistnost (zimni zahrada) - v prvnim patte staré budovy
terasa - ve druhém patte staré budovy
kaple - ve tfetim patre staré budovy
jidelna - v prvnim patte nové budovy
rehabilitace - v zadnich prostorach 1. patra nové budovy
reminiscen¢ni mistnost v retro stylu - ve 2. patre staré budovy
kancelafe administrativy a pradelna - v ptizemi staré budovy
Zarizeni disponuje také vlastni:
# zmodernizovanou kuchyni umoZnujici vyhovét potiebam dietniho stravovani

* * &+ & &+ &

senioril a pruzné reagovat na dalsi pozadavky tykajici se stravy
# pradelnou, ktera kromé prani, suseni a Zehleni pradla provadi jeho znaceni a
pripadné Upravy

Pokoje
Domov nabizi ubytovani v jednolizkovych a dvouliizkovych pokojich. Kapacita zarizeni ¢ini
celkem 80 ltzek.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Ve staré budové jsou dvoultiizkové pokoje (v prvnim patie s koupelnou spole¢nou vzdy
pro dva pokoje) a jednolizkové. Tyto pokoje jsou urceny senioriim, kteri vyzaduji
narocnéjsi osetrovatelskou péci. Jim slouzi také centralni koupelna, kde je uzivatelim
poskytovana pomoc s provadénim hygienickych tkonf.

Nova budova je tvorena jednoliiZkovymi a prostornymi dvouliizkovymi pokoji, pricemz
socialn{ zarizeni se nachazi primo u pokojti.

Vybaveni

Cely domov je vybaven novym zarizenim predevsim elektricky polohovatelnymi ltzky,
nocnimi a jidelnimi stolky, Satnimi skiinémi (nékteré s trezorky) s nastavci, geriatrickymi
a toaletnimi kresly, policemi, Satnimi sténami. Pokoj si lze samoziejmé dovybavit i vlastnim
nabytkem ¢i vyzdobit podle prani uzivatele.

Na vSech chodbach domova jsou vytvoreny tzv. ,reminiscencni koutky*, které seniortim
umoziuji spoleCensky kontakt s rodinou, se seniory, a reminiscen¢ni terapie konané
pracovniky piimé socialni péce.

Socialni sluzba PECOVATELSKA SLUZBA

Poslani pecovatelské sluzby

Poslanim této sluzby je poskytnuti takové pomoci seniorim a osobdm se zdravotnim
postizenim, aby byla zachovana jejich dlistojnost a podporovana jejich samostatnost
vedouci k setrvani v jejich prirozeném prostredi.

Pecovatelska sluzba je sluzba terénni, kdy nase pecovatelky pomahaji seniorim a osobam
se zdravotnim postiZenim v jejich domacnostech. Pomoc se tyk3, jak péce o vlastni osobu,
tak jejich domacnosti, pripadné vyridi osobni zaleZitost uzivatele nebo nutnou pochtizku.

Cilova skupina

Osoby, které maji z divodu véku nebo zdravotniho postiZeni sniZzenou sobéstacnost
ajejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Pecovatelska sluzba se poskytuje
seniortim, osobam se zdravotnim postizenim od 27 let véku arodinam, ve kterych se
soucasné narodily tri nebo vice déti nebo v rozmezi dvou let opakované soucasné dvé déti
do 4 let véku téchto déti.

Pecovatelskd sluzba, se svyjimkou ndkladi za stravu, poskytuje bez tUhrady osobam
uvedenym § 75, odst. 2 Zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.

Principy poskytovani sluZeb
# dbame prav a opravnénych zajmu nasich uzivateld,

#+ respektujeme svobodnou volbu uzivateld v piistupu k poskytovanym sluzbam,
# uprednostnujeme individudlni pristup k uzivateltim, jejich pranim a potiebam,
+*

pomahame uzivatellim vést plnohodnotny, aktivni a nezavisly Zivot.

.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Zakladni informace o sluzbé

Pecovatelska sluzba je takova socidlni sluzba, ktera pomaha seniorlim aosobam se
zdravotnim postiZenim s ukony, které nejsou schopni zvladnout sami tak, aby mohli
uzivatelé této sluzby dal zit ve svém domové a nemuseli odchazet do pro né neznamého
prostiedi, jakym je napt. zdravotnické zarizeni nebo zarizeni socialni péce. Vyhodou je fakt,
Ze senior nebo osoba se zdravotnim postiZenim neztraci kontakt se svym okolim, se
sousedy, prateli ¢i rodinou a nemusi ménit ani sviij zptisob Zivot, na ktery je po dlouha l1éta
ve svém domé Ci byté zvykly.

Nase pecovatelky pak pomahaji uzivatelim napf. s hygienou, pripravou stravy, uklidem
domacnosti, nakupy apod. Vramci sluzby je zajiSténa také dovazka obéda z kuchyné
naSeho domova pro seniory.

Misto poskytovani pecovatelské sluzby

Sluzba je poskytovana v celém spravnim obvodu obce s rozsifenou plsobnosti - mésta
Vodnany, tzn. ve mésté Vodnany, jeho méstskych cCastech avsSech 16 obcich spravniho
obvodu (Bavorov, Bilsko, Budyné, Ci¢enice, Drahonice, Hajek, Chelcice, Krajnicko,
Kraslovice, Libéjovice, Mékynec, Pivkovice, Pohorovice, Skocice, StoZice, Truskovice).

TakZe ji mohou vyuzit:
+ obyvatelé Domu s pecovatelskou sluzbou ve Vodiianech
+ obyvatelé Vodiian a jeho méstskych casti
+ mimovodnansti obyvatelé z 16 okolnich obci Vodnanska.

Doba poskytovani sluzby

Pecovatelska sluzba se poskytuje v pracovnich dnech v dobé od 6,30 hodin do 15,00 hodin.
Rozvoz obédli se uskutecniuje vdobé od 10,30 hodin do 13,30 hodin dle predem
naplanované trasy.

Kapacita sluzby

Kapacita pecovatelské sluzby poskytované v domacnostech uzivateld ¢ini 100 osob -
uzivateld.

Osobé je garantovana donaska a dovoz obéda, pricemZ jedna pecovatelka je s to poskytnout
maximalné 10 ukonl denné.

Personalni zajisténi sluzby

Pecovatelska sluzba je zajistovana 2 terénnimi pecovatelkami a 1 peCovatelkou pro rozvoz
obédt a soc. pracovnici. Kancelar pecovatelek se nachazi v objektu Domu s pecovatelskou
sluZzbou ve Vodnianech na adrese Elektrarenska 35, Vodiiany. Administrativni aparat sluzby
ma sidlo v objektu Domova pro seniory ve Vodfianech na adrese Zizkovo nam. 21.

Obédy dovazené vramci pecovatelské sluzby jsou pripravovany v kuchyni domova
pro seniory. Na Zadost uzivatele je vSak obéd dopraven i z jiného zarizeni ve Vodianech.

Materialné technické zajisténi sluzby

V souvislosti s kvalitnim zajisténim sluzby ma Pecovatelskd sluzba velmi dobrou
materialné-technickou zakladnu: zvedak, antidekubitni matrace, vakuovy drzak prenosny
do koupelny, mandl, pracka, suSicka pradla, Zehlicka, vésaky na pradlo, Zehlici prkno,

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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mycka nadobi, vysavac¢, mopy, notebooky, tiskarny, skartovacky, sluzebni telefony, terminal
CPT, termindly, miniterminal, Cisti¢ oken, nerezové jidlonosice, termo boxy na jidlonosice, «
kavovar, mikrovinna trouba, lednicka, rychlovarna konvice, 2x sluZebni automobily,

2x elektrokola.

Zdravotni a oSetrovatelska péce

Soucasti pobytové socidlni sluzby ,Domov pro seniory“, je zdravotni péce, ktera je
poskytovana v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Zdravotni péce je
v naSem domové zajiSténa nepretrzit€é 7 registrovanymi vSeobecnymi sestrami
a je provadéna v rozsahu indikujiciho oSettujiciho 1ékaie. PoZadovana péce je pak hrazena
z verejného zdravotniho pojisténi na zakladé smluvniho vztahu s prisluSnymi
pojistovnami. Soucasti zdravotni péce je i oSetrovatelska rehabilitace.

Do naseho zarizeni dochazi prakticky 1ékar Mudr. Otakar Stiebler dle potieby uZzivateld,
nejméné vsak 2x tydné. U naseho lékare je zaregistrovano 99 % naSich uzivateli.
Samoziejmé respektujeme svobodnou volbu, a proto ma uzivatel pfi nastupu moznost
zlstat stale v péci svého oSetiujictho 1ékare. Pokud nastane u uZivatele zdvazna zména
zdravotniho stavu, ktera vyZaduje odborné vysSetieni Ci terapeutické postupy, je uZivatel
preloZen a prijat do zdravotnického zarizeni.

Osetrovatelskd péce je poskytovana nepretrzité 23 pracovniky v socidlnich sluzbach,
znichz 22 pracovnikl provadi primou obsluznou péci. Vramci této péce je uzivatelim
zajiStovana podpora a pomoc v rozsahu jejich omezeni pii zvladani béZznych ukont péce
o vlastni osobu. Kazdy ztéchto pracovnikd zastava funkci klicového pracovnika, jehoz
hlavnim ukolem je koordinovat sluzby poskytované konkrétnimu uzivateli, iniciativné si
vSimat pravé jeho potreb a spokojenosti, hjit jeho zajmy. Jedna pracovnice v socialnich
sluzbach vykonava funkci pracovnika zakladni vychovné nepedagogické cinnosti. Jeji
ulohou je zajistovat volnocasové aktivity pro uZivatele, pro které je po cely rok
pripravovan bohaty spolecensko-kulturni program a sportovni aktivity. Nabizené aktivity
jsou uzpiisobeny jejich schopnostem a zdravotnimu stavu a uzivatelé je vyuzivaji podle
svého zajmu a mozZnosti.

Dostupnost socidlni a zdravotni péce

OsSetrovatelska i zdravotni péce je poskytovana nepretrzité 24 hodin denné, a to
zdravotnimi sestrami a pracovniky piimé obsluzné péce.

Socialni pracovnice a instruktorka socialni péce, které pripravuji predevsim spolecenské
a terapeutické programy, obstaravaji osobni zalezitosti klient a podileji se na sestaveni
individualnich plant péce, maji zazemi ve staré budové a jsou k dispozici klientlim
v pracovnich dnech od 7.00 - 15.30 h.

VSem wuzivatelim jsou kdispozici 2 notebooky s pripojenim na internet, umisténé
ve spolecenské mistnosti, a dalS$i notebooky a pocitace jsou k dispozici na kazdém patre
v sesternach.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Péce v domovech pro seniory se v soucasnosti prirovnava k principu nemocnice, prevazuji
jiz seniofi s velkymi zdravotnimi potiZemi ve stupni stredné tézké aZ Uplné zavislosti,

obloznost ltzek je 99, 2%.

Uhrady od zdravotnich pojistoven

Nazev pojistovny Uhrada v K¢
VSeobecna zdravotni pojistovna 679 691,50
Vojenska zdravotni pojiStovna 138 533,34
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra 242 268,77
Ceska priimyslova zdravotni pojistovna 60 157,16
Celkem 1120 650,77

Uhrady od zdravotnich pojistoven

mVZP

mVOZP
uZPMV
u CPZP

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Ptijcovna kompenzacnich pomiicek

Jiz Sestym rokem probiha v CSP Vodnany pijcovani kompenzacnich pomiicek
na prechodnou dobu lidem po drazech, vrekonvalescenci ¢i dlouhodobé nemocnym.
Vypijcni doba pomiicek je minimalné jeden kalendarni den, maximalné tii kalendairni
mésice, 1ze ji vak po domluvé prodlouzit. Uhrada za zapiijéeni kompenza¢nich pomiicek se
provadi dle stanovené amortizace. Amortizace se stanovuje za jednotlivé dny a tidi se dle
platného ceniku. Uhrada kompenza¢nich pomiicek se provadi kazdy mésic nasledné
po zapujceni pomticek.

V tomto roce byly vypiij¢eny tyto pomiicky: toaletni kiresla, choditka, polohovaci elektricka
ltzka, transportni voziky.

Kompenzacni pomiicky dle poctu vypijcek

Liizko el. polohovaci

Choditko

Toaletni kieslo

0 2 4 6 8 10 12 14

Primérny pocet vyptij¢nich dnti 1 kompenzacni
pomiicky

Transportni vozik
Liizko el. polohovaci

Choditko

Toaletni kireslo

!

o

100 200 300 400 500 600 700 800

.
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Struktura uzivateli domova pro seniory

Pocet uzivateld dle stupné piispévku na péci

Prispévek na péci Pocet . .. . .
p p Pocet uzivatelu dle stupné
prrispévku na péci
I (lehka zavislost) 7 w1 (lehka
zavislost)
I1 (stiedné té7ka zévislost) | 31 i
u Il (t6zka
I1I (tézka zavislost) 27 zavislost)
m |V (aplna
IV (aplna zavislost) 15 zavislost)

Pocet uzivatelu dle véku

VEk O Pocet uzivateli dle véku
osob
do 65 2
—— T mdo 65
m66-75
76 - 85 36 m76-85
®86-95
86 - 95 29 mnad 95
nad 95 3

Pocet klientii a primérny vék

PoCet muzli | Primérny | PoCetZen | Primérny | Celkem | Primérny
vék vek vek

24 80,7 56 85,6 80 84,1

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Struktura uzivatelii pecovatelské sluzby

Pocet uzivateld dle véku

Vek Pocet osob Pocet uzivateli

27 - 65 5 u27-65

66 - 74 10 66 74

76 - 80 20

81- 90 45 =75-80

nad 90 7 "81-90

Pocet uzivateli dle pohlavi
Pohlavi Pocet osob Pocet uzivatelt
Muzi 23 ®muzi
Zeny 64 " zeny
Struktura uzivatelii podle druhu ikonu
Druh sluzby Pocet | Jednotka
Socialni ukony
Pomoc a podpora pri podavani jidla a pitf 644 ukoni
Pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomticek 31 ukony
Pomoc pti prostorové orientaci, samostatnému pohybu ve vnitinim prostoru 58 ukont
Pomoc pfi tkonech osobni hygieny 289 ukoni
Pomoc p¥i zakladni péci o vlasy a nehty 13 ukoni
Pomoc p¥i pouziti WC 18 ukoni
Ptiprava a podani jidla a pitf 340 ukoni
Bézny uklid a adrzba doméacnosti + pomoc pii zajisténi aklidu 1104 ukoni
Bézné nakupy a pochiizky 548 ukoni
Velky nakup 96 ukoni
Prani a Zehleni lozniho pradla, ptipadné jeho drobné opravy 295 kg
Prani a zehleni osobniho pradla 150 kg
Doprovazeni k 1ékari, na organy verejné moci a instituce poskytujici verejné 51 ukont
sluzby a doprovazeni zpét
Fakultativni sluzby
Zprostredkovani volnocasovych a zajmovych aktivit 18 ukoni
Transport osoby do vzdalenosti max. 50 km od sidla organizace 62 km
Kopirovani, tisk listin dle prani uzivatele 2222 ukont
Poskytovani stravy
Dovoz ¢i donaska jidla 9962 ukont

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Personalni udaje

Pracovni zarazeni zameéstnancu

Pracovni zarazeni Pocet zaméstnanci

Vedouci pracovnici 1
Vrchni sestra, stanic¢ni sestra 2
Zdravotni sestry 5
Socialni pracovnici 2
Pracovnik v socialnich sluzbach - zakladni vychovna 1
nepedagogicka ¢innost

Pracovnik v socialnich sluzbach - pfima obsluzna péce 22
Pracovnik v socialnich sluzbach - pecovatelska ¢innost 3
Ucetni 2
Zasobovac 1
Pradelna 2
Vedouci kuchyné 1
Kuchari 6
Uklid 6
Udrzba 1
Recep(ni 1
Celkovy pocet zaméstnancti k 31. 12. 2017 56

Ve spolupraci s Proba¢ni a mediacni sluzbou Strakonice byl v roce 2017 realizovan vykon trestu
obecné prospésnych praci vrozsahu 360 hodin tfemi pracovniky, kteri vykonavali pomocné,
udrzbarské, uklidové prace na useku udrzby a pomocné prace v kuchyni, pti rozvozu obédd.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Vékova struktura zameéstnancu

Vék Muzi Zeny Celkem
20 0 0 0
21-30 2 4 6
31-40 2 7 9
41-50 1 27 28
51-60 1 12 13
Celkem 6 50 56

Clenéni zaméstnanct podle vzdélani a pohlavi

Dosazené vzdélani Muzi Zeny Pocet osob
zakladni 0 5 5
vyucen 3 22 25
uplné stiredni odborné 3 16 19
vysokoskolské 0 7 7
Celkem 6 50 56

Vznik a skonceni pracovnich pomérta zaméstnanci

Druh Pocet
nastupy 7
odchody 6

Fluktuace zaméstnancu ¢ini 10 %.

Trvani pracovniho poméru zaméstnanci

Doba trvani Pocet %
do 5 let 25 44 64
do 10 let 16 28,57
do 15 let 9 16,07
do 20 let 1 1,79
nad 20 let 5 8,93
Celkem 56 100

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Vzdélavani zaméstnancu

V ramci celoZivotniho vzdélavani ,pecujeme o profesni rozvoj“ nasich zaméstnanct. Jsme si
védomi skutecnosti, Ze kvalifikovani a proSkoleni zaméstnanci zvySuji kvalitu poskytované
péce. Ziskané znalosti, dovednosti a zkusenosti pomdahaji nasim zaméstnanciim Kk lepsi
orientaci v péci o uzivatele (nejen v pobytovém zarizeni socidlni péce, ale iv terénnich

sluzbach), a také ke kvalitnimu zajiSténi chodu celého Centra socialni pomoci Vodiiany.

Datum Nazev Pocet
ucastniki
12.1.2017 | Konference pro reditele a ekonomy poskytovatelii socialnich 3
sluzeb
24.1.2017 | Problematika napliiovani standardt kvality v terénnich 3
socialnich sluzbach
24.1.2017 | Novinky aplikace PAM 1
25.1.2017 | Rizika a krizové situace pti poskytovani socidlnich sluzeb 24
25.1.2017 | Roc¢ni zuctovani zaloh na dan z prijmi ze zavislé ¢innosti za rok 1
2016 a zmény dané v roce 2017
31.1.2017 | Vykazovani oSetrovatelské a rehabilitacni péce 1
14.2.2017- | Standardy kvality socidlnich sluzeb CSP Vodnany DS 2017 28
6.6.2017
16.3.2017 | Specifika prace s dezorientovanymi seniory- ivod do validace 12
17.3.2017 | Specifika prace s dezorientovanymi seniory- ivod do validace 11
23.3.2017 | Specifika prace s dezorientovanymi seniory- ivod do validace 11
24.3.2017 | Novinky aplikace PAM 1
6.4.2017 | Smyslova aktivizace 7
11.4.2017 | Zmény v odbornosti 913 pro rok 20017 a dale 2
12.4.2017 | Socialni sluzby v roce 2017 v JihoCeském kraji (financovani, 4
legislativa a oSetrovatelska péce)
18.4.2017 | Skoleni Fidic¢t 2
16.5.2017 | Inspekce kvality socialnich sluzeb 2
19.5.2017 | Poskytovani sociadlni sluzby a vykon verejného opatrovnictvi 1
30.5.2017 | Kvalifika¢ni kurz pro pracovnika v socidlnich sluzbach 1
30.5.2017 | Na clovéka zaméreny piistup k riziku 1
6.6.2017 | Kvalita socialnich sluzeb 3
12.9.2017 | Supervize - individualni 4
14.9.2017 | Aktualni trendy v diagnostice a 1écbé spastické parézy 1
22.9.2017 | Supervize - individualni 3
26.9.2017 | Novinky aplikace PAM 1
6.10.2017 | Rehabilita¢ni péce v podminkach socialnich sluzeb 1
11.10. 2017 | Krajska konference hromadného stravovani podzim 2017 1
11.10. 2017 | Funkéni a smysluplny sanita¢ni fad a moZnosti vlastni kontroly 1

<

Centrum socialni pomoci Vodiiany



Vyrocni zprava

11.10.2017 | Hygienické minimum 1
12.10. 2017 | Racionalni strava-cesta ke zdravému Zivotnimu stylu - s radosti a 26
pohodou
30.10. 2017 | Socialni inovace a jejich potencial 3
2.11.2017 | Misto teologie v teoriich a metodach socialni prace: Potencialy a 2
rizika
15.11. 2017 | Myty o potravinach 34
20.11.2017 | Skoleni prvni pomoci 24
30.11.2017 | Vykazovani a thrady zdravotni péce v roce 2017 a 2018 2
5.12.2017 | Prevence bolesti zad pro pracovniky v primé péci 2
8.12.2017 | Skoleni prvni pomoci 18
18.12.2017 | Novinky aplikace PAM 1
2017 Standardy kvality socialnich sluzeb CSP Vodniany DS 2017 28
2017 Vyménna staz 20
1x roCné Bezpecnost prace a ochrany zdravi pti praci a pozarni ochrany VSichni
zameéstnanci

Externi spolupracovnici
V ramci specifickych ¢innosti byly nékteré Cinnosti zajiStovany odbornymi specialisty:
+ Zavodni l1ékatskou péci zaméstnanciim CSP Vodiiany zajiStuje MUDr. Otakar Stiebler
¢ Poradenskou ¢innost vramci pozarni ochrany a bezpecnosti a ochrany zdravi
pti praci zajistuje p. Frantisek Tik
Supervizi pro pracovniky v socialnich sluzbach zajistuje PhDr. Miroslav Frnoch
Audit hospodateni organizace za rok 2017 provedl Ing. Radovan Riazic¢ka

Dobrovolnictvi

NaSe organizace spolupracuje s dobrovolnickym centrem KreBul, o.p.s. Prachatice. Kromé
spoluprace s dobrovolniky z tohoto centra, spolupracujeme také s dobrovolniky muzikanty,
cestovateli, sumélci asportovci riznych zaméreni, slidmi pracujici se zviraty...
s Matetskymi Skolami, se Zakladnimi Skolami, se Stfednim odbornym ucilistém a Strednimi
Skolami, s Gymnaziem Vodnany, Vys$si odbornou Skolou, s fakultami Jihoceské univerzity
v Ceskych Budéjovicich, se Zakladni uméleckou $kolou, s Méstskym muzeem a galerii
Vodnany, Kulturnim domem ve Vodnanech, knihovnou ve Vodnanech... Soucasti dalSich
aktivit vramci nas$i spoluprice jsou idobrovolnické c¢innosti meést Bechyné, Pisku,
Jaromére...

NaSi dobrovolnici se v ramci naSich sluZeb mohou podilet napft. na:
+ realizaci kulturnich aktivit (dramatickd cinnost, zpév, hudba, tanec, event.

doprovod),
+ primé péci o klienty (rozhovory, predcitani, prochazky, hygiena),
+ provoznich ¢innostech (vypomoc v kuchyni, pradelné, pri uklidu).
Kazdy dobrovolnik si mlize zvolit sdm, kolik ¢asu a kdy se chce nasim klientim vénovat.
Diilezita je vSak pravidelnost a dlouhodobost spoluprace.

Vroce 2017 vykonavalo dobrovolnickou ¢innost pro CSP Vodiiany 7 osob.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Z Cinnosti organizace ...

+*

Zapojili jsme se do projektu Nadace pro transplantace kostni diené - vramci
prodejnich Vanocnich trhii nadace poskytli nasi seniofi svoje vyrobky k prodeji -
vytézek putoval na podporu darcovstvi a transplantaci kostni diené, ale také
na vyzkum novych moZnosti 1é¢by leukémie.

Podepsana smlouva s firmou Kompakt, s.r.o. na porizeni ,socidlniho“ automobilu.
Dne 18. 7. byl proveden audit spolec¢nosti BDO Advisory s.r.o. vramci novych
povinnosti ,Narizeni GDPR", které vyplyvaji z legislativy Narizeni EU ke spravé
a zpracovani osobnich udaji. Byla vyhodnocena data a informace ohledné ochrany
osobnich udajl vnitfnich dokumenti organizace tak, aby odpovidala pozadavkim
Narizeni GDPR. Nasledné byla vytvoiena a preddna auditni zprava, pocet
minimalnich nedostatkii odstranén.

Priprava a realizace auditu GDPR na podzim 2017 - nasledné zpracovani predpist
CSP Vodnany dle toho zakona na rok 2018.

Ve spolupraci se Zdravotné-socialni fakultou JCU C. Budgjovice realizovan projekt
y,Univerzita 3. véku“ v obdobi od 28. 7. - 14. 11. 2017 + slavnostni piedavani
certifikat seniortm.

Vramci projektu ,Systémova podpora profesionalniho vykonu socialni prace
Il (Profici I1)* - MPSV a ESF jsme nominovali socidlni pracovnici Bc. Veroniku
Kluckou.

Od zari 2017 priprava a realizace v ramci projektu Certifikace CSP Vodinany: ,Firma
pro zdravi".

Uzavieni kolektivni hromadné licen¢ni smlouvy o verejném provozovani hudebnich
dél s Ochrannym svazem autorskym pro prava k diliim hudebnim - ve spolupraci
s APSSCR.

CSP Vodnany se stalo clenem Profesniho svazu socidlnich pracovniki a sekce
Terénnich sluzeb.

VletoSnim roce jsme pripravili 17 studentli stfednich, vyssich a vysokych Skol
v ramci jejich praxe, a to v oblasti socialni, zdravotni a teologické.

Propagace ekologie - Skoleni zaméstnanct, seniord. V ramci celoplosného sucha
jsme zavedli preventivni postup zvany ,destovka“ na zalévani zelené ve dvore DS,
a v ramci ekologie - rozsiteni tfidicich zén, lisovace na PET lahve.

Zapojili jsme se do projektu ,Activné détem". Prostrednictvim nakupu u spolec¢nosti
Activia jsme za kazdou internetovou objednavku prispéli 3,-K¢ na Skolni
a kancelarské potreby pro déti.

V ramci projektu Ceského rozhlasu Jeziskova vnoucata 2017, ziskali naSi seniori
a domov pro seniory tyto vanocni darky: antidekubitni vzduchovy sedak, 4 televize,
ro¢ni predplatné casopisti Kiizovky a Napsano zivotem, elektricky invalidni vozik,
radio, panenku, vibra¢ni masazni podlozka pro masaz vleze, masazni kreslo, baterie
do elektrického invalidniho voziku a antidekubitni vzduchovy sedak.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Domov pro seniory

* + 4+

oprava prostor Sijovny, vyména podlahovych krytin, vybaveni mandlovny

vybaveni ndbytkem a vymalba kancelare hospodarky a vedouci kuchyné

vymalba kancelare ucetnich, renovace kancelaiského nabytku

vyména podlahovych krytin vdalSi casti 1. p. SB na jednotlivych pokojich
a predsinich uZivateli

koordinace s HZS Vodiany od 27. - 29. 6. 2017 v ramci poZarni bezpecnosti v praxi,
v prostorach domova pro seniory

vyména vodovodnich baterii ve vSech koupelnach nové budovy uzivateli

oprava Satnich prostor pracovnikii kuchynského tuseku

vytvoreni dvoullizkovych pokoji ze zruSeni trilizkovych (nahrazeni z pokojl
odlehc¢ovacich sluZeb) - dovybaveni skiinémi a skrinovymi nastavci

castecné obloZeni stén a zarubni ochrannymi prvky Acrovyn na nové budové
rozSifeni soucasné signalizace o novou, jiného typu: signalizacni systém TREX
unitone: s kapesni jednotkou a ndramkem s RFID prijimacem pro dohled nad klienty
s demenci a vysilacem lokaliza¢nich informaci o opusténi prostor

porizeni ¢tecek na jednotliva oddéleni pro zaznamy provedenych tikonii uzivatelim
v ramci PC programu Cygnus

porizeni pojizdného vaziciho kresla pro vaZeni nemocnych a handicapovanych osob
za 25 415,-K¢

poiizeni zavést do vSech pokoji 2. p. SB na oddéleni intimnich zén

porizeni varného kotle do kuchymniského tiseku ve vysi 86 336,-K¢

porizeni primyslové pracky do pradelny ve vysi 125.350,-K¢

Pecovatelska sluzba

+*

ZUcastnili jsme se prizkumu otazky tzv. ,Prace ve dvou“ - prlizkum o potrebnosti
péce u klientli prostrednictvim dvou pracovniki v terénu

Ziskali jsme 60 tisic na ndkup poloprofesionalni pracky a zdvihdaku od "Vyboru
dobré vile - Nadace Olgy Havlové" v ramci zkvalitiiovani nasi pecovatelské sluzby.
Ziskali jsme pravni akt na potrizeni specidlné upraveného vozidla pro potieby Centra
socialni péce ve Vodnanech, z dotace 11703 - IROP za 994 500,-K¢ ve spolupraci
s méstem Vodnany

Priprava a realizace projektu: ,Firma pro zdravi“

Priprava a realizace projektu: ocenéni Znacka kvality APSSCR

Porizeni mandlu, mycky na nadobi, suSicky na pradlo, 3 Ctecek pro zaznamy
provedenych ukonl uzivatelim s ochrannymi Kkryty, 2 ks notebookt, 5 ks
nerezovych jidlonosict - v celkové hodnoté 80 000,- K¢ v ramci projektu ,Kvalitni
pecovatelska sluzba“ v CSP Vodnany schvaleného Jihoc¢eskym krajem

Porizeni: sklenicky, talifky, Salky na kavu, 1Zicky, utérky, gril s prisluSenstvim, madlo
do koupelny - pro uZzivatele vterénu. Porizeni Stitkovacky na oznacovani
jidlonosic¢t uzivatelli. Porizeni 1 termindlu a 1 Ctecky pro zaznamy provedenych
ukont uzivatellim v ramci PC programu Orion, akumulatorova stérka na okna
Rekvalifika¢ni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach pro 1 zaméstnance PS
zdarma prostirednictvim Utadu prace

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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+*

+*

Obnova a vybaveni spolecenské mistnosti o dekorativni prvky interiéru - vymalba
spolecenské mistnosti s obohacenim spolecenského prostoru, garnyze, zaclony,
zavésy, kresla, stolek, lampa, ubrusy, obrazy.

Obnova exteriéru v prostorach ,domecku” a dvora Domu s pecovatelskou sluzbou -
kvétinova vyzdoba uméla i osazeni truhliki pro vSechna roc¢ni obdobi,
a ve spolupraci sméstem Vodnany - vyména lavicek ve dvore Domu
s pecovatelskou sluzbou

Vytvoreno propagacni video PS - propagace na webovych strankach

Propagace CSP Vodnany

*+ & + &

* 4+ 4 4+ 4 + &

Brozura dm - v rdmci projektu ,,dm spolecné. Pro lepsi svet”

Cesk}'f rozhlas, Radiozurnal - 10.12.2017 -, JeZiskova vhoucata“

Strakonicky denik - 2.12. 2017 ¢lanek ,Zpivat budou mladi i moudri*“

Strakonicky denik - 29.11. 2017 ¢lanek ,Domov pro seniory ve Vodrianech md novou
pracku”

Strakonicky denik - 21.11. 2017 ¢lanek ,,Zpivat budou mladi i moudri*“

Strakonicky denik - 31.10. 2017 ¢lanek ,V domové pro seniory odvolila i nejstarsi
obyvatelka“

Spoluprace s Jiho¢eskou univerzitou v C. Budéjovicich Zdravotné socialni fakulty
na stanoveni akreditacniho procesu jednotlivych studijnich obori pro oblast
vzdélavani v socidlni praci, v rdmci zkvalitiiovani vyuky socialni prace na ZSF JCU
v C. Bud&jovicich

Strakonicky denik - 16.10. 2017 ¢lanek ,Ndvrat k prirodé”

odborny ¢asopis Socialni sluzby tijen 2017 -, Kdo se stal Dobrou dusi V. ro¢niku?“
Uéast na vyzkumu Féra dérci - Digitalni darcovstvi v Cesku

Realizace kalendare na rok 2018 - aktéry jsou seniofi CSP Vodiiany

Temelinky 2/2017- ,Vodrianské neziskovky jsou o 100 tisic bohatsi“

Strakonicky denik - 24.9. 2017 ¢lanek ,Jak déti vidi ve svych obrazech stari”

»Tyden otevirenych dvefi socidlnich sluzeb CR“ - 9. ro¢nik ve dnech 2. - 8. 10. 2017:
Den otevienych dveri spojeny také s kulturnimi akcemi dne 2. 10. v pecovatelské
sluzbé, dne 3. 10. v domové pro seniory

,Stastné staii o¢ima déti“ - zdcastnili jsme se se spole¢nymi malifskymi vytvory
nasich seniort a déti z MS Smetanova tradi¢ni celorepublikové vytvarné soutéze

S JihoCeskym denikem jsme spojili sily a stali jsme se jednim z koordinatort akce
.Kabelkovy veletrh” - sbirka kabelek, détskych knih a biZuterie. VytéZek je urcen
talentovanym détem naSeho kraje se zdravotnim hendikepem nebo Spatnym
socialnim zazemim, které jim neumoziuje dalsi rozvoj talentu.

Strakonicky denik - 9.8. 2017 ¢lanek , Fontdna jako symbol pravidelnych setkdni”

Strakonicky denik - 14.8.2017 clanek ,Déti nebo seniori, pomdhat je preci
samozi'ejmost”
Strakonicky denik - 14.8. 2017 ¢lanek , Vyroba krojii“

Regionadlni televize - Oslava 103 narozenin p. Honnerové

+ Strakonicky denik - 14.8. 2017 ¢lanek Ddma, které voni Serik a rdda jezdi na vylety”

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Strakonicky denik - 12.8. 2017 ¢lanek , Elegantni ddima“

Strakonicky denik - 22. 7. 2017 clanek ,Dalsi shérnd mista Kabelkového veletrhu“
Strakonicky denik - 26.6.2017 - ,Divdci naslapali vice nez 100 000 korun*
Strakonicky denik - 29. 5. 2017 - ,Vodrianské rybadrské dny nabidly bohaty program a
prildkaly davy navstévnikii“ - Oranzové kolo pro CSP Vodiiany

Strakonicky denik - 25.5.2017 - ,Sldpnuti do peddlu pomiiZe dobré véci“

Strakonicky denik - 5.5.2017 - ,Dostavenicko si seniofi budou ddvat u fontdny*
Strakonicky denik - 3.5.2017 - ,,Globus rozdd miliony*

Strakonicky denik - 26.4.2017 -, Nic neni jen symbolické-Ocenéni Jakoba Jakobela“
Cesky rozhlas - 27.3.2017 - Pozdrav seniorti CSP Vodiiany piimo z vysilani

Casopis Socialni sluzby - Leden 2017 -, Svdtecni vdnocni vecere”

Média: ¢asopis Socidlni sluzby, Vodiansky zpravodaj, Ceskobudéjovicky rozhlas,
propagace PS v Ci¢enickém hlasateli, Strakonicky denik

Reditelka CSP Vodiiany se stala ¢lenem Krajské koordina¢ni skupiny pro oblast
socialnich sluzeb na izemi Jihoceského kraje (od 12/2016).

Reditelka CSP Vodiiany se stala manaZerkou pracovni skupiny ,Socidlni sluzby
pro seniory“, fidici skupiny pro Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb
Jihoceského kraje 2014 - 2016 a 2019 - 2021.

Reditelka CSP Vodiiany garantem pracovni skupiny ,Socialni sluzby na Vodtansku*
v ramci planovani komunitnich sluzeb.

Reditelka CSP Vodiiany garantem pracovni skupiny Komise socidlni a zdravotni
mésta Vodiiany

Uskutecnéné vyménné staze zameéstnanci s domovem pro seniory Strakonice,
Netolice a pecovatelskou sluzbou Protivin

Navstéva predstaviteli mésta Tyn n. Vltavou domova pro seniory na zakladé
vSeobecného povédomi nasi dobré praxe: mistostarostka Ing. Frankova, védouci
socialniho odboru, Bc. Cichova...

Ucast na kuZelkarském turnaji senior a postizenych ob¢ant Jihoceského kraje,
13. Cervna v G-centru Tabor

Vodnanské rybarské dny 26.5. 2017 - OranZové kolo 50 200,-K¢ - predavani Seku
na nameésti svobody Vodnany

Spolupréce s Jiho¢eskou univerzitou v C. Budé&jovicich Pedagogické fakulty a Fakulty
rybarstvi a ochrany vod ve Vodiianech na zaloZeni a spolupraci v rdmci Univerzity
3. véku

Podékovani sponzorim a mecenastim na akci ,Nic neni jen symbolické - ocenéni
Jakoba Jakobela“

Nominace na cenu D: Détska burza Vodnany - Tabor, Praha

Dvé Cestnd uznani vramci 5. ro¢niku projektu Dobra duse - za vytvaieni
vyjimecného prostredi pro dobrovolnickou pomoc pro CSP Vodnany a ¢estné uznani
aktivni seniorce dobrovolnici Kvétoslavé Cizkové

Vystava dobrovolnického centra Prachatice a Seniorpoint Prachatice v domové
pro seniory CSP Vodiany

Uéast na vyzkumu Profesniho svazu socialnich pracovnikii v socialnich sluzbach
APSS CR, ktery se tyka poskytovani benefitli z Fondu kulturnich a socialnich potieb

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Uéast na vyzkumu Profesniho svazu socialnich pracovniki v socidlnich sluzbach
APSS CR zaméieného na revizi Etického kodexu socialnich pracovniki CR
Participace na programu v ramci vyzvy OPZ 03_15_041 Budovani kapacit nestatnich,
neziskovych organizaci, zejména v oblasti socialniho zacleriovani, rovnosti Zena
a muzi a rovnych prileZitosti. Reg. ¢.: CZ.03.2.63/0.0/0.0/99_041/0002233. Obdobi
realizace: 1. 10. 2016 - 30. 9. 2018. Tento projekt je spolufinancovan z Evropského
socidlniho fondu. Tento prlizkum je zaméren na ,Aktudlni persondlni situaci
v socidlnich sluzbach“. Cilem analyzy je zjiSténi aktudlni personalni situace
v socialnich sluzbach dle krajt a identifikace rozdilti mezi nimi.

Zapojeni CSP Vodnany domov pro seniory do celorepublikového vyzkumného
projektu NutriAction.

Participace s Forem darcii a Nadaci rozvoje obcanské spoleCnosti na propagaci
a podpore darcovstvi.

Utast na vyzkumu Teologické fakulty Jihoceské univerzity v C. Bud&jovicich
na pripravovany projekt Technologické agentury CR, zaméfeny na vyvoj zazitki

virtualni reality uzptisobenych potiebam seniort.

Zakoupeny drobny majetek - domov pro seniory

Paletové hrazeni do skladu
Mycka tlakova set 150 bar
Zametaci stroj

5x termindl mini pfenosny
Tiskarna stitkti na pradlo
Trezor nabytkovy

2x skartovac Fellowes
Tiskarna HP L] Pro 400
Notebook Lenovo

Stolni{ pocitac Triline
Notebook ASUS
Obrazovka LCD 24" k PC
Rezacka A3

4x chladnicka

Platno elektrické , 119"
Sestava nabytku-kancelar

2x kreslo kancelarské
NoZni pas

2x podlozka rolovaci
Vazici pojizdna zidle

6x vozik invalidni mech.
Choditko podpazni

3x kreslo polohovaci

4x kreslo s jidelni deskou
2x kreslo geriatrické
Zvedak el. rychlotivazny
Skrinka na tridény odpad
Skrin nizka

Skrin vestavéna

6x skiin Satni

5x zavésna skrin
Kuchynska linka

Zakoupeny drobny majetek - pecovatelska sluzba

Terminal CPT + Terminal mini prenosny 2x
Notebook Lenovo IP V110 + SW Office 2010 Pro

Mandl

SuSicka pradla
Mycka nadobf
Skrin

Centrum socialni pomoci Vodiiany

Fontana vodni

Gril elektricky venkovni
2x lavicka zahradni

2x sttl litinovy zahradni
Soska "PES" do dvora

Krb elektricky vnitini

3x tablety na jidlo

2x pohovka

Police nerezova

2x vozik nerezovy-3 patra
2x vozik nerezovy-2 patra
Susicka ovoce

2x kavovar

Signaliza¢ni zarizen{
Pracka primyslova
Pracka automaticka




Vyrocni zprava

Interiér domova pro seniory
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Exteriér domova pro seniory
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Exteriér a Interiér PeCovatelské sluzby
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REALIZOVANE PROJEKTY

V roce 2017 byly podporeny a zrealizovany niZe uvedené projekty.

Vyse Vyse Skutecné
“ a A . Zadaného schvaleného Podil CSP vyuéctované
VyhlaSovatel | Grantovy program Nazev projektu grantu grantu Vodiiany néklady na
Ké Ké projekt
DOMOV PRO SENIORY
Jihocesky kraj | Podpora kultury Tradice stale v nas 48 000 K¢ 20 000 K¢ 15 285 K¢ 35 285 K¢
Mést Podpora socialnich a Nic neni jen
Voegﬁ(;n navazujicich sluzeb | symbolické - Ocen&ni 6 700 K& 5 000 K¢ 560 K¢ 5560 K¢
y pro rok 2017 Jakoba Jakobela
z“:ri:"ge”e Dm iniciativa Navrat k ptirods 10 500 K¢ 10 500 K& 457 K¢ 10 957 K¢
Nadace CEZ Pomahej pohybem Kdyz dusi boli v krizi 22 000 K¢ 22 000 K¢ 995 K¢ 22995 K¢
Globus CR Globus Lep#i svét ?OSt,a"e“‘Ck" u 50 000 K¢ 50 000 K& 559 K¢ 50 559 K&
ontany
Krajsky dotacni Podpora
Jihocesky kraj | program na podporu | spolufinancovani 500 000 K¢ 500 000 K¢ 0 K¢ 500 000 K¢
socialnich sluzeb socialnich sluzeb
Spolec¢né grantové 5
KONABO kolo Nadace a Mésta Zivot jako pohadka 10 700 K¢ 6 000 K¢ 2 686 K¢ 8 686 K¢
Vodnany
Nadace CEZ | Oranzové kolo f:lf}:)i;“e misto pro 50 000 K& 50 220 K& 54 K& 50 274 K¢
PECOVATELSKA SLUZBA
Mésto Podpora socialnich a
Vodhan navazujicich sluzeb Vitdme adventni ¢as 10 000 K¢ 21 000 K¢ 2 428 K¢ 23428 K¢
y pro rok 2017
Jihoteskykraj | | odporarozvoje Kvalitnipecovatelskd | 55000 ke | 80 000 Ke 5 748 K& 85 748 K¢
socialnich sluzeb sluzba
Podpora
VDV-Nadace | b0 Sentor petovatelské sluzby 62 700 K& 60 000 Ké 0 K& 59 944 K¢
Olgy Havlové =
ve Vodnanech
SOUCET 867 900 K¢ | 824 720 K¢ 28772 K¢ 853 435 K¢

Tradice stale v nas

Vramci projektu se konaly kulturni programy vychazejici z tradi¢nich druhti zabavy,
kterou znali seniofi z dob svého mladi - ukazky riznych druhii femesel (vyroba krojg,
vysivka rybi Supinou, palickovani, tkani) ci
tanecni,
jiho¢eskych hudebnik. Na zavér probéhlo
promitani fotografii ze vSech konanych aktivit
ve spolecenské mistnosti domova pro seniory
a nasledné vystava fotografii ve Sloupové sini
Méstského uradu ve
projektu  bylo podporeni
a kulturniho Zivota

pévecka a folklorni predstaveni

Vodnanech. Cilem
spolecenského

seniorit. a zdravotneé

postiZenych.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Nic neni jen symbolické - Ocenéni Jakoba Jakobela

Vramci projektu se konalo slavnosti odpoledne, pii némz se predavala cena Jakuba
Jakobela vS§em nasim dobrovolnikiim, mecenaslim a sponzorim jako podékovani za jejich
Ciny. Slavnostniho odpoledne se zucastnili zastupci CSP Vodnany a predstavitelé mésta
Vodnany, ktefi osobné predali certifikaty a kvétiny za hudebniho doprovodu Klarinetového
souboru z Prachatic. Celou akci jsme si
pripomnéli, Ze jsou lidé, ktefi jsou ochotni
v dnesSni uspéchané dobé vénovat sviij ¢as nebo
finan¢ni prostfedky seniortm a zdravotné
postiZzenym osobam. Realizaci projektu jsme
podporili budouci zajemce, kteri projevi chut
pomahat a zlepsit tak podminky Zivota seniori
a zdravotné postiZenych na izemi Vodiianska.

Navrat k prirodé

Tento projekt byl zaméreny na ekologickou vychovu. Vramci projektu se konaly
2 prednasky o ekologii, kterych se ucastnili skauti a déti ze Skol. Dale byly zakoupeny
ekologické pomicky pro tridéni odpadu, ekologicky domek pro broucky a Rakytnik
reSetlakovy - rostlina obsahujici bioaktivni latky pro zimni zahradu naseho domova.
Vramci projektu jsme se snazili jit prikladem svému okoli, predevSim mladsi generaci,
ktera participovala spole¢né se seniory na celém projektu. Pii spolecnych setkanich tak
doSlo tak k predavani zkuSenosti budouci generaci v oblasti ekologické vychovy
a k vzajemnému sdileni a ¢erpani poznatki ve vztahu k prirodé.

KdyzZ dusi boli v krizi

Z poskytnutého financniho prispévku bylo pofizeno 5 invalidnich vozikli. Ty se staly

vybornymi  pomocniky pfi  spolecnych
vychazkach se seniory, zejména v letnich
mésicich, kdy jsme zorganizovali nékolik
vychazek do prirody, do mésta, do cukrarny,
do Meéstského kulturniho stiediska ve
Vodnanech ¢i do prilehlého parku.

Dostavenicko u fontany

V tvodu projektu byla zakoupena a nainstalovana do dvora domova pro seniory vodni
fontana, zahradni stoly a lavicky. Poté se uskutecnily 4 komunitni akce tematizované
k jednotlivym ro¢nim obdobim. Na prvni akci Vitani 1éta probéhlo opékani Spekackit
za hudebniho doprovodu vodnanskych harmonikait. Druha akce Vitani jara se nesla
v duchu vystoupeni vodnanskych baracniki a jejich
programu Staroceska konopicka. Na akci Vitani
podzimu jsme privitali vodianského tezbare, ktery

nam povypravél o Trezbarstvi a predal domovu
drevénou sosku psa, ktera zdobi venkovni prostory
nasi zahrady. Posledni akci bylo prosincové setkani s
détmi z MS Sluni¢ko, pti kterém déti spolecné se
seniory ozdobili vdnoc¢ni stromecek a spolecné si
zazpivali vanoc¢ni koledy.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Zivot jako pohadka
V ramci projektu se uskute¢nily dvé spole¢na setkani déti z MS Vodniany a uZivatelii naseho «
domova pro seniory. Na prvni akci s ndzvem ,Hrnecku var!“ si déti spolecné se seniory
vyrobili ovocny salat a pri druhé akci s nazvem ,Cviceni se zviratky“ si déti uzily dopoledne
plné pohybu se zabavnymi maskami. Realizaci projektu doslo k posileni mezigeneracnich

vazeb, vzajemné participaci obou generaci a podpore kulturnich aktivit v naSem domoveé.

Bezpecné misto pro seniory

V rdmci projektu se zakoupili se 2 specidlni polohovaci
kiesla pro zvySeni komfortu seniorli s omezenou
pohyblivosti, 5 evakuacnich podlozek pro rychly
presun osob v pripadé poZzaru ¢i jiné havarijni situace
a nitrilové rukavice pro osetrujici personal.

Krajsky dotacni program na podporu socialnich sluzeb pro rok 2017
Dotace byla pouzita na osobni naklady (platy zameéstnanct vcetné povinnych odvodi

zaméstnavatele na socialni a zdravotni pojisténi).

Vitame adventni ¢as
KaZdoro¢né konana tradi¢ni akce zaméiend na kulturni setkani uzivatelG pecovatelské
sluzby poradana v duchu vanoc¢ni atmosféry za ucasti zastupcti CSP Vodnany a Mésta
Vodnany. Na spolecenské akci byl predstaven novy
kalendar na rok 2018 s fotografiemi nasich uzivateld.

Po slavnostnim pripitku se vSemi pritomnymi
nasledovala volna zabava za hudebniho doprovodu
kapely Dfemlinka. VSichni ptitomni obdrZeli z rukou
pani feditelky vanocni blahoprani a drobné vano¢ni
darecky. Béhem celé akce bylo pro vSechny pritomné

zajiSténo drobné obcerstveni.

Kvalitni pecovatelska sluzba

Za ziskané financ¢ni prostredky byly zakoupeny pomftcky, diky nimZ doslo k usnadnéni
a zefektivnéni prace terénnich pecovatelek. Nase pecovatelky maji nyni k dispozici 2 nové
notebooky, 3 miniterminaly na c¢teckovani provedenych ukont u uzivatelli, mycku nadobi,

susicku pradla, mandl na Zehleni pradla a 7 novych jidlonosict.

Podpora pecovatelské sluzby ve Vodiianech

Z poskytnutych financ¢nich prostredkl jsme poridili poloprofesionalni pracku Whirlpool,
kterd je vyuZivdna na prani pradla uzivatelim, a dale elektricky zvedak, ktery je
nepostradatelnou pomiickou pro péci o pacienty s omezenou pohyblivosti. Obé pomiicky
usnadnuji praci terénnich pecovatelek a jsou urfeny pro osoby, které vyuZivaji nasi
pecovatelskou sluzbu. Zadmérem obou projektd je, aby mohli seniofi co nejdéle setrvat
ve svém domacim prostredi a nemuseli prechazet do pobytového zarizeni.

Ucelova dotace Jiho¢eského kraje ze zdroji MPSV
Dotace ve vysi 7 500 000,- K¢ byla pouzita na osobni naklady a dotace ve vysi 952 011,- K¢
byla pouzita na navyseni osobnich nakladd v obdobi ¢ervence - prosince 2017.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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CANISTERAPIE v CSP Vodinany

Canisterapie je jednou z forem zooterapie, jde o lé¢ebné plisobeni zvifat na fyzické
a psychické zdravi ¢lovéka, je jednou z metod psychosocidlni podpory zdravi lidi vSech
vékovych kategorii. Pri canisterapii je vyuzivano piiznivého piisobeni psi na zdravi
clovéka, protoZe canisterapie je vhodnou soucasti ucelené rehabilitace. Tuto zoorehabilitaci
nemize provadét jen tak néjaky pes, ale pouze ten, ktery nejprve slozi vstupni testy
a po uspésném slozeni téchto testli nasleduje za nékolik mésicli vycvik a zavérecné
zkousky. Zkousky musi sloZit nejen pes, ale i jeho ,clovéci panicek”. Po ispéSném slozeni
zkousek tvori pes se svym panickem tzv. canisetrapeuticky tym a miiZou spole¢né dochazet
za seniory nebo détmi, ktefi si je preji. Canisterapeuticky pes musi byt nekonfliktni, milovat
lidi a mit dobry vztah ke zvirecim kamaradtm.

A pravé v CSP Vodinany jednoho takového Sikovného pejska mame. Jmenuje se Xaviér
Jasminovy sen a je to pes plemene Jorksirsky teriér. Zkousky slozil ve Vycvikovém
canisterapeutickém sdruzeni Hafik, o. s., které vzniklo v roce 2001 v Treboni a od roku
2008 je akreditovanym dobrovolnickym centrem, v useku dlouhodobé dobrovolnické
Cinnosti. Majitelkou Xaviéra je pani Eva RemiSova, pracovnice v socidlnich sluzbach
provadéjici aktiviza¢ni Cinnosti, ktera nékolik let pracuje v CSP Vodnany na této pozici.
Diky ni miiZe Xaviér dochazet do domova pro seniory a ,pracovat zde.

Canisterapie se v naSem domové osvédcila jako soucast aktivizacnich programi pro nase
uzivatele. Je provadéna skupinové ¢i individudlné na pokojich podle zdravotniho stavu
uzivatell. Psi navstévy se staly pravidelnou a oblibenou aktivitou a seniofi se raduji
z kazdého setkani s Xaviérem a jeho panickou Evou. Uzivatelim déla kazdé setkani velkou
radost a dokaze vzdy vyloudit ismév na tvari.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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DUCHOVNI SLUZBA v CSP Vodiiany «

Soucasna seniorska populace prosla nabozenskym vzdéldanim ve Skoldch ataké
naboZenskou vychovou ve svych rodinach. Proto veSkera poskytovana pomoc ¢i péce musi
tyto potreby respektovat. Z toho vyplyva, Ze na naSe zaméstnance je kladen narok na to,
aby se v geriatrické péci soustredili i na jiné faktory, neZli jen somatické, je tieba vénovat
pozornost dulstojnosti a ochrané autonomie starsiho clovéka. Stim vyvstava otazka
uspokojovani duchovnich potieb seniora, hledani néceho, co nas presahuje, néceho co je
mino nas$i moc. Pred clovékem se vynoruji existencionalni otazky a bilancovani, hledani
smyslu Zivota. Socialni sluZzby a s ni spojena zdravotni péce a oblast duchovna maji dva
spolecné cCinitele, které jsou spojeny s vyznamnymi udalostmi lidského Zivota: narozeni,
smrt, snaha pomoci od utrpeni a uzdravit télo i dusi.

Podchytit a uspokojit duchovni potreby seniorii v naSem domové je také jednim z nasich
ukolli, coZ neni zrovna jednoduché. NaSi zaméstnanci, ktefi pecuji o seniory, maji tyto
potieby na zreteli a vénuji jim zvySenou pozornost. Nelze vSak predpokladat, Ze se vSichni
stanou odborniky na duchovni potieby. Pro nas je v tomto sméru podstatna a pro seniory
vyznamna spoluprace s mistnimi duchovnimi, ktefi saturuji potreby véricich. Duchovni
péce je zajiSténa pravidelnymi bohosluzbami a pravidelnymi ¢i nepravidelnymi navstévami
duchovnich u seniort, ktefi maji o tuto sluzbu zajem. V domové pro seniory vzdy ve Ctvrtek
zajistuje bohosluzbu pan farai Rimskokatolické farnosti ve Vodiianech P. Mgr. Tomas
Hajda a p. Josef Prokes, v domé s pecovatelskou sluzbou kazdé pondéli pani fararka Mgr.
Vendulka Trnkova z Cirkve cCeskoslovenské husitské Vodiniany. Duchovni potieby, touhu
po naplnéni, a sebepiekroceni, hledani smyslu a vlastni identity vSak napliiuje u nasSich

seniorti i mnoho dals$ich lidi, p. Mrvik s jeho rodinou, pi. Machova, pi. Polatova...

Kaple Vzpominkovy koutek

Vzpominkové ¢tvrtky
CSP Vodiany mezi své pravidelné aktivity zaradilo také dopravu seniori a osob se

zdravotnim postizenim na mistni hirbitov Sv. Vojtécha a zpét. Tato sluZba nabizi moZnost
podivat se na hroby svych pribuznych ¢i znamych.

Vzpominkova zadusni mSe

KaZdoro¢né na podzim se kond v prostorach kaple domova pro seniory Vzpominkova
zadusSni mSe za uzivatele, ktefi zemreli v uplynulém roce. Na msi jsou zvani pribuzni
zemrelych a ucastni se ji zaméstnanci a uZzivatelé domova pro seniory, ktefi se chtéji
rozloucit se zesnulymi spoluobyvateli.
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Ekonomika

NAKLADY

Spotfeba materialu 4257
Spotieba energie 936
Opravy a udrzovani 701
Ostatni sluzby 878
Mzdové naklady 15573
Zakonné socialni pojisténi 52472
Jiné socialni pojiSténi 308
Zakonné socialni naklady 62
Dan silni¢ni 5
Odpisy dlouhodobého majetku 92
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 855
Ostatni naklady z ¢innosti 163

29072

NAKLADY v tis. Ké
mNAKLADY

Centrum socialni pomoci Vodiiany

o




Vyrocni zprava

VYNOSY
| molRe  Gidsoiel® |

I:Jhrady za pobyt DS 8380
Uhrady za stravné + ukony PS 892
Ukony od zdravotnich pojistoven 1121
Prispévek na péci 7192
Prodej ostatnich sluZeb 299
Ostatni financni vynosy 203
Dotace mésto 1962
Dotace J¢K ze zdrojad MPSV 8 452
Krajsky dota¢ni program 500
Granty 272

Celkem 29273

VYNOSY v tis. Ké

) O > ° 1 > ,
& & & & O S mVYNOSY v tis. K&
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Naklady a vynosy podle jednotlivych sluzeb

NAKLADY

Spotreba materialu
Spotreba energif
Opravy a udrZovani
Ostatni sluzby
Mzdové naklady
Zakonné socialni
pojisténi

Jiné socialni pojiSténi
Zakonné socialni
naklady

Dani silni¢ni

Odpisy dlouhodobého
majetku

Naklady z drobného
dlouhodobého majetku

Ostatni naklady z
¢innosti
Celkem

VYNOSY

Uhrady od uZivatelii za
pobyt

Uhrady od uzivatell za
ukony

Ukony od zdravotnich
pojistoven

Prispévek na péci
Prodej ostatnich sluzeb
Prongjem auta
Plijcovna
kompenzacnich
pomtcek

Fakultativni sluzby

Ostatni finan¢ni vynosy
Dotace mésto

Dotace J¢cK

Ostatni dotace a granty
Celkem

ZISK / ZTRATA

NAKLADY v tis. K¢

Domov Pecovatelska | Fakultativni | Pronajem | Kompenz. | Celkem

pro sluzba sluzby auta pomiicky
seniory

3748 498 11 4 257

872 57 2 5 936

671 29 1 701

763 115 878

14 270 1289 2 12 | 15573

4808 430 4 5242

56 6 62

283 25 308

3 2 5

37 55 92

697 158 855

145 18 163

26 353 2 682 15 1 21 29072

VYNOSY v tis. K¢

Domov Pecovatelska | Fakultativni | Prondjem | Kompenz. | Celkem

pro sluzba sluzby auta pomticky
seniory

8 380 8 380

892 892

1121 1121

7 192 7 192

236 25 261

1 1

21 21

15 15

204 60 264

1661 321 1982

7 503 949 8452

612 80 692

26 909 2327 15 1 21 29273

555 -355 0 0 0 201
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SPOLUPRACE s ostatnimi institucemi a $kolami

Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb
Ceské republiky, Tabor

Dobrovolnické centrum KREBUL o. s,
Prachatice

Jiho¢eska univerzita v C. Budéjovicich

- Teologicka fakulta,

- Zdravotné socialni fakulta,

- Ekonomicka fakulta,

- Fakulta rybarstvi a ochrany vod
Stiedni Skola a Jazykova Skola s pravem
statni zkousky, Volyné
Stfredni zdravotnicka Skola a VysSi
odborna $kola zdravotnicka, C. Budéjovice
Vys$si odborna Skola socialni, Prachatice
MAVO s.r.0. akreditované vzdélavaci
zatizeni MSMT a MPSV, Vonoklasy
Nadani a dovednosti, o. p. s., Praha
Vyssi odborna sSkola zdravotnicka Bila
vlo¢ka s.r.0., C. Bud&jovice
Spole¢nost socialnich pracovnikd CR,
obcanské sdruzeni, Praha
Stiedni odborna skola a Stredni odborné
uciliste, Milevsko
Technickd univerzita, Ustav zdravotnich
studii, Liberec
Svaz postiZenych civiliza¢niho chorobami,
Vodinany
VSechny cirkevni instituce na Vodiiansku
Jiho¢eska rozvojova o. p. s, C. Budéjovice
Ridici skupina KPSS, Vodiiany
Chelcicky domov sv. Linharta, o. p . s., Chelcice
Alzheimercentrum Loucky Mlyn, Radcice
Narodni sit podpory zdravi, o. s., Ceské
Budéjovice
Republikové centrum vzdélavani, s.r.o., Praha
Vycvikové canisterapeutické sdruzeni HAFIK,
Trebon
ACCENDO - Centrum pro védu a vyzkum,
0.p.s., Ostrava

Centrum socialni pomoci Vodiiany

B. F. Z., vzdélavaci akademie, Strakonice
Svazek obci Dolni Pootavi, Cehnice

Rozkvét zahrady Jiznich Cech - MAS, Lhenice
Pomnénka Protivin, domov se zvlastnim
rezZimem, Protivin

Détsky domov, Zakladni Skola, Skolnf{ jidelna
a Skolnf druzina Volyné

Probaéni a mediaéni sluzba CR pro Jiho¢esky
kraj, Strakonice

Metropolitni univerzita Praha, o. p. s.

PK JIH MEDIPONT - Marie Tichakova,
registrovana asistentka ochrany verejného
zdravi

GI projekt o.p.s. Protivin

Domov pro seniory, Budislav

Domov pro seniory, Strakonice

Nadace CEZ

Domov seniord, Trebon

Domov pro seniory M4j, Ceské Budé&jovice
Seniorsky diim, Pisek

G - centrum Tabor

PARA - poradenské a Skolicf stiedisko Véelna
Univerzita Karlova v Praze - Husitska
teologicka fakulta, Lékarska fakulta v Plzni
Mésto Protivin - pecovatelska sluzba
Profesni svaz socialnich pracovniki

v socialnich sluzbach, Tabor

Komunitni nadace Blanicko - Otavska, Pisek
Asociace nestatnich neziskovych organizaci
v CR zs.

Firma pro zdravi, z.s.

Vysoka Skola zdravotnicka, o.p.s.

Stiredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna
Skola zdravotnicka

Domaci Hospic Athelas, Pisek

Hospic Prachatice

Stredni odborna skola a Stiredni odborné
ucilisté Pisek

VLTAVA LABE MEDIA a.s., Strakonice -
Strakonicky denik

HARTMANN - RICO a.s.

-
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Kontroly v organizaci
Vroce 2017 byly provedeny tyto kontroly:

Datum Kontrolni organ Piredmét kontroly

Kontrola plnéni § 45 a § 46 Zakona 258/2000 Sb. v
platném znéni a Vyhlasky 537,/2006 Sb. § 6 -
proockovanost klientli proti pneumokokovym
nakazam v domové pro seniory

Krajska hygienicka stanice
5.4.2017 |Jihoceského kraje se sidlem
v Ceskych Budéjovicich

Kontrola plnéni povinnosti provozovatele

Krajska hygienicka stanice | potravinarského podniku - Narizeni ES ¢.852/2004,

18.10.2017 |Jihoceského kraje se sidlem Narizeni ES ¢. 178/2002, zik.c. 258/2000 Sb. v

v Ceskych Budéjovicich | platném znéni, vyhl & 137/2004 Sb. v platném znéni,

Narizeni (EU) ¢. 1169/2011

Danova kontrola podle § 87 odst. 1 zdkona ¢.

Financ¢ni arrad pro 280/2009 Sb. danovy rad, sepsany podle ustanoveni
Jihocesky kraj § 60 a% § 62 DR - prostfedky poskytnuté ze statniho

rozpoctu prostirednictvim MPSV v roce 2013 a 2014

11.12.2017

VSechny provedené kontroly probéhly s kladnym vysledkem, bez zjiSténych zavad. Nebyla
uloZena Zadna pokuta ani vymérené penale.

Kalendar

V priibéhu roku vznikl napad na vyrobu vlastniho fotokalendare, ve kterém budou hlavnimi
aktéry nasi seniori. Tak jsme se vypravili v srpnu 2017 s naSimi seniory na vylet do vesnice
Prazak, ktera se nachazi pobliZ Vodnan. Ve spolupraci s fotografkou Gabrielou Valentovou
zde vznikly nadherné fotografie a vysledkem byl Kalendar CSP Vodnany na rok 2018.
V kalendari jsou zachyceny momentky seniort pri riznych venkovskych aktivitich
plisobici vérohodnym dojmem.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Volnocasové akce

LEDEN
4.ledna Trikralové koledovani
11.ledna Hej pani konSelé - grant ,,Hudebni festival 3. véku“
13.ledna Tanecni vystoupeni mistri tance
31.ledna Povidani s Vaclavem
UNOR
10. dnora Zimni prochazka méstem a okolim
14. inora Kavarna Colombina
16. inora Navstéva psich kamaradi
23.Unora Vzpominani s pisnickou - p. Hrdlicka a p. Necas
21.4nora Prednaska o navstéve v Izraeli
28. Unora Noc na Karlstejné + Masopust - grant ,Hudebni festival 3. véku“
BREZEN
7. brezna Vernisaz vystavy ,Puzzle a omalovanky*“ ve spolupraci s dobrovolnickym
centrem Krebul Prachatice
8. brezna Zabavny porad s baracniky
14.btezna  Sermi¥i ze Strakonic - grant ,Hudebni festival 3. véku“
20.bfezna  MS Smetanova - spole¢né dopoledne seniori a détmi
21.brezna  Prednaska o T. G. Masarykovi a E. BeneSovi
27.bfezna  Navstéva v CRO C. Budéjovice
28.brezna  Posezeni s harmonikou a Vaclavem Viktorou

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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DUBEN

3.dubna  Velikonoc¢ni barveni vajicek v DPS

5.dubna  Velikono¢ni zdobeni pernicki
11.dubna  Velikono¢ni besidka déti z MS Malovice
12.dubna  Spole¢né dopoledne seniort a déti z MS Smetanova
20.dubna  Posezeni s Vaclavem a harmonikou
26.dubna  Jarni zpivani - agentura IVA
27.dubna  Nic neni jen symbolické - Ocenéni Jakuba Jakobela
KVETEN
2. kvétna Majové grilovani a poslech harmoniky p.Necase a p. Hrdlicky v DPS
3. kvétna Spolecenské dopoledne seniort a déti z MS Smetanova
5. kvétna Navstéva carodéjnic na pokojich
10.kvétna  Rybolovna technika a akvaria ve SRS Vodiiany

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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CERVEN
5.¢ervna  Besidka déti z MS Smetanova «
6.cCervna  Malovani s vracovskou dcerou
8.Cervna  Posezenis Vaclavem
14.¢ervna  Besidka déti z MS Sluni¢ko
14. ervna  NavStéva Méstského muzea a galerie Vodnany
19.¢ervna  Zpivani na pokojich - lidové pisné, zaci ze ZS AleSova a Gymnazia Vodiiany
20. ¢ervna  Vylet do dilny lidovych femesel pi. Limové ve Smilovicich - grant , Tradice
stale v nas”“
CERVENEC

10. ¢ervence Manikura a lakovani nehti a hyc¢kani

12. Cervence
17. Cervence
24. Cervence
27. Cervence
28. Cervence

Dana Varilova - ukazka palickované krajky - grant , Tradice stale v nas*“
Grilovani s harmonikou - grant, Tradice stale v nas“

Zmrzlinovy den

Navstéva cukrarny

Zdravé a aktivné starnout ZSF JU v C. B. - Zivotni piibéh

SRPEN
8. srpna
9. srpna
11. srpna
14. srpna

17. srpna

30. srpna

Zdravé a aktivné starnout ZSF JU - Historické okénko

Vylet na Prazak a foceni do kalendare 2018

Oslava 103. narozenin

Ukazka kroji a povidani o jejich vyrobé s p. Davidem Blazkem - grant
,Tradice stale v nas“

Vitani léta - grilovani Spekacki spojené s vystoupenim vodiianskych
harmonikari - projekt ,Dostavenicko u fontany*

Rozlouceni s 1étem - grilovani Spekacki a poslech harmoniky a zpévu
p. Jirana v DPS

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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s ~ 7

ZARI
4. zari Dudaci ze Strakonic - grant ,Tradice stale v nas“
6. zari Vitani podzimu - vystoupeni baracnikl Staroceska konopicka - grant
»,Dostavenicko u fontany“
8. zari Sportovni hry seniorti ve Strakonicich
11. zari Prednaska o ekologii - Ing. A. Hutar - grant ,Navrat k prirodé“
12. zari Cerna hodinka v Kavarné Colombina - J. Sekyra - riize Blatna
29. zari Zdravé a aktivné starnout ZSF JU - Cestomanie
RIJEN
2. fijna Den otevirenych dveri v DPS - damsky klub, vyroba jahelniku - podzimni
tvirci program u kavy a dobrého jidla
3. fijna Den otevienych dvefi v DS - vystoupeni P. Zilové a L. Ebelové
6. fijna Zdravé a aktivné starnout ZSF JU - Zdravy Zivotni styl
10. fijna Hrnecku var - spole¢né setkani seniort a déti z MS Smetanova - projekt
,Zivot jako pohadka“
13. fijna Zdravé a aktivné starnout ZSF JU - Smyslova aktivizace v praktickém Zivoté
19. fijna Folklérni soubor Cink z Prachatic - projekt ,Tradice stale v nas*

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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20.rijna
23.1ijna
25. rijna
28. fijna
LISTOPAD

Posezeni s Vaclavem a harmonikou
Promitani fotografii z akci poradanych v ramci projektu ,Tradice stale v nas“

Zdravé a aktivné starnout ZSF JU - Civiliza¢ni choroby myty a fakta «

Zadusni msSe svata

1. - 30. listopadu Vystava fotografii z akci poradanych v ramci projektu "Tradice stale

6. listopadu
7. listopadu
8. listopadu
9. listopadu
13. listopadu
14. listopadu
29. listopadu
29. listopadu
14. listopadu
21. listopadu

v nas"“

Prrednaska o ekologii Ing. M. Sobr - projekt ,Navrat k piirodé“

Prednaska o rezbarstvi p. Muchl - projekt ,Dostaveni¢ko u fontany“
Vypraveéni o psech a psich kamaradech s E. RmiSovou a psem Xaviérem
Martin na bilém koni ve dvofe domova pro seniory

Besidka déti z MS Malovice

Zdravé a aktivné starnout ZSF JU -

Vitame adventni Cas - vano¢ni posezeni za doprovodu kapely Dremlinka
Povidani o Chodsku - PhDr. Specian predavani certifikatt

Prednaska o prezidentech Mgr. Kotova

Spole¢né setkani seniorfi a déti z MS Smetanova - Cvicen{ se zviratky
- projekt ,Zivot jako pohadka*“

PROSINEC
6. prosinec
12. prosinec

13. prosinec
14. prosinec
16. prosinec

19. prosince
21. prosinec

Mikularska zabava

Vitani zimy - spole¢né zdobeni stromec¢ku s détmi z MS Sluni¢ko - projekt
,2Dostavenicko u fontany“

Cesko zpiva koledy - Zivé zpivani koled s Ceskym rozhlasem

Vanocni posezeni v aukeni hale ve Vodnanech poradané Méstem Vodnany

Zivé vysilani Ceského rozhlasu Ceské Budéjovice z CSP Vodtiany a hostem

Yvettou Simonovou

Vareni vanoc¢niho punce

Svateéni vanoéni vecetre — hudebni doprovod P. Zilova a L. Ebelova

Centrum socidlnijpomoci Vodiiany
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Dékujeme nasSim darcum: «
Zahradkaiska organizace Nové Hodgjovice u C. Budg&jovic, dyné pro aktivizaci smysli
imobilnich seniorii a vyzdobu prostor domova pro seniory.

Jeziskova vnoucata: Antidekubitni vzduchovy sedak, 4 televize, Ro¢ni predplatné casopisi
KriZzovky a Napsano Zivotem, Elektricky invalidni vozik, radio, panenku, Vibra¢ni masazni
podlozka pro masaz vleZe, Masazni kreslo, Baterie do elektrického invalidniho voziku,
Antidekubitni vzduchovy sedak.

p. Holému z Vodiian, za poskytnuti kvétin, pro aktivizaci smyslti imobilnich seniort
a vyzdobu prostor dvora domova pro seniory.

p. Mgr. Kabelové z Vodnan za castku ve vysi 1 500,-K¢ na c¢astecnou tthradu ndkupu
pojizdného vaziciho kiresla pro vazeni nemocnych a handicapovanych osob pro uZivatele
domova pro seniory CSP Vodnany.

Anonymnimu darci za penézity dar ucelové dany ve vysSi 80 000,- K¢ na nakup
polohovacich Kkiesel, zidli, kompenzacnich a oSetrovatelskych pomticek pro potreby
seniorti domova pro seniory Centra socialni pomoci Vodiiany.

p. MUDr. Ivané JansStové z Vodnan za tfi obrazy, na vyzdobu chodeb domova pro seniory
Centra socialni pomoci Vodnany

Anonymnimu darci za penézity dar ucelové dany ve vysi 25 899,- K¢ na nakup 1 ks
imobilniho voziku za 8.684,- K¢, 4 ks evakuacnich podloZek pro leZici seniory za 7.744,- K¢
a na Castetnou uhradu nakupu pojizdného vaziciho kresla pro vazeni nemocnych
a handicapovanych uzivateli za 9.471,- K¢ pro uzivatele domova pro seniory Centra
socialni pomoci Vodnany.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Ocenéni «
V Cervnu 2017 probehl dalsi jiz 5. ronik dobrovolnického projektu ,,Dobra duse®, ktery

se tradicn¢ uskutecnil v klastete Minoriti v Praze. Jde o formu podekovani dobrovolnikiim

vysSiho veéku - seniorim, kteti se aktivné zacleniuji do spolecnosti a organizacim, které jim tuto

bohulibou ¢innost umoznuji a vytvaii jim pozitivni prostfedi. V nasem piipadé¢ tomu tak je,

a nasi dobrovolnici mohou navstévovat klienty v CSP Vodnany a zpfijemiiuji jim chvile pobytu.

V ramci tohoto projektu byla nominovana nase organizace CSP Vodnany a za jednotlivce pani

Kvétoslava Cizkova. Samotné pozvani na tento slavnostni ceremonial byl odménou za celoroéni

nekolikaletou Cinnost dobrovolnikli. Ocenovani a predavani cen se zucastnili patroni projektu,

mezi které patii AleS Cibulka, Vladimir Hron a topmodelka a Miss World 2006 Tatana

Kuchatova, Ing. Véra Husdkova ze spolecnosti HARTMANN-

RICO a.s., doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D. z Gerontologického

centra, Mgr. Jana Hanzalikovd zMPSV a za Asociaci

poskytovatell socialnich sluzeb prezident Ing. Jifi Horecky,

Ph.D., MBA. Celé

dopoledne se neslo ve

velice milé a pratelské

atmosféfe a pro vSechny
zucastnéné bylo nevSednim
zazitkem a krasnou
odménou.

13. Cervna jsme se zucastnili XIII. turnaje v kuZelkdch a petanque, ktery poradalo G-
centrum Tabor. Pocasi pralo skvélym sportovnim
vykonim a zivdA hudba dodavala na pratelské
atmosfére, ktera po cely den panovala. Do jednotlivych
sportovnich disciplin jsme dali naprosto vSechno. A
kone¢na bilance? Jako team CSP Vodnany mame
kone¢né treti misto v souhrnném hodnoceni (z
celkového poctu 11 domovii)! Pomyslnou tresnickou
na dortu je 2. misto pro pani Kubesovou v kuzZelkach.

Odbérem  kancelarskych potfeb od S naSimi seniory jsme se uUcastnili
spolecnosti ACTIVA pres jeji internetovy Sportovnich her seniorti 2017, které se
obchod, jsme se podileli na podpote konaly varedlu Domova pro seniory ve
détskych domovii a zatizeni pomdahajicich Strakonicich. Pro seniory byly pripraveny
zdravotné ¢i socidlné znevyhodnénym rizné hry zapojujici logiku i zrucnost
détem. odehravajici  vétSinou

venku na  zahradé
zarizeni. Pocasi nam
pralo a odpoledne jsme
si spolecné zazpivali s
kapelou OSECANKA.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Podékovani ‘_
CSP Vodnany obdrZzelo vroce 2017 celkem 42 podékovani ustnich, pisemnych

i prostirednictvim médif (7x CSP Vodiany, 23x za sluzbu Domov pro seniory a 21x
za Pecovatelskou sluzbu). Nebyly podany Zadné stiZnosti.

Dobry den,
chtéla bych podékovat za moznost se u vds stravovat. A zdroven rict, Ze jidlo od vds bylo
chutné, obzvldsté vyborné pripravujete ryZi, skvéld byla dusend mrkev, chutné, pestré polévky
i novinky ve stravovani jako treba citronovy kuskus.

Dékuji a preji pékny den

VdZend pani reditelko,
chtél bych touto cestou pochvdlit veskery persondl na staré budové 2. patie a podékovat jim
za kvalitni péci o mou osobu. Velmi si v§imdm jejich kaZdodenniho vrelého pristupu, i kdyZz
vim, kolik maji starosti kolem, vZdy se snaZi prijit s dobrou ndladou. Timto bych jim vzdal
velké diky.
Moc Vdm deékuji za prectené této pochvaly.
S prdnim hezkého dne Jiri Hasil

VdzZené damy,
chtéla bych Vam takto podékovat za naprosto skvélou, ba primo dokonalou spoluprdci pri
sbéru kabelek, knizek a bizutérie pro nds charitativni Kabelkovy veletrh Deniku. A to kazdému
Vasemu jednotlivému tymu, ktery se na sbirce podilel, byla to skvéld souhra.
Moc mé potésila Vase aktivita zapojit se do nasi sbirky, jejiz vytézek, byl 195 196 K¢, ptijde pro
talentované déti z jiznich Cech.... A to i diky Vdm.
Bavila mé spoluprdce s Vami a doufam, Ze i v budoucnosti bude i naddle pokracovat. Velmi se
omlouvdm za casovou prodlevu, kdy se ozyvdm, ale byla jsem na dovolené. Méjte se pékné a at’
se Vam ve Vasem dalsim pocindni dari.

S tictou Alena Sramkovd, redaktorka, Strakonicky denik

VdzZend pani reditelko,
rady bychom vam i celému kolektivu pracovnikii Domova pro seniory ve Vodranech
podékovaly za péci, kterou jste vénovali nasi mamince Marii Jandkové.
Ve vasem zarizeni byla od prosince 2015 aZ do poloviny srpna, kdy 17. 8. 2017 ve strakonické
nemocnici zemriela. Persondl vasSeho zarizeni postupoval vZdy profesiondlné a snaZil se
mamince v jeji nemoci pomoci. BohuZel nebylo v lidskych sildch, aby se z nemocnice vrdtila
zpét do vaseho zarizeni, kde byla spokojend. Pokud ji to zdravotni stav dovoloval, rdda se
ucastnila vasich aktivizacnich Cinnosti, které ji délaly velkou radost.
Zvlastni podékovani patri osetrujicimu lékari MUDr. Stieblerovi, ktery se snaZil mamince v jeji
nemoci pomoci dle svych moZnosti.

S pozdravem Jana Jandkovd a Dana Novdckovd

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Dékujeme, Ze nam pomahate!

. F
ZSG

VODNANY [0
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Adresa: Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodiiany
Telefon: reditelka — 383 383 524
recepce - 383 382 625
Web: www.cspvodnany.cz
E-mail: daniela.davidova@cspvodnany.cz
IC: 00666319
ID datové schranky: gurkg6v
Bankovni spojeni: KB Vodnany, ¢. 4. 29223291/0100
Obchodni rejstrik: oddil Pr, vlozka 510
Ztizovatel: Mésto Vodniany
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