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Vyrocni zprava

Uvodni slovo

»,K tomu, aby ¢lovék mohl vidét,
nestaci jen mit otevirené oci, ale i srdce.”

Pristupovat ke klientovi s laskou a respektem, byt mu oporou, chapat ho, podilet
se na jeho svété, ponechat mu jeho svobodu v nejvétsi mozné mire, a tim ziskat a
mit pocit sounalezitosti s mistem, kde Ziji, uvédomovat si vlastni hodnotu. To je
jen maly vycet z nasi zasadni ,firemni politiky*“.

Nami poskytovanou péci prostiednictvim nasSich socialnich sluZzeb mohu oznacit
jako kvalitni. Nejspi$ troufalé, ale dle vysledkii vyhodnoceni dotazniku kvality za
rok 2014 naSich trech socidlnich sluzeb, skutec¢né. Dotazniky hodnotici
spokojenost uzivateld jsou postaveny na principech anonymity a dobrovolnosti, a
jejich vysledky jsou pro nas velmi potésujici. V pobytovych sluzbach vdomové pro
seniory je s nasimi sluzbami spokojeno 96% uzivatelti, s odlehc¢ovacimi sluzbami
100% a vterénnich sluzbach je s pecovatelskou sluzbou spokojeno 100%
uzivateli. Domnivam se, Ze se pravé odliSujeme od téch standardnich sluzeb tim,
Ze se vSichni snaZzime délat néco vic, co neni jen povinnosti, a posouvame raznymi
formami hodnotu diistojnosti ve stari na vyssi droven. Oprostili jsme se od
drivéjsich zptsobii, kdy zaméstnanci prebirali veskeré tikony, aniz by reflektovali
zachovalé schopnosti a dovednosti klienta a soustredili se jen na saturaci potreb,
a timto konanim se jen vytvarela klientova zavislost na péci. I kdyZ mnoZstvi
pozadavkii na zaméstnance, casovy prostor K jejich provedeni, celkové podminky
a mozZnost realného splnéni vSech pracovnich povinnosti, je vic neZ narocné.
Nasim cilem je priblizit se ke klientovi, navazat a posilit vztah mezi klientem a
pecujicim. Je proto pro nas podstatné podporit kvalifika¢ni rozvoj zameéstnancu,
komplexnim vzdélavanim, a tim zvysSit jejich adaptabilitu na ménici se trendy i
potreby trhu a spolecnosti.

Vyslovuji velké podékovani zrizovateli nasi organizace méstu Vodnany, vSem
svym spolupracovnikiim, dobrovolnikiim, sponzoriim, sympatizantiim ... Cenim si
vSech lidi, kteii se nas stale snazi podporovat, nebot také diky Vam miiZzeme
dosahovat nadale vynikajicich vysledku, trvale poskytovat komplexni sluzby na
vysoké trovni a obstat ve stale narustajici konkurenci.

Preji viem mnoho zdravi reditelka CSP Vodriany Mgr. Bc. Daniela Davidova

Centrum socialn pomoci Vodiiany
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Zakladni udaje «

Poslani organizace:

Centrum socidlni pomoci Vodnany je prispévkovou organizaci Mésta Vodihany
poskytujici socialni, zdravotni a jiné sluzby obcanim Zijicim zejm. v izemnim obvodu
mésta Vodnany. Sluzby jsou poskytovany v riiznych formach tak, aby mohli jejich
uzivatelé zit svym béznym zptsobem zivota a nedoslo k jejich socidlnimu vylouceni.

V souladu s timto poslanim poskytujeme tyto socialni sluzby:
# Domov pro seniory
# QOdlehcovaci sluzby
# Pecovatelska sluzba

Cile organizace:
+ Zkvalitnovani arozvoj pobytové socialni sluzby domova pro seniory, jejimz
prostfednictvim pomahame uzivatelim sluzby zit aktivnim a dlstojnym
zplisobem Zivota a podporujeme zachovani jejich sobéstacnosti

+ Zkvalitiovani a rozvoj pobytové socialni sluzby domova pro osoby se zdravotnim
postizenim, jejimz prostiednictvim pomahdme uzivatelim sluzby zit aktivnim
a diistojnym zplisobem Zivota a podporujeme rozvoj jejich sobéstacnosti

+ Podpora osob zZit vjejich prirozeném prostredi prostrednictvim terénni
pecovatelské sluzby

+ Naplilovani socidlnich potfeb wuzivateli sluzeb aobyvatel mikroregionu
Vodnanska realizaci Komunitniho planu mikroregionu Vodnany.

Socialni sluzba DOMOV PRO SENIORY a ODLEHCOVACI
SLUZBY - obecné informace

Misto poskytovani sluzeb

Budova se nachazi v blizkosti centra mésta Vodiany. Vyhodou polohy naseho sidla je
dostupnost autobusového avlakového spojeni, nebot autobusové nadrazi se nachazi
primo pred budovou a cesta k vlakovému nadrazi trva sotva 5 minut.

Za zminku stoji to, Ze objekt sousedi s Méstskym parkem Jana Pavla II., ktery nabizi
nerusené posezeni na lavi¢kach ve stinu stromf.

Dviir a bezbariérovy pristup

Soucasti objektu domova je dviir se zahradnim altanem. Bezbariérovy piistup je mozny
ze dvora, nebot’ lze zaparkovat primo ubudovy domova avyuzit venkovniho vstupu
do vytahu.

Budova

Samotny objekt domova pro seniory je komplexem dvou budov navzajem propojenych
schodistém. Jeho starsi budova slouZi socialni péci jiz od stiredovéku, prosla celkovou
rekonstrukci v letech 1994-95 a dalsi opravy a Gpravy jsou provadény pravidelné. Nova
budova byla vystavéna v 80 tych letech a jeji prestavba probéhla v letech 2006 a 2007.

Pokoje urcené k poskytovani odlehcovacich sluzeb byly nové upraveny diky realizaci
projektu financovaného z ROP NUTS II Jihozapad realizovanému v letech 2008-2010
a nachazi se ve druhém patre staré budovy naproti ordinaci lékare a sesterné.

Centrum socialnT pomoci Vodiiany
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Soucasti objektu jsou také:

kanceldre administrativy a pradelna - v piizemi staré budovy
zimni zahrada - v prvnim patre staré budovy

terasa - ve druhém patie staré budovy

kaple - ve tretim patie staré budovy

kuchyné - v prizemi nové budovy

jidelna - v prvnim pati'e nové budovy

rehabilitace - ve druhém patre nové budovy.

* &+ & & & &

Dostupnost socialni a zdravotni péce

Socialni pracovnice a instruktorka socialni péce, které pripravuji predevsim spolecenské
a terapeutické programy, obstaravaji osobni zalezitosti klientl a podileji se na sestaveni
individualnich plant péce, maji zazemi ve staré budové ajsou k dispozici klientim
v pracovnich dnech.

O zdravotni stav klientli pecuji zdravotni sestry, které jsou pritomny nepretrzité
24 hodin denné stejné jako dalsi oSetrovatelsky personal (pracovnici primé obsluzné
péce). Prakticky lékar dochazi do zarizeni podle potieby, nejméné vsak 2x tydné.

Socialni sluzba DOMOV PRO SENIORY

Poslani

Poslanim naseho domova pro seniory je poskytovani socialnich, zdravotnich ajinych
potrebnych sluzeb senioriim s diirazem na dilistojnost a individualitu osob, aktivni Zivot
a podporu samostatnosti vsouladu sjejich béznym zplisobem Zivota as vyuzitim
prirozenych vazeb s okolim.

Cilova skupina
Seniofi a osoby se zdravotnim postiZzenim, které dosahly véku 55 let a které potiebuji
socialni péci a jsou zavislé na pomoci jiné osoby.

Rozsah poskytované sluzby

# ubytovani

# poskytnuti stravy - strava se podava 3x denné (odpovida zasadam raciondlni
vyZivy ipotrebam dietniho stravovani, rovnéz vychazime vstric individualnim
pozadavklim na pripravu stravy, napi. pripravujeme mletou stravu nebo
podavame potravinové doplriky bohaté na vitaminy a zakladni vyZivné latky);
pomoc pii zvladani béZznych tkonii péce o vlastni osobu;
pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim;
socialné terapeutické ¢innosti;
aktivizac¢ni ¢innosti;
pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajma apii obstaravani osobnich
zaleZitosti;
fakultativni sluzby;
zdravotni péce

* b & b B b

* &

Centrum socialnT pomoci Vodiiany



Pokoje a vybaveni

Domov nabizi ubytovdni zejména v jednoliizkovych a dvouliizkovych pokojich.
K dispozici jsou rovnéz 2 triltizkové pokoje. Kapacita zarizeni ¢ini celkem 80 lizek. Cely
domov je vybaven novym zarizenim predevsim elektricky polohovatelnymi ltzky,
no¢nimi ajidelnimi stolky, Satnimi skrinémi (nékteré s trezorky), geriatrickymi
a toaletnimi kresly. Pokoj si mohou seniofi samoziejmé dovybavit i vlastnim nabytkem
Ci vyzdobit podle prani. Na vSech chodbach domova jsou vytvoreny tzv. ,reminiscencni
koutky“, Kkteré seniorim umoznuji spolecensky Kkontakt srodinou, se seniory,
a reminiscencni terapie konané pracovniky primé socialni péce.

Socialni sluzba ODLEHCOVACI SLUZBY

Poslani

Podstatou existence sluzby je poskytnuti sluzby osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost z diivod véku, zdravotniho postiZeni nebo chronického onemocnéni, o néz
je jinak pec¢ovano v jejich prirozeném socidlnim prostredi, s diirazem na zachovanti jejich
obvyklého zptisobu Zivota a ochranu jejich prav.

Cilova skupina

Sluzba je urcena osobam, které maji sniZenou sobéstacnost z divodi véku, zdravotniho
postiZeni nebo chronického onemocnéni, o néz je jinak pecovano v jejich prirozeném
socialnim prostredi.

Rozsah poskytované sluzby

+ ubytovani - ubytovani poskytujeme ve dvou 1lazkovych pokojich s vlastnim

socialnim zarizenim

# stravu - strava se podava 3x denné (odpovida zdsadam raciondlni vyZzivy
i pottebam dietniho stravovani, rovnéz vychazime vstric individudlnim
pozadavkiim na piipravu stravy, napft. pripravujeme mletou stravu)
pomoc pti zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu
pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
socialné terapeutické ¢innosti
aktivizacni Cinnosti
pomoc pti uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich
zaleZitosti
+ u Kklientd, ktefi nemaji narok na prispévek na péci dle zakona ¢. 108/2006 Sb.

o socialnich sluzbach, nabizime za uplatu pomoc s nékterymi ukony

« fakultativni sluzby
# zdravotni péce

* + & & & &

Doba poskytovani
Minimalni doba pobytu klienta v zarizeni je 24 hodin, maximalni 3 mésice.

Pokoje a vybaveni

Pokoje byly vytvoreny jako jednolizkové pokoje svlastnim socidlnim zarizenim -
umyvadlo, sprcha, toaleta. Jsou vybaveny novym zarizenim predevsim elektricky
polohovatelnymi ltizky, no¢nimi ajidelnimi stolky, Satnimi skrinémi s trezorky,
geriatrickymi a toaletnimi ki'esly. Pokoj si 1ze dovybavit podle prani klienta.
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Socialni sluzba PECOVATELSKA SLUZBA

Zakladni informace o sluzbé

Pecovatelskd sluzba je takova socidlni sluzba, kterd pomaha seniortim a osobam se
zdravotnim postiZzenim s tikony, které nejsou schopni zvladnout sami tak, aby mohli
uzivatelé této sluzby dal zit ve svém domové a nemuseli odchazet do pro né neznamého
prostredi, jakym je napr. zdravotnické zarizeni nebo zarizeni socialni péce.

Dalsi vyhodou je také to, Ze senior nebo osoba se zdravotnim postiZzenim neztraci
kontakt se svym okolim, se svymi sousedy, prateli ¢i rodinou a nemusi ménit ani svij
zpusob Zivot, na ktery je po dlouha 1éta ve svém domecku ¢i byté zvyKly.

NasSe pecovatelky pak pomahaji klientim napf. s hygienou, pripravou stravy, uklidem
domacnosti, nakupy apod. Vramci sluzby je zajiSténa také dovazka obéda z kuchyné
naSeho domova pro seniory.

Misto poskytovani sluzby

Pecovatelska sluzba je poskytovdna vcelém spravnim obvodu obce srozsifenou
plisobnosti - mésta Vodnany, tzn. ve mésté Vodnany, jeho méstskych ¢astech a vSech 17
obcich spravniho obvodu. TakZe ji mohou vyuzit

¢ obyvatelé Domu s peCovatelskou sluzbou ve Vodnanech
¢ obyvatelé Vodnian a jeho méstskych casti
+ mimovodnansti obyvatelé ze 17 okolnich obci Vodnanska.

Doba poskytovani sluzby

Pecovatelska sluzba se poskytuje v pracovnich dnech v dobé od 6,30 hodin do 15,00
hodin.

Rozvoz obédi se uskutecnuje vdobé od 10,30 hodin do 13,30 hodin dle piredem
naplanované trasy.

Kapacita sluzby

Kapacita pecovatelské sluzby poskytované v domacnostech uzivateld ¢ini 100 osob -
uzivateld.

Osobé je garantovdna donaSka adovoz obéda, pricemz jedna pecovatelka je sto
poskytnout maximalné 10 ikond denné.

Pecovatelska sluzba je zajiStovdna 2 terénnimi pecovatelkami a1 pecovatelkou
pro rozvoz obédu.

Kancelar pecovatelek se nachazi v objektu Domu s pecCovatelskou sluzbou ve Vodnanech
na adrese Elektrarenska 35, Vodiany.

Administrativni aparat sluzby ma sidlo v objektu Domova pro seniory ve Vodnanech
na adrese Zizkovo nam. 21.

Obédy dovazené vramci pecovatelské sluzby jsou zpravidla pripravovany v kuchyni
domova pro seniory. Na Zadost uZivatele je vSak obéd dovezen ¢i donesen izjiného
stravovaciho zarizeni ve Vodnanech.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Zdravotni a oSetrovatelska péce

Soucasti pobytové socialni sluzby ,Domov pro seniory“, je zdravotni péce, ktera je
poskytovana v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Zdravotni
péce je v naSem domové zajiSténa nepretrzité 8 registrovanymi vSeobecnymi sestrami
a je provadéna v rozsahu indikujiciho oSetrujictho 1ékare. PoZadovana péce je pak
hrazena z verejného zdravotniho pojisténi na zdkladé smluvniho vztahu s prisluSnymi

pojistovnami. Soucasti zdravotni pécCe je i oSetrovatelska rehabilitace.

Do naSeho zarizeni dochazi nejméné 2x tydné prakticky lékar, u kterého je
zaregistrovano 99 % naSich uZivatelli. Samoziejmé respektujeme svobodnou volbu,
a proto ma uzivatel pfi ndstupu moznost zlstat stale v péci svého oSettrujiciho 1ékare.
Pokud nastane u uZivatele zavazna zména zdravotniho stavu, ktera vyzZaduje odborné
vySetreni Ci terapeutické postupy, je uZivatel prelozen a prijat do zdravotnického

zarizeni.

Osetiovatelska péce je poskytovana nepretrzité 21 pracovniky v socialnich sluzbach,
z nichz 20 pracovnikd provadi primou obsluznou péci. V ramci této péce je uzivatelim
zajiStovana podpora a pomoc v rozsahu jejich omezeni pri zvladani béznych tkont péce
o vlastni osobu. Kazdy z téchto pracovnikl zastava funkci klicového pracovnika, jehoz
hlavnim tkolem je koordinovat sluzby poskytované konkrétnimu uZzivateli, iniciativné si
vSimat pravé jeho potreb a spokojenosti, hajit jeho zajmy. Jedna pracovnice v socialnich
sluzbach vykonava funkci instruktorky volného casu. Jeji ulohou je zajiStovat
volnoCasové aktivity pro uzivatele, pro které je po cely rok pripravovan bohaty
spolecensko-kulturni program a sportovni aktivity. Nabizené aktivity jsou uzplsobeny
jejich schopnostem a zdravotnimu stavu a uZivatelé je vyuzivaji podle svého zajmu

a mozZnosti.

Vsem uzivatellim jsou k dispozici pocitac¢ a 2 notebooky s pripojenim na internet.

Centrum socidlni pomoci Vodiiany
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Uhrady od zdravotnich pojistoven

Nazev pojistovny Uhrada v Ké
VSeobecnd zdravotni pojistovna 625 866
Vojenska zdravotni pojiStovna 83429
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra 136 570
Oborova zdravotni pojiStovna 27 479
Celkem 873 344

Uhrady od zdravotnich pojistoven

m\VZP

mVOzZP
ZPMV
Oborova ZP

Centrum socislni pomoci Vodiiany
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Struktura uzivatelii domova pro seniory

Pocet uzivateli dle stupné prispévku na péci

Prispévek na péci Pocet
Nema 1
[ (lehka zavislost) 17
II (stfedné tézka zavislost) 22
111 (téZzka zavislost) 20
IV (Gplna zavislost) 20

Pocet uzivatela dle stupné
prispévku na péci

, mNema
u | (lehka
/\ zavislost)
' | m || (stfedné

tézka zavislost)
= Il (tézka
zavislost)

IV (Uplna
zavislost)

Pocet uzivatelu dle véku

Vék Pocet
osob
58 - 65 7
66 -75 9
76 - 85 29
86 - 95 31
nad 95 4

Centrum socialnT pomoci Vodiiany

Pocet uzivatelu dle véku

m 58 - 65
m66-75
=76 -85
=86 -95

96 - 100
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Struktura uzivateli pecovatelské sluzby

Pocet uzivatelu dle véku

Vék Pocet osob .
Pocet osob
27 - 65 5
66 -75 15
m27-65
76 - 85 38
86 - 95 17 "00-78
m76 -85
=86 -95
Pocet uzivatelii dle pohlavi
Pohlavi Pocet osob pocet
Muzi 21
Zeny 54 B muzi
mZeny
Struktura uzivateli podle druhu ikonu
Druh sluzby | Pocet | Jednotka
Socialni ukony
Pomoc pri oblékani a svlékani vCetné specialnich pomticek 147 ukont
Pomoc pri prostorové orientaci, samostatnému pohybu ve vnitinim prostoru 334 ukoni
Pomoc pri tkonech osobni hygieny 48 ukont
Bézny uklid a udrzba domacnosti + pomoc pri zajisténi uklidu 1200 ukont
Nakupy a pochtizky + velké nakupy 670 ukont
Prani a zehleni lozniho pradla, pripadné jeho drobné opravy 112 ukoni
Prani a Zehleni osobniho pradla 26 ukont
Doprovazeni k 1ékari, na organy verejné moci a instituce poskytujici verejné 33 ukoni
sluzby a doprovazeni zpét
Fakultativni sluzby
Doprovod osoby nad ramec ikonu uvedeného pod pism. E a to doprovod max. 96 ukont
3 km od bydlisté osoby
Néacvik a upevitovani motorickych schopnosti 5 ukont
Transport osoby do vzdalenosti max. 50 km od sidla organizace 482 km
Poskytnuti dohledu nad fyzickou osobou 125 ukont
Kopirovani, tisk listin dle prani uzivatele 318 ukoni
Odebrané obédy 11590 kusy

Centrum socislni pomoci Vodiiany
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Personalni udaje

Pracovni zarazeni zameéstnancu

Pracovni zarazeni Pocet zaméstnancia

Vedouci pracovnici 1
Vrchni sestra, stani¢ni sestra 2
Zdravotni sestry 6
Socialni pracovnici 2
Pracovnik v socidlnich sluzbach - ptima obsluzna péce 20
Pracovnik v socialnich sluzbach-instruktor volného ¢asu 1
Pecovatelska ¢innost 3
Ucetni 2
Zasobovac 1
Pradelna 2
Vedouci kuchyné 1
Kuchari 7
Uklid 5
Udrzba 1
Recepcni 1
Celkovy pocet zaméstnancii k 31. 12. 2014 55*

Ve spolupraci s Probac¢ni a mediac¢ni sluzbou Strakonice byl v roce 2014 realizovan vykon trestu
obecné prospésnych praci v rozsahu 50 hodin jednim pracovnikem, a to na pracovisti kuchyné.

*Do celkového poctu 55 zameéstnancl jsou zatazeni i zameéstnanci zastupujici dlouhodobé
nemocné pracovniky.

Centrum socislni pomoci Vodiiany



Vékova struktura zameéstnanciu

Vék Muzi Zeny
21-30 1 4
31-40 3 12
41 -50 2 24
51-60 2 6
nad 60 0 1
Celkem 8 47

Celkem
5
15
26
8
1
55

Clenéni zaméstnancii podle vzdélani

Dosazené vzdélani Pocet osob
zakladni 8
vyucenych 28
uplné stiredni odborné 17
vyssi odborné 1
vysokoskolské 1
Celkem 55

Trvani pracovniho a sluZzebniho poméru zaméstnanci

Doba trvani Pocet
do 5 let 22
do 10 let 23
do 15 let 3
do 20 let 5
nad 20 let 2

Celkem 55

%

40
41,82
5,45
9,09
3,64
100
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Vzdélavani zameéstnancu

V ramci celozivotniho vzdélavani ,pecujeme o profesni rozvoj“ nasSich zaméstnanci.
Jsme si védomi skutecnosti, Ze kvalifikovani a proskoleni zaméstnanci zvysuji kvalitu
pomahaji
zaméstnancim Kk lepsi orientaci v péci o uzivatele (nejen v pobytovém zatizeni socialni
péce, ale iv terénnich sluzbach), ataké ke kvalitnimu zajiSténi chodu celého Centra

poskytované

péce. Ziskané znalosti, dovednosti azkuSenosti

socialni pomoci Vodiany.

nasim

Pocet
Datum Nazev ucastnika
16.1.2014 | Konference rediteld a ekonomt poskytovateld socialnich 3
sluZeb
11.2.2014 | Bezpecnost prace a ochrana zdravi pri praci a pozarni ochrany 53
12.2.2014 | Komunika¢ni a manazerské dovednosti rychle a efektivné 1
13.2.2014 | Zakladni informace o bazalni stimulaci 12
17.2.2014 | Supervize 6
20.2.2014 | Inspekce v socialnich sluzbach (ivod do problematiky) 2
25.2.2014 | Supervize 7
27.2.2014 | Uvod do socialné pravniho minima pro peéovatelky 3
4.3.2014 | Standardy kvality poskytovanych socialnich sluzeb 1
v pecovatelské sluzbé
5.3.2014 | Postupy v péci o uzivatele s onemocnénim MRSA 16
12.3.2014 | Projekt E-kucharka 5
13.3.2014 - | 3x kurz vypocetni techniky pro zacatecniky - 1. skupina 9
27.3.2014
17.3.2014 | Uvod do problematiky individualniho planovani 3
v pecCovatelské sluzbé
21.3.2014 | Aktivizacni techniky v socidlnich sluzbach 15
25.3.2014 | Opatrovnictvi a jiné formy zastupovani fyzickych osob 1
28.3.2014 | Mezinarodni konference a workshopového dne ke konceptu 2
Smyslového aktivizace podle Lore Wehner
3.4.2014 | Péce o pozustalé, doprovazejici a umirajici 1
3.4.2014 | Zasedani fediteld ¢lend APSS CR v Tabote 1
3.4.2014 - | 3x kurz vypocetni techniky pro zacatecniky - 2. skupina 9
17.4.2014
24.4.2014 - | 3x kurz vypocetni techniky pro zacatecniky - 3. skupina 6
7.5.2014
30.4.2014 | Péce o Kklienty trpici Alzheimerovou chorobou 14
7.5.2014 | Komunikace s lidmi trpicimi duSevnim onemocnénim 14
13.5.2014 | Zakon o socidlnich sluzbach - zaklady a zmény pravni ipravy 1
15.5.2014 | Konference - Seniofi a literatura 2

Centrum socislnT pomoci Vodiiany

-



Vyrocni zprava

15.5.2015 - | 2x kurz vypocetni techniky pro mirné pokrocilé 10
22.5.2015
19.5.2014 | Rekvalifika¢ni kurz - CeloZivotni vzdélavani socidlnich 1
pracovniki
23.5.2014 | Skoleni odborné zptisobilosti ridict 7
29.5.2014 - | 2x kurz vypocetni techniky pro stredné pokrocilé 7
5.6.2014
12.6.2014 | Konference - Zahradni terapie - Domov seniort Mistra 2
Kristana Prachatice
12.6.2014 - | 2x kurz vypocetni techniky pro stiedné pokrocilé )
19.6.2014
23.9.2014 | Zaklady prvni pomoci pro pracovniky v socialnich sluzbach 33
9.10. 2014 | Konference - VI. vyrocni kongres poskytovateli socialnich 2
sluzeb
15.10. 2014 | Evakuace uzivateld p¥i pozaru 2
4.11. 2014 | Seniordm pratelské prostiredi v Evropé 2
4.11.2014 | Systém integrovanych podptirnych sluzeb v obcich 2
s rozsirenou ptisobnosti
11.11. 2014 | Priprava na inspekci v socialnich sluzbach 3
20.11. 2014 | Staz - pecovatelska sluzba Protivin 1
5.12.2014 | Vyménna staz - Alzheimercentrum Loucky mlyn 4
5.12.2014 | Supervize 2

Externi spolupracovnici
V ramci specifickych ¢innosti byly nékteré ¢innosti zajiStovany odbornymi specialisty:

m Zavodni lékarskou péci zaméstnancim CSP Vodnany zajiStuje MUDr. Otakar
Stiebler.

m Poradenskou ¢innost v ramci pozarni ochrany a bezpecnosti a ochrany zdravi
pri praci zajistuje p. FrantiSek Tik.

m Supervizi pro pracovniky v socidlnich sluzbach zajistuje PhDr. Miroslav Frnoch

m Audit hospodateni organizace za rok 2014 provedla spole¢nost ADU. CZ, s.r.o.

= Centrum socidlni pomoci Vodiiany



Z Cinnosti organizace

® V lednu jsme se zapojili do projektu ,Vzdélavanim ke zvySeni kvality socidlnich
sluZzeb“ poradanym spolec¢nosti BFZ o.p.s. a do projektu ,Profesionalni personal =
kvalitni sluzba“ poradanym spolecnosti Svazek obci Dolniho Pootavi. Oba projekty
jsou spolufinancovany Evropskym socidlnim fondem z Operac¢niho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a statnim rozpoétem CR. Cilem obou projektii bylo zajisténi
akreditovaného vzdélavani pracovnikl poskytovateld socialnich sluzeb po cely rok
2014 zdarma.

B Po cely rok jsme pokracovali v navazané spolupraci s Teologickou fakultou
a Zdravotné socialni fakultou Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budg&jovicich, kterym
zabezpeCujeme rozvoj a kvalitu vyuky studentl v oblasti praktickych poznatkl pro
studenty v bakalarskych a navazujicich magisterskych studijnich programech se
socialnim, zdravotnickym, pedagogickym a pastoracnim zamérenim. CSP Vodnany
ma statut klinického pracovisté obou zminénych fakult.

® Vlednu byla navdzana intenzivni spoluprace s Méstskou knihovnou ve Vodianech,
diky niZ probiha vidy 1x vmeésici tzv. Knihovnické dopoledne. Aktiviza¢ni
pracovnice pravidelné vyzvedava v knihovné prichystané knihy rtGznych Zzanri
a vraci knihy prectené. Pro mobilni klienty jsou knihy k zaptjceni pripraveny
ve spolecenské mistnosti zdejStho domova. Ve spolecenské mistnosti je téZ umisténa
jedna z knihoven nachazejicich se v CSP Vodnany. Zapomenuti nezlistavaji ani

B Vlednu se konal Den sportu a soutézi pod vedenim rehabilita¢niho pracovnika pana
Trubky, béhem kterého se konalo mnoho soutéZi a her pro nase seniory. Partnerem
tohoto sportovniho klani byl pan Michal Vl¢ek z CMSS, ktery daroval nasi organizaci
vécné ceny.

B V1. ¢tvrtleti jsme ziskali od Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb CR zdarma
vzdélavani, jehoz soucasti je odborna literatura a poradenstvi pro nase terénni
pecovatelky. Seminate byly poradany Institutem vzdélavani APSS CR a byly hrazeny
Vyborem dobré viile - Nadaci Olgy Havlové.

®» Vpribéhu biezna - c¢ervna probéhlo pocitatové Skoleni zaméstnancli firmou
WCOMP, a to vidy 1x tydné po 10ti osobach, dle Grovné znalosti. Kazda skupina
absolvovala 2 - 3 Skoleni. Byla tak navySena pocitacovd gramotnost naSich
zameéstnancu.

® Vlednu jsme prijali pozvani od organizatorky projektu ,Rotopedtours a péskotours*
do Ceského rozhlasu v Ceskych Budéjovicich, ktery je medidlnim partnerem celého
projektu. Diky tomu jsme méli moZnost podivat se do tohoto verejnopravniho
rozhlasu i s nékterymi naSimi seniory. Zvukovi mistfi nas provedli zakoutimi
rozhlasu a seznamili nas se svou praci v rozhlase.

B Vbieznu probéhl vnaSem zafizeni seminar ,Promény stafi a geronto-oblek”
pro pracovniky v socidlnich sluzbach. Tento unikatni seminar nabizi pro kazdého
ucastnika moznost si na vlastnim téle vyzkouset omezeni téla a smyld, které piinasi
stari, a to vyzkouSenim tzv. geronto-obleku (obleku stari), ktery byl vyvinut
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specialné k témto tcelim. Pracovnici v oblasti socialnich sluzeb se pak lépe vciti
do pocitli senior, o které pecuji, a pochopi tak lépe jejich chovani a reakce
v urcitych situacich.

V bfeznu bylo v domové pro seniory vyznamendno 8 nasich dobrovolniki Ocenénim
Jacoba Jacebela, a to za ti¢asti vedouci Dobrovolnického centra ADRA z C. Budg&jovic
pi. Bc. Jitky Chanové, s nimz spolupracujeme. Cilem tohoto svatecniho odpoledne,
kterym nas doprovazel Klarinetovy soubor Prachatice, bylo podékovani
dobrovolnikiim za jejich ¢innost pro nasi organizaci. V odborném casopisu Socialni
sluzby byl zverejnén clanek o této akci konané vnasi organizaci, ¢imz doslo
k propagaci mésta Vodnany a sluzeb, nabizenych CSP Vodinany.

Vinoru jsme se zapojili do projektu ,Plnime prani seniorim®, vyhlasovaného
spole¢nosti Sodexo Pass CR, v ramci kterého jsme my jako zafizeni pecujici o seniory
poslali prihlasku s pranim na zakoupeni akordeonu a nase prani bylo vybrano mezi
40 nejlepsimi. Béhem projektu probéhla verejna sbirka, na jejimz konci spolecnost
Sodexo ke kazdé pripsané castce automaticky vlozila stejnou ¢astku a prispévek se
tak zdvojnasobil. NaSe organizace tak ziskala castku 26 900,- K¢, za kterou byl
zakoupen novy akordeon.

V 1. pololeti jsme se zapojili do projektu ohledné analyz v oblasti socidlnich sluzeb
ORP Vodiany s nazvem "Systémova podpora rozvoje meziobecni spoluprace v CR
v ramci uzemi spravnich obvodd obci s rozsifenou plisobnosti". Smluvnim
partnerem projektu je Svazek mést a obci okresu Strakonice. Cilem projektu je
posilit meziobecni spolupraci.

V 1. pololeti byla navazana spoluprace s Fakultou rybarstvi a ochrany vod.

CSP Vodnany se zapojilo do soutézniho projektu ,Stastné stari o¢ima déti“, uréeného
pro déti z matei'skych $kol, Zaky zakladnich $kol a viceletych gymnazii v CR ve véku
do 15 let. Déti odevzdali vytvarné soutézni prace a nami vybrana porota sloZena
z naSich seniorti a nezavislych porotcti vybrala 10 praci za kazdou skolu, které
postoupili do dalsitho kola. Vyhlasovatelem projektu je Asociace poskytovateli
socialnich sluzeb CR ve spolupraci s Ministerstvem prace a sociadlnich véci CR,
Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy, Radou seniorti CR a Svazem mést
a obci CR. Cilem tohoto projektu je odstrafiovani stereotypti a piedsudkili o staf,
a také podporovat seniorsky vék jako plnohodnotnou etapu lidského Zivota.

V kvétnu skladala studentka SOS a SOU Milevsko, studujici v oboru socialni péce -
pecovatelska ¢innost, praktickou maturitni zkousku v naSem zarizend.

0d kvétna nabizi nase kuchyné 1x tydné vybér ze 2 hlavnich jidel

V kvétnu jsme se ucastnili soutéze Zlaté listy 2013, coz je celorepublikova soutéz
Casopisii urCena pro domovy pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem.
Do soutéZe byly zaslany 2 vytisky nami vydavaného mésicniku ,Jak jde ¢as v CSP ...“
V1. pololeti byl zakoupen unikdtni soubor receptur vytvoreny specidlné
pro poskytovatele socialnich sluzeb ,e-Kuchaika®, ktery je soucasti informacniho
systému Cygnus. Diky tomuto modulu lze jednoduSe sestavit pestré jidelni listky
s nutri¢né vyvazenymi jidly k nejcastéji pouzivanym dietam 3, 9, 2 a 4.

V dubnu jsme se tcastnili krajského vyhlasovani ,Ceny D, které se konalo ve mésté
Tabor v prostorach divadla Oskara Nedbala. ,Cena D“ je udélovana mecenastim

.
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a dobrodinciim a na tuto cenu miiZe nominovat pouze ten, komu je pomahano. CSP
Vodnany nominovalo dobrovolniky pana Martina Hamacka a pani Anezku Machovou
na tuto cenu.

V Cervenci se CSP Vodnany v kategorii ,instituce” a jeji dvé dobrovolnice v kategorii
sjednotlivec”, ztucastnily slavnostniho vyhlasovani cen projektu ,,Dobra duse”, které
se konalo v klaStefe minoritl sv. Jakuba v Praze. Tento projekt vyhlasuji MPSV, APSS
CR, Gerontologické centrum v Praze a spolecnosti HARTMANN - RICO a.s. NaSe
organizace byla nominovana v kategorii ,instituce a naSe 2 dobrovolnice
pi. Kvétoslava Cizkova a pi. Marie Polatova byly nominovany v kategorii jednotlivcd.
V obou kategoriich jsme ziskali ¢estna uznani.

Pro rok 2014 byly zpracovany nové standardy socialnich sluZeb.

Dne 12. 8. se konala oslava 100. narozenin pani Marie Honnerové, ktera Zije v naSem
domové pro seniory. Oslavenkyni prisli pogratulovat zastupci mésta Vodiiany v cele
se starostou mésta Ing. Viktorem Blasc¢akem a zastupkyné z Okresni spravy
socidlniho zabezpeceni ze Strakonic, ktera predala blahopiani od ministryné prace
a socidlnich véci Mgr. Michaely Marksové. V dlouhé radé dalsSich gratulanti
samoziejmé nechybéli ani zaméstnanci CSP Vodnany, pocetnd rodina a pratelé.
O této udalosti probéhla informace ve Strakonickém deniku.

V zari navstivil mistopredseda vlady MVDr. Pavel Bélobradek, Ph.D., spolecné
s panem starostou Vodnan Ing. Viktorem Blas¢dkem a zastupitelem mésta PhDr.
Robertem HuneSem naS domov pro seniory. Ve spolecenské mistnosti se
mistopiedseda vlady p. Bélobradek privital a pohovoril s naSimi seniory. Ziskal tim
tak informace o naSi organizaci a Zivoté v ni. O této navStévé vysSel Clanek
v Hospodarskych novinach.

Nase organizace se zapojila mezi prvni poskytovatele socidlnich sluzeb, ktefi se
prihlasili do projektu ,Vase péce.cz”, coz je informacni a vyhledavaci portal s vice
nez 3 000 kontakty na poskytovatele socidlnich a zdravotnich sluzeb.

CSP se zapojilo do prizkumu spolecnosti ACCENDO - Centrum pro védu a vyzkum,
o.p.s., ktera ve spolupraci s Lékarskou fakultou Ostravské univerzity v Ostravé
zpracovava zakazku pro Technologickou agenturu CR, jejimZ kone¢nym piijemcem
bude Ministerstvo prace a sociadlnich véci. Cilem priizkumu je ziskat informace
na zakladé nami vyplnéného ,Dotazniku pro poskytovatele zdravotnickych sluzeb®,
které budou podkladem pracovniho materialu, jenZ pomuZe spole¢nosti ACCENDO
k posouzeni zdravotné socialnich nakladd obc¢ana, ktery je zavisly na svém socialnim
okoli. Prostiednictvim analyzy odpovédi poskytovateld socialnich sluzeb budou
navrzeny podminky pro zdokonaleni systému a dalSi rozvoj zdravotné socialnich
sluZeb. V dotazniku se shromazd'uji informace o osobach starsich 50 let, kterym jsou
poskytovany naSe socialni sluzby a zaroven jim byl priznan néktery stupen
zavislosti.

Dne 1. fijna odstartoval aktivizacni projekt s nazvem ,ROTOPEDTOURS
A PESKOTOURS 2014“, organizovany Narodni siti podpory zdravi za finanéni
podpory Nadace Tatany Kucharové Krasa pomoci a Narodniho programu zdravi
Ministerstva zdravotnictvi. Projekt trval cely mésic rijen. Cilem projektu bylo
povzbuzeni seniort k aktivinimu pohybu, zvysSeni jejich sebejistoty a podpora jejich



zdravi. Po cely mésic seniofi scitali ujeté nebo nachozené metry a kilometry. Nasi
seniofri ziskali Diplom za ucast na tomto projektu, pri kterém usli a ujeli 698,95 km.
CSP bylo v kvétnu nominovano do projektu ,,Cena kvality v socidlni péci“ v kategorii
Poskytovatel pobytovych socialnich sluzeb pro seniory a v kategorii Osobnost roku.
Cilem tohoto projektu je snaha diistojné ocenit samotné vedeni organizace,
zameéstnance, kolektivy i zarizeni tohoto sektoru. Tento prestizni projekt zastituje
odborny cCasopis pro pobytové a terénni socialni sluzby ,OSetrovatelska péce".
Nominace se tykala naseho domova pro seniory a také samotné pani reditelky CSP
Vodnany. Podarilo se ndm postoupit do pocetné uzkého druhého kola z celkovych
100 nominaci. JiZ samotna nominace je pro nas ocenénim a vyzvou.

Dne 11. fijna se konal v rdmci jiz 6. roéniku Tydne socidlnich sluzeb v CR Den
otevirenych dveti, béhem kterého byla navstévnikiim umoznéna prohlidka naseho
zarizeni. Bylo nam potéSenim privitat mezi nami muzikanty télem i dusi Pouli¢niky
z Tabora. O této akci jsme informovali verejnost kromé tisku i na internetovém
portalu Helpnet.cz.

V sobotu 19. fijna si seniofi CSP Vodinany, poziistali a zaméstnanci domova pro
seniory pripomnéli, Ze veSkery pozemsky Zivot je konefny a pomijivy. V kapli
domova pro seniory se konala jiz 2. Vzpominkova zadus$ni msSe, kterou slouzil
administrator Rimskokatolické farnosti ve Vodtianech P. Mgr. Jiri Cepl, OMelit.

JiZ ponékolikaté se CSP Vodnany ucastnilo ,Vanoc¢niho jarmarku“ ve Strakonicich,
ktery je dobrocinnou akci poradanou Nadaci pro transplantaci kostni drené. Pro
tuto akci vyrabéli seniofi upominkové predméty a vytézek celé akce putoval pravé
na lé¢bu zavazné krevni choroby.

CSP Vodnany se ucastnilo Setreni Socialni inovace 2014 poradané MPSV, které slouzi
k hodnoceni kapacit pro vytvareni a realizaci novych pristupti k reSeni socidlnich
problémi a nevyuzitych prilezitosti -Informace ziskané diky Setfeni budou vyuzity
k podpofe socidlnich inovaci v OP Zaméstnanost v programovém obdobi 2014-2020.

CSP Vodnany se ucastnilo projektu ,Seniofi mezi nami“, vramci kterého bylo
osloveno 340 penzionli a domovi pro seniory. Senioii méli do soutéze zaslat
vylusténé kriZovky se spravnou tajenkou. Z doSlych kriZovek se spravné vylusténou
tajenkou bylo vylosovano 50 lustitelek a lustitelG. Za CSP byla vylosovana nase
uzivatelka pi. Marie KubeSova, ktera ziskala knihu kfiZovek a balicek s vitaminovymi
dopliiky Walmark.

V prosinci se uskuteénil rozhovor pani feditelky CSP Vodiiany pro Cesky rozhlas.

CSP Vodnany prodlouZilo smlouvu s VSeobecnou zdravotni pojistovnou s platnosti
do roku 2022 s vyhodnéjSimi podminkami pro nase zarizenti.

CSP Vodnany ziskalo bezpecnostni reflexni prvky pro bezpecnost vozickart
od Policie CR.



Vyrocni zprava

® VCSP Vodhany probihd pravidelné ,canisterapie“ s canisterapeutickym psem
jorksirského plemene Xaviérem, ktery sloZil vtomto roce zkousky ve Vycvikovém
canisterapeutickém sdruzeni Hafik, o. s. v Treboni. Majitelem tohoto psa je
pracovnice zakladni vychovné nepedagogické cinnosti pi. Eva RemiSova, ktera
provadi zminénou zooterapii v ramci svoji pracovni naplné.

® VCSP Vodhany probiha pravidelné ,zahradni terapie - fototerapie, pii niZ
vyuzivame lécivych sil rostlin. Vytvorili jsme malé zahradky (v interiéru spole¢enské
mistnosti, na chodbach), tak i v exteriéru (ve dvote organizace). Pro tuto Cinnost
vyuzivame vyvySenych zahonl doplnénych o kolecka tzv. ,Mobilni zahrada®“, ktera
umoznuje lidem na invalidnich vozicich leps$i pristup a manipulaci s rostlinami.
Celkovym zamérem této terapie je aktivni zapojeni do zahradnickych praci nebo
i pouhé pasivni vnimani. O ,Zahradni terapii“ provadéné v CSP Vodnany vysel ¢lanek
ve Strakonickém mési¢niku, vénovanému ochrané prirody, s ndzvem ,Kompost®.

® V pribéhu roku probéhla jiz tradi¢ni predndska zaméfend na ochranu seniord
pied kriminalitou pod vedenim Nprap. Edity Zezulkové, ptislusnice Policie CR,
urcena pro seniory pecovatelské sluzby CSP Vodnany.

®» V odborném ¢asopisu Socialni sluzby byl napsan ¢lanek o CSP Vodiany, ¢imZ doslo
k propagaci mésta Vodiiany a sluZeb nabizenych

® Snad jako jedind organizace v CR mame podporovani mezigenerac¢nich vztahii
jedine¢nou formou. Chodi k ndm do domova s pravidelnosti déti z materské Skoly,
které tzv. ,Jen tak s nami“ pobyvaji v dopolednich hodinach v domové.
Neuvéritelnym zplisobem to nase seniory nabiji - ti co ,nemohou” zvednout ruku ji
najednou zvedaji k pohlazeni, a déti si bez okolkli hraji, jako by tu byly odjakziva,
nikoho se neboji a hlavné spolupracuji: ,Babi, dédo pomiizes?“ Moc piinosné

pro vSechny, i uCitelky a naSe zaméstnance.
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V budové domova pro seniory byly provedeny tyto upravy:

# Po celé budové byly umistény zakoupené retro predmeéty - retro radia, kyvadlové
hodiny, zrcadla, policky a umélé kvétiny s kvétinovymi stojany a zaroven byl
ziizen retro koutek v 1. patie staré budovy

+ Byla provedena vymalba vybranych mistnosti (pokoje, sesterny, kancelare)
# V domové pro seniory byla provedena oprava obou vytahti

# Na pokoje uzivateli byly zakoupeny jidelni desky ke kreslim a postelim,
dokoupena nova pojizdna kresla s vyssimi kolecky, pecovatelska lizka, stolky,
antidekubitni matrace se strojky a paravany, zajiStujici soukromi uzivatell
pri hygienickych ukonech oSetrujiciho personalu

+ Rehabilitacni zazemi bylo obohaceno o tyto rehabilita¢ni predméty a terapeutické
pomtcky: polohovaci rehabilitacni had, zvukovy micek, obii Satek s otvory,
terapeuticka panenka Barborka, geometrické tvary, aktivné-pasivni trenazér

#+ Jidelna domova pro seniory byla vybavena novymi Zidlemi, byla poloZena nova
podlaha - lino a provedeno obloZeni stén

# Po budové byly obloZeny stény nasténnymi ochrannymi prvky ,ACROVYN®
firmou BS Vsetin, a to spole¢enska mistnost, jidelna, chodby na nové budové
a nékteré pokoje seniort

# Na dvorfe domova pro seniory byly zakoupeny a zabudovany zahradni drevéné
lavicky, postaven oblouk na riize, dovybaven zahradni altanek o lavici s iloZznym

prostorem

# Pokoje odlehcovacich sluzeb byly vymalovany a dovybaveny zavésnou skrifikou
a Satni skrini

# Bylo zakoupeno a nainstalovdno nové moderni LED osvétleni v kancelarich,
skladech, spisovné

# Ve 2. patre staré budovy byly opraveny vchodové dvere



Vyroc€ni zprava

Interiér domova pro seniory

Centrum socislnT pomoci Voditany



Exteriér domova pro seniory




PROJEKTY

Vroce 2014 byly podpofeny a zrealizovany tyto projekty:

Grantovy Nazev etz e c?::o;e
Pof.& | Vyhlaovatel - ran:’ rojekty | F4daného | pidgleného | “t"‘ lady "
_— el prispévku | prispévku | USkutecneneho
projektu
Spolecna
1 Jihocesky kraj GP Podpora kultury | setkani v CSP 53 000 K¢ 29 000 K¢ 42 140 K¢
Vodnany
Program rozvoje el
2 | MAS Vodiianské ryba | | oeram [O2Vel ¢arodéjnic v CSP 5 500 K& 3586 K¢ 4143 K¢
venkova CR N
Vodnany
dar -
3 Nadace Charty 77 Konto bariéry POC.IFa(,:e proti re;l)as?vanla schvdleno 0 K¢
bariéram vypocetni
technika
Spolecny grant
4 Nadace KONABO nadace a mésta Jen tak s ndmi 25 000 K¢ 10 500 K¢ 22 340 K¢
Vodnany
5  |MPSV-Fonddaliino | Staze ve firmach- |\ oo case | 230301ke| 113 621 K¢ 113 621 K¢
vzdélavani vzdélavani praxi
CELKEM 313 801 K¢ 156 707 K¢ 182 244 K¢
.Spolec¢na setkani v CSP Vodnany"
Tento projekt byl realizovan v obdobi brezen - fijen 2014. Béhem projektu se

uskutecnilo nékolik kulturnich a spolecenskych akci, které se konaly ve dvoife domova
pro seniory. Za timto ucelem byly zakoupeny venkovni lavicky, které byly umistény ve
venkovnich prostorach domova pro seniory a byly zde k dispozici pro vSechny ucastniky
jednotlivych akci. Do projektu byly zapojeny riizné zajmové skupiny, od nejmensich déti
z materskych Skolek az po studenty strednich Skol. Smyslem téchto mezigeneracnich
setkavani bylo zlepseni mezilidskych vztahti a Zivota seniort v nasi uzavirené komuniteé.
Cilem projektu bylo navazani novych pratelskych vazeb a zvySeni zajmu verejnosti
o kulturni déni v naSem domové pro seniory.




,Paleni ¢arodéjnic v CSP Vodnany*

Tento projekt byl realizovan dne 30. 4. 2014 a jeho obsahem bylo zorganizovani tradi¢ni
akce paleni ¢arodéjnic, ktera se kona kazdoroc¢né ve dvore domova pro seniory. Nejprve
nasi seniofi zasadili do kvétinact Cerstvé vrbové proutky, které dle tradice maji odehnat
zlé duchy a tim i ¢arodéjnice. Akce byla zahajena hudebnim vystoupenim vodianskych
harmonikari p. Necasem a p. Hrdlickou, kteri zahrali k dobré naladé vSech pritomnych.
Po celou dobu akce seniofi zavzpominali na stavéni majky a majové veselice, které
probihali v jejich rodistich. V ramci akce byly pro vSechny ucastniky zajiStény opecené
Spekacky a dobré piti.

JPocitace proti bariéram*

Obsahem tohoto projektu bylo prijeti repasované vypocetni techniky - 4 notebookd,
od Nadace Charty 77. Seniofi tak ziskali moZnost pracovat na pocitaci, predevsim je
zajima internet a moZnost komunikace se svoji rodinou. Nékteri jiz zacali k této
komunikaci pouzivat skype, a komunikuji tak se svoji rodinou bez omezeni, coz prispiva
k jejich dobré pohodé. VSichni nasi zaméstnanci absolvovali v tomto roce pocitacové
kurzy, které byly rozdéleny podle trovné znalosti. Jsou tak schopni v pripadé zajmu ze
strany seniort, v ramci ,pocitacové komunikace“, poskytnout potrebné informace a
predat svoje zkusenosti, byt tzv. seniortim ,k ruce®. Seniofi maji po cely den piistup k
pocitacim a méné mobilni seniofi vyuzivaji notebooky. Realizaci tohoto projektu doslo k
podpore aktivniho Zivotniho stylu, duSevniho zdravi a v neposledni radé i jako prevence
proti socialni izolaci seniorti zijicich v naSem domoveé.

JJen tak s nami*“

Tento projekt byl realizovan v obdobi zafi - prosinec 2014 a byl rozdélen
na 2 etapy. V té prvni probéhla vzdy 1x mésicné 4 setkani seniorti a déti

zMS Vodiany, a to ve spoletenské mistnosti domova pro seniory.
Pti téchto setkavanich jsme se snazily vyuZit ptirozené pohybové aktivity déti
k motivaci uzivateld, k nenasilnému rozvoji koordinace pohybtli, jemné motoriky

<



a celkovému rozvoji pohybové aktivity. Pro tyto aktivity byly pouzity zakoupené
rehabilitacni, terapeutické a cvicebni pomicky. Druha etapa projektu obsahovala
2 programy pro seniory. Prvnim z nich byla exkurze do dilny Lenky Limové ze Smilovic,
ktera se vénuje remeslné tvorbé s textiliemi. Dalsi aktivitou bylo vystoupeni Mladé
dudacké kapely ze Strakonic, jejiz Clenové prijeli potéSit naSe seniory, odéni do
tradicnich pracheniskych kroji, svym péveckym vystoupenim. Dalsi aktivitou bylo
zprijemnéni prostredi v naSem domové nakupem retro predmétd - 2 ks kyvadlovych
hodin. Realizaci tohoto projektu jsme prispéli k odstranéni bariér mezi uzivateli a mladsi

generaci a podporili jejich emoc¢ni sdileni, dale byly naplnény télesné, emocionalni,
mentalni, socialni i kognitivni potreby cilové skupiny a dosSlo ke zvySeni kvality zivota
osob, kterym jsou poskytovany nase sluzby.

Realizaci tohoto projektu do$lo knavazani spoluprace mezi CSP Vodiiany aMS
Smetanova Vodnany. V rdmci této spoluprace dochazi k pravidelnym setkdvanim, béhem
nichz déti pravidelné navstévuji nase seniory a tato setkani se stala jiz tradici.

,Staze ve firmach - vzdélavani praxi“

V ramci tohoto projektu absolvovali 3 stazisté odbornou staz v nasi organizaci, a to na
pozicich Pracovnik v socialnich sluzbach vykonavajici zakladni vychovnou Ccinnost,
Pracovnik v socidlnich sluzbach vykonavajici primou obsluznou péci a Socialni
pracovnik. VSichni stazisté ziskali v pribéhu staZe 3 mési¢ni odbornou praxi, na jejimz
konci ziskali Certifikaty. Absolvovanim stazZe si stazisté zajistili vyssi uplatnéni na trhu
prace. NasSe organizace ziskala za umoznéni téchto stazi financni prostredky od Fondu
dalSiho vzdélavani, organizatora projektu.



Vyrocni zprava

DUCHOVNI SLUZBA v CSP Vodiany

Soucasna seniorskd populace prosla ndbozenskym vzdélanim ve Skoldch a také
naboZenskou vychovou ve svych rodinach. Proto veSkera poskytovana pomoc ¢i péce
musi tyto potreby respektovat. Z toho vyplyva, Ze na naSe zaméstnance je kladen narok
na to, aby se v geriatrické péci soustredili i na jiné faktory, neZli jen somatické, je treba
vénovat pozornost dlistojnosti a ochrané autonomie starsiho clovéka. S tim vyvstava
otazka uspokojovani duchovnich potfeb seniora, hledani néceho, co nas presahuje,
néceho co je mino nas$i moc. Pred clovékem se vynoruji existencionalni otazky
a bilancovani, hledani smyslu Zivota. Socialni sluzby as ni spojena zdravotni péce
aoblast duchovna maji dva spolectné Cinitele, které jsou spojeny svyznamnymi
udalostmi lidského Zivota: narozeni, smrt, snaha pomoci od utrpeni a uzdravit télo i dusi.

Podchytit a uspokojit duchovni potireby seniorii v naSem domoveé je také jednim z nasich
ukold, coz neni zrovna jednoduché. Nasi zaméstnanci, ktefi pecuji o seniory, maji tyto
potreby na zreteli a vénuji jim zvySenou pozornost. Nelze vSak predpokladat, Ze se
vSichni stanou odborniky na duchovni potfeby. Pronas je vtomto sméru podstatna
apro seniory vyznamna spoluprace s mistnimi duchovnimi, ktefi saturuji potieby
véricich. Duchovni péce je zajisténa pravidelnymi bohosluzbami a pravidelnymi c¢i
nepravidelnymi navstévami duchovnich u seniord, ktefi maji otuto sluzbu zajem.
V domové proseniory vzdy vectvrtek zajistuje bohosluzbu ,naS pan farar”
Rimskokatolické farnosti ve Vodiianech P. Mgr. Toma$ Hajda a v domé s pecovatelskou
sluzbou kazdé pondéli ,naSe Vendulka“ pi. fararka Mgr. Vendulka Trnkova z Cirkve
ceskoslovenské husitské Vodinany. Duchovni potreby, touhu po naplnéni,
a sebeprekroceni, hledani smyslu avlastni identity vSak napliiuje unasich seniort

i mnoho dalSich lidi, p. Mrvik s jeho rodinou, pi. Machova, pi. Polatova, pi. Horakova, p.
Benak...

Kaple o Vzpominkovy koutek

.VZzpominkové ctvrtky“

CSP Vodiany mezi své pravidelné aktivity zaradilo také dopravu seniori a osob se
zdravotnim postiZzenim na mistni hibitov Sv. Vojtécha a zpét. Tato sluzba nabizi mozZnost
podivat se na hroby svych pribuznych ¢i znamych.

Centrum socialnT pomoci Vodiiany



Ekonomika

Vyrocni zprava

NAKLADY

Spotireba materialu 4277
Spotieba energie 1535
Opravy a udrZovani 685
Ostatni sluzby 825
Mzdové naklady 12 089
Zakonné socialni pojisténi 4050
Jiné socialni pojiSténi 51
Zakonné socialni naklady 119
Dan silni¢ni 6
Odpisy dlouhodobého majetku 22
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 520
Ostatni ndklady z ¢innosti 63
24 311
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Vyrocni zprava

VYNOSY

Uhrady za pobyt
Ukony od zdravotnich pojistoven
Prispévek na péci
Prodej ostatnich sluzeb
Ostatni finan¢ni vynosy
Dotace mésto
Dotace MPSV
Granty
Celkem

7958
873
6179
1258
67
1614
6293
69

24 311

VYNOSY v tis. K&

BVYNOSY v tis. K&

Centrum socialn pomoci Vodiiany

-



Vyroéni zprava

Naklady a vvnos

odle jednotlivvch sluzeb

NAKLADY
Domov | Odlehcovaci | Pecovatelska
Naklady pro sluzba sluzba Celkem
seniory
Spotreba materialu 3719 62 496 4277
Spotreba energii 1366 15 154 1535
Opravy a udrzovani 646 5 34 685
Ostatni sluzby 686 7 132 825
Mzdové naklady 10 530 242 1317 12 089
Zakonné socialni pojiSténi 3525 82 443 4050
Jiné socialni pojiSténi 45 1 5 51
Zakonné socialni ndklady 104 2 13 119
Dan silni¢ni 3 0 3 6
Odpisy dlouhodobého 22 0 0 22
majetku
Naklady z drobného 486 10 24 520
dlouhodobého majetku
Ostatni naklady z ¢innosti 48 1 14 63
Granty 69 69
Celkem 21180 427 2635 24 311
VYNOSY
Domov | Odlehcovaci | Pecovatelska
Vynosy pro sluzba sluzba Celkem
seniory
Uhrady za pobyt 7738 168 52 7958
Uk-(.)fly od zdravotnich 863 10 0 873
pojistoven
Prispévek na péci 6 089 90 0 6179
Prodej ostatnich sluzeb 368 3 887 1258
Ostatni finan¢ni vynosy 65 1 1 67
Dotace mésto 628 78 908 1614
Dotace MPSV 5429 77 787 6 293
Granty 69 69
Celkem 21180 427 2635 24 311

Centrum socislni pomoci Vodiiany

pr



Cerpani rozpocétu k 31.12. 2014

Navrh Cerpani
Ukazatel rozpoc¢tuna | rozpoctu k %
rok 2014 31.12.2014
Platy zaméstnanctl 12011 12011 100,00
Ostatni osobni vydaje ( v€etné dohod ) 93 86 92,47
Socialni pojisténi 3003 2980 99,23
Zdravotni pojiSténi 1081 1073 99,26
Ptevody fondu kulturnich a socidlnich potieb 120 119 99,17
Ostatni povinné pojistné ( napf. odpovédnosti ) 50 51 102,00
Pradlo, odév, obuv 60 60 100,00
Knihy, u¢ebni pomticky a tisk 10 10 100,00
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 550 548 99,64
Nakup materialu jinde nezatrazeny 1291 1291 100,00
Studend voda 235 232 98,72
Teplo 1150 1082 94,09
Plyn 15 12 80,00
Elektricka energie 441 440 99,77
Potraviny 2600 2626 101,00
Pohonné hmoty a paliva 100 77 77,00
Sluzby post 10 8 80,00
Sluzby telekomunikaci a radiokomunikaci 80 64 80,00
Sluzby penéznich dstavi, vCetné pojisténi 90 76 84,44
Konzultacni, poradenské a pravni sluzby 18 18 100,00
Sluzby Skoleni a vzdélavani 80 74 92,50
Nakup ostatnich sluzeb 660 651 98,64
Opravy a udrZovani 685 685 100,00
Cestovné 20 8 40,00
PohoS$téni 10 6 60,00
Odpisy majetku 23 23 100,00
Vydaje celkem: 24486 24311 99,29
pobyt DD + odleh¢. Sluzby 7880 7906 100,33
prispévek na péci + zdr.ukony 7090 7053 99,48
stravné PS + ukony PS 930 909 97,74
stravné zameéstnanci 200 207 103,50
fakultativni sluzby, iroky + ostatni prijmy 240 260 108,33
dotace MPSV 6257 6293 100,58
dotace mésto Vodnany 1846 1640 88,84
granty 43 43 100,00
Prijmy celkem: 24486 24311 99,29




Vyrocni zprava

SPOLUPRACE s ostatnimi institucemi a $kolami «

Asociace poskytovateli socidlnich sluZeb Ceské republiky, Tabor
Dobrovolnické centrum ADRA, Ceské Budéjovice

Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Teologicka fakulta
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socialni fakulta
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Ekonomicka fakulta
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Fakulta rybaistvi a ochrany vod
Stredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni zkousky, Volyné

Stredni zdravotnicka $kola a Vy$$i odborna $kola zdravotnicka, Ceské Budéjovice
Vyssi odborna Skola socialni, Prachatice

MAVO s.r.o. akreditované vzdélavaci zarizeni MSMT a MPSV, Vonoklasy
Nadani a dovednosti, o. p. s., Praha

Vy$si odborna $kola zdravotnicka Bila vlo¢ka s.r.o., Ceské Budéjovice
Spole¢nost socialnich pracovniki Ceské republiky, ob¢anské sdruZeni, Praha
Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Milevsko

Technické univerzita, Ustav zdravotnich studii, Liberec

Svaz postiZenych civiliza¢niho chorobami, Vodiiany

VSechny cirkevni instituce na Vodiiansku

Jiho¢eska rozvojova o. p. s, Ceské Budéjovice

Ridici skupina KPSS, Vodiiany

Chelcicky domov sv. Linharta, o. p . s., Chelcice

Alzheimercentrum Loucky Mlyn, RadcCice

Narodni sit podpory zdravi, o. s., Ceské Budéjovice

Republikové centrum vzdélavani, s.r.o., Praha

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni HAFIK, Tfebon s
ACCENDO - Centrum pro védu a vyzkum, o.p.s., Ostrava

B.F.Z., vzdélavaci akademie, Strakonice

Svazek obci Dolni Pootavi, Cehnice

Rozkvét zahrady Jiznich Cech - MAS, Lhenice

Pomnénka Protivin, domov se zvlastnim rezimem, Protivin

Détsky domov, Zakladni $kola, Skolni jidelna a Skolni druZzina Volyné
Probaé¢ni a mediaé¢ni sluzba CR pro Jiho¢esky kraj, Strakonice

Metropolitni univerzita Praha, o. p. s.

Centrum socialn pomoci Vodiiany



Kontroly v organizaci

V roce 2014 byly provedeny tyto kontroly:

Datum Kontrolni organ Predmét kontroly
Kontrola plnéni povinnosti v nemocenském a
9212014 OKresni sprava socialniho diichodovém pojisténi a pii odvodu pojistného na
o zabezpeceni Strakonice socidlni zabezpeceni a prispévku na statni politiku
zameéstnanosti za obdobi 2012 - 2013
Utad Regionalni rady regionu Kontrola 3. monitorovaci zpravy o zajistén{
422014 soudrznosti Jihozapad udrzitelnosti projektu "Bliz seniortim, zdravotné
Ceské Budgjovice postiZenym a jejich rodinam"
Krajsky urad Jihoc¢eského ., , ,
Kraie ]O]fi};)or soliélnich véct a Kontrola plnéni podminek stanovenych pro
26.2.2014 e, registraci dle zakona o socidlnich sluzbach, v

zdravotnictvi

CESRaBIaR ovite platném znéni pro vSechny registrované sluzby

Kontrola dodrzovani épravnich predpist

253,94, |onest nspeoritpic ro| K02 drivin prcomépeinich e

17.4.,29.4. | Jihocesky kraj a Vysocinu se . ' platném zné:’ni PR PR
2014 sidlem v Ceskych Budéjovicich 22 obdobf 1. 7. 2013 - 31. 12. 2013

742014 hh“;igﬁﬁ’iﬁ;g‘: :fg{g;fv § 15 - § 18 Zak. 258,/2000 Sb. a Vyhl. 306/2012 Sh.
- 5 45, § 46 Z4k. 258,/2000 Sb. a Vyhl. 537/2006 Sb.
Ceskych Budéjovicich 5458 4 / = /

Finanéni Gfad pro Jihotesky Kontrola prostredki ze statniho rozpoctu
p Y | prosttednictvim MPSV CR za rok 2012 na zakladé

21.11.2014 . i~ .
kraj, Oddélent dotaci 11 Rozhodnuti ¢ 3 o poskytnuti dotace
Mésto Vodinany, oddéleni Verejnospravni kontrola na misté - hospodareni s
19.11.2014 e bt .
kancelar uradu verejnymi prostfedky za rok 2014
Krajska hygienicka stanice Kontrola plnéni povinnosti provozovatele
4.12.2014| Jihoceského kraje se sidlem v potravinaiského podniku podle ¢. 28 narizeni ¢.
Ceskych Budéjovicich 882/2004

VSechny provedené kontroly probéhly skladnym vysledkem, bez zjiSténych zavad.
Nebyla uloZena Zadna pokuta ani vymeérené penale.




Darci

Za seniory CSP Vodnany dékujeme:

L

p. Weberovi z Protivina k prijeti penézitého daru ucelové daného ve vysi 1 000,-
K¢ na thradu piislusenstvi k harmonice pro kulturni vyziti seniorti CSP Vodiiany
pi. Kabelové z Vodnan za castku vysi 1 500,-K¢ k castecné uhradé nakupu
antidekubitni matrace pro seniory

pi. Bernklauové z Vodnan za castku vysi 10 000,-K¢ k c¢astecné thradé nakupu
polohovaciho elektrického lizka pro seniory

pi. Mrvikové z Vodnan za poskytnuti Betlému s 8 figurkami v celkové hodnoté
1 000,- K¢ pro vystavni Ucely v prostorach uzivanych seniory,

pi. Reichlové z Vodnian za penézity dar za icelem neurcenym ve vysi 1 000,-K¢,

pi. Mrazové z Protivina za penéZity dar za ic¢elem neurc¢enym ve vysi 2 000,-K¢

p. Holému z Vodnan, za poskytnuti kvétin pro aktivizaci smysli imobilnich
seniort

pi. Hvizdové z Nedachlebic okr. Uherské Hradisté za poskytnuti malé klavesové
harmoniky

p. Souskovi z Volenic za penéZity dar ve vysi 10 000,- na uhradu kulturniho vyziti
seniori CSP Vodiany

p. Radovi z Ceskych Bud&jovic za poskytnuti klavesové harmoniky pro kulturni
vyziti seniort

pi. Honnerové z Vodnan za penéZity dar za ucelem neurc¢enym ve vysi 2 000,-K¢
Nadace Charty 77 - repasovana vypocetni technika - 4 notebooky

Program ,Plnime piani seniorim“ - prispévatelé finan¢nich dart a spolec¢nost
Sodexo Pass Ceska republika, a.s., - vefejna sbirka na nakup harmoniky ve vysi

26 900,-K¢
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CESTNE UZNANI

Jobrovolnickou p
1 Pro seniory

CESTNE UZNANI CESTN':JZNAM
Marii Polatové Kvétoslavé Cizkové

nost v roce 2013,

volném Case seniorim

za nejstariéiho iéastnika

na sportovnich hrach seniort

Pani HONNEROVA Marie

za krasnjch 112 bodit DIPLOM

5
{3
pro seniory v Centru socidini pomoci, v Domé

Nedouci DS a DEZR

pro seniory, Zifkovo némésti, Voddiany,
kde Géastnici Rotopedtours a PéSkotours
od 1. do 31, Fijna 2014 uiii 698,95 km

a prekonali vzddlenost z Vodrian do Zenevy

Méstsky astav sociilni sluieb
DOMOV PRO SENIORY A DOMOY SE ZV ASTNIM REZIMEM
Rybniéni 1282, Strakonice

Gratulujeme!

DIPLOM - S
!

L

b4

[ MapacE TafANY KuCHARDVE "

za UCAST
SPORTOVNI HRY SENIORU 2014

NENI DOLEZITE VYHRAT, ALE ZOCASTNIT SET HANA PETROVCOVA
vedoue safiger | |
e e




Napsali o nas

Vyrocni zprava

VICEPREMIER PAVEL BELOBRADEK SI VE VODNANECH ZAZPIVAL

SE 100LETOU: Kdyby byl Bavorov, co jsou Vodnany...

Mistopfedseda viady pro védu a vyzkum
Pavel Bélobradek navstivil 2. 9. 2014 mésto
Vodfany. Prvni jeho cesta vedla na namésti, kde
ho pfed radnici pfivital pan starosta
Ing. Viktor Blasdéak s mistostarosty a kromé jiné-
ho mu sdélil, Ze Vodnany by se rady staly v bu-
doucnu hlavnim méstem rybarstvi. Poté kratce
pohovofil ve Velké zasedaci mistnosti s Gredniky
méstského Ofadu, odkud si odnesl hlavolam Rybu
v kleci a karetni hru ,Prsi z Vodhan”. Obé tyto
véci jsou vodhanské speciality. Ryba v kleci byla
vytvofena pro mésto Vodhany v roce 2011 pfi
konani prvniho roéniku vystavy Hry a hlavolamy
v ramci Vodnanskych rybarskych dni a karetni
hra .Prii* letos a zdobi ji kresby ryb a vodniho
svéta déti z vodhanskych Skol a Skolek. Dalsi cesta
pana vicepremiéra vedla do nowych budov Fakul-
ty rybafstvi a ochrany vod JihoGeské univerzity.
Zde se blize seznamil s touto vzdélavaci a vy-
zkumnou instituci. Na zavér ochutnal vynikajici
rybi speciality.

V doprovodu pana starosty a vodanského
radniho, L& senatniho  kandidata,
PhDr. Roberta Hunese pak navstivil CSP Vodhia-
ny (Centrum socialni pomoci), pro- mnohé stale
Domov dichodel, kde se setkal asi s dvacitkou
seniord v éele se stoletou pani Honnerovou. Jak
sama nékolikrat opakovala, byla to pro ni velka
&est a moc si tohoto setkani vazila. Srdecna at-
mosféra, kterd zde po celou dobu panovala, byla
korunovana spoleénym zpévem, a to jedné
z nejznaméjsich jihoéeskych pisni Kdyby byl
Bavorov, co jsou Vodriany. Pan starosta vyzdvihl

popularitu této pisné a uved|, Ze na letoénim ka-
saci (Uvodni prehlidce) dudackého festivalu ve
Strakonicich zahraly 3 dudacké soubory -
Spanélé, Bretanci a Skotové pravé tuto nasi vod-
nanskou pisef. Na hradnim nadvofi znély dudy té-
mér sta dudakl, byl to nezapomenutelny zaZitek.
Zavér navitévy byl ve znameni fotografovani
nejen s vodhanskymi hostiteli, ale zvlasté pak se
stoletou pani Honnerovou,
text a foto: Karel Burda, 1. mistostarosta

Vicepremiér Pavel Bélobradek [/ vievo /[
a PhDr. Robert Hunes (radni pro socidinf oblast) se na
zdvér navstévy vyfotili se 100letou pani Honnerovotl.

paver .Bélrcbrédek se podepsal do pamérm knihy
mésta a v textu popfél, aby se Vodfanim podafi-
lo stat se v budoucnu hlavnim méstem rybarstvi

Centrum socialni pomoci Vodnany Ocenu]e
lidi, kteri délaji neobycCejné véei -

Pred nékolika tydny udélova-
lo Centrum socidlni pomoci
Vodiiany ceny nazvané Oce-
néni Jacoba Jacebela. ,Jsou
cenou pro obyéejné lidi, ktefi
pro nés délaji neobyéejné vé-
ci. Cilem je podékovani za je-
jich dobrovolnickou éinnost a
kromé toho také prakticky
podporit dobrovolnické akti-
vity. Dalsim zdmérem je i za-
pojeni iroké vefejnosti do na-
dich aktivit, ¥ikd Feditelka’
organizace Daniela Davido-
va. ,Spoleéné stravenym ca-
sem se podpofi spolecensky a
kulturni Zivot v nasem zaii-
zeni a posili tak pocit souné- -
leZitosti obyvatel naseho més-
ta s obyvateli naeho domova,
navézani novych pfatelskych
vazeb a rozéifeni povédomi o
stdfi,” dodavé reditelka.
Hlavnim cilem Centra so-
cidlnich sluzeb Vodfiany, kte-
ré bylo zaloZeno v roce 2000
rozhodnutim  vodianského
zastupitelstva, je ale zajistit ve
svém tizemnim obvodu pééi o
- obfany prostfednictvim do-
mova pro seniory, pefovatel-
ské sluiby a odlehéovacich
slugeb.

Penize maji

Dobrou zprdvou je, Ze CSP
Vodfiany ma v letodnim roce
zatim dostatek penéz na sviyj
provoz, co potvrzuje jeho fe-
ditelka Daniela Davidova. ,Na
provozu se svymi dotacemi
spolupodili mésto Vodiiany a

VELIKONOCE v Centru socidlni pomoci. Foto: Archiv CSP Voditany

ministerstvo prdce a social-
nich véci. Dalsivynosy jsouod
zdravotnich pojistoven, pfi-
spévkil na pééi, z thrad za po-
byt &i granty. V lofiském roce
jsme téz ziskali dary v celkové
vysi 51 tisic korun, coZ je 0,2
procenta z celkového roz-
poftu. Letos jsme zatim ne-
museli ministerstvo Zadat o
takzvané dodotovéni, jak to-
mu bylo v minulém roce," shr-
nuje Daniela Davidova.
., § tim, jak se zvysuje podil
seniorti v populaci, samozi‘ej-
mé roste i dilezitost organi-
zacitypu CSP Vodniany. A pré-
vé Vodnanti maji uslechtilé
cile. ,Velkou snahou ma-
nagementu je vytvofit kvalit-
nidomov pro seniory, ktery se.
odliduje od téch standardnich
tim, Ze se snaZi délat néco vic, |
co neni jen povinnosti, a po-
sune hodnotu distojnosti ve |
stdfi na vys8i droven,” vy-
svétluje Davidova..

A nejlepiim pfedpokladem
k tomu, aby lidé délali vic, neZ
misi, je to, Ze je jejich prace
bavi. To potvrzuje i Daniela
Davidova. ,Ocefiuji moZnost
kdykoliv ¢erpat z moudrosti
nasich seniorii. Jsou to lidé
bohati svou minulosti, a¢koli
je nade spoletnost opomiji. Je-
jich moudrost je pro nés
viechny ponaucenim,” vy-
svitluje feditelka Daniela Da-
vidova. ,,Kdo by chtél védét vi-
ce, af se podiva na nase strdn-
ky na adrese www.cspvodna-
ny.cz,” dodava Davidova. (o%)

Centrum socislnT pomoci Vodiiany
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Podékovani -csp obdrzelo za rok 2014 celkem 27 podékovani
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Flada hych qulu cestou podeknvala viem
zaméstnancim domova dichoded ve Vodranech.
Mam v domaci peci maminku a musela jsem jet na
dovolenou na 4 dny. Maminku jsem dala do péde
na tzv. odlehéovaci pokoj, ktery je v domové pipra-
ven pro tyto phleZitosti. Musim moe podékovat viem
zaméstnancim domova za jejich ochotu spinit pfa-
ni klienta, za vzomy pfistup ke klientovi, milé chova-
ni a za dobrou stravu. Prosté obavy maminky se
zcela rozphymuly a pristi dovelenou, jak pravila, si
mohu vzit delsi. Dékuji té2 pani feditelce Davidove
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PODEKOVANI

Chtéla bych upfimné podékovat vam viem,
7vlasté pracovnikiim byvalého OSP Strakonice, ktefi
jste se pfigli 7. listopadu 2013 rozloudit s mym
milovanym manzelem, panem Jifim Brozem z Viod-
nan.

Soucasné chci mnohokrat podékovat feditel-
ce vodnanského CSP pani Daniele Davidové a so-
cidlni pracovnici pani Veronice Bilé za pomoc, je-
jich mila, viidna slova a upfimné jednani, kterého

mi bylo zapotfebi. Jesté jednou vam dékuji.

Nemohu zapomenout podékovat panu MUDr,
Otakaru Stieblerovi a jeho obétavé sestfigce pani’
Ludmila Kadlecové za dlouholetou pééi o zdravi
mého manZela.

Jesté jednou bych chtéla upfimné podekoval
véem, ktefi nam poslali kondolenéni projevy.

Dékuji, dékuji za vie,

RiZena BroZova
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Davidové, Mera mne ocholné seznamovala s manage-

mentem, vizemi a umoinila mi zaobirat se a pochopit pro-

blematiku stafi v &irsim spektru. Naucila jsem se mnoho

hodné zdrai a stilou trpélivou snahu pomahat v Zivoté 4
nasim seniorim, nebof prace viech v nagem vodhan- ;
ském domové pro seniory je velmi zasiuind,
Gabriefa Koubovd
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Volnocasové akce

6. ledna
9. ledna
15. ledna
24. ledna
28. ledna
29. ledna

5. Gnora
12. tinora
18. tinora
19. tinora

LEDEN
Ttikralové koledovani na pokojich uZivatelti zaci ZS Alesova
Navstéva internetové kavarny Colombina
Navitéva CRO v C. Budgjovicich
Den sportu a soutézi
Cern hodinka v kavarné Colombina
Putovéani romanovou krajinou Strakonicka a Vodianska s Ing. M. Sobrem

UNOR
Internetova kavarna Colombina
Harmonikaika a zpévacka pani A. Weckova
Cerna hodinka v kavarné Colombina
Hlubocké ,,princezny* mazoretky z Hluboké nad Vltavou a Folklornich soubor
Bystfina ze Zlivi

4. bfezna
11. bfezna
17. bfezna

19. bfezna
24. bfezna

26. biezna

BREZEN
Masopustni rej hrala kapela Diemlinka
Cerna hodinka v kavarné Colombina
Prednaska Mgr. J. Velkové fteditelky Méstského muzea a galerie v ramci
,»Motivacni a komunikacni kurzy*
Ptrednaska pi. Kotova
Vypraveéni 0 ceste¢ studentli Gymnazia Vodiany do Izraele
Mgr. M. Sekyrka
MS Malovice

Centrum socidlni pomoci Vodiiany



2. dubna
7. dubna
14. dubna
15. dubna

7. kvétna
12. kvétna
14. kvétna

19. kvétna
26. kvétna
27. kvétna

DUBEN
Ptednaska pi. Kotova
MS Malovice
Navstéva Baracnikt z Vodnan
,Vitani jara“ - ZS AleSova — projekt ,.Spole¢na setkani v CSP Vodiany?29.
dubna Vystoupeni zenského péveckého sboru Regina z Vodian

KVETEN

Ptednaska pi. Kotova

Posezeni k Svatku matek harmonikaf p. Jiti Jiran

.,V CSP to zije“ MS Smetanova ,,Spoleéna setkani v CSP Vodiany“. Projekt je
realizovan s finan¢ni podporou Jihoc¢eského kraje.

Ptrednaska o putovani po USA sl. Kamila Havlinova

Akce ,,V CSP to zije* v rdmci projektu ,,Spole¢na setkani v CSP Vodnany*

Vystoupeni zaki ze ZUS Vodiiany.

S




CERVEN
2.¢ervna  Peceni chleba a vyroba tvarohové doméci pomazanky
9.&ervna  Prednaska o sbératelstvi s p. J. Siklem
17. Cervna  Vystava ,,Albdnie cestou necestou” z expedice Zoogeos Bohemia ucastnika
RNDr. Karla Pecla

23. ¢ervna Harmonikarti z Malovic

CERVENEC
15. Cervence ,,Vitani 1éta” - opékani Spekackl za doprovodu vodnanskych harmonikait —
projekt ,,Spolecné setkani v CSP Vodnany*
20. cervence Beseda spisovatelky p. Pixové o mlynech na Blanici a ptedstaveni knihy ,,Na
bfehu Blanice — Vodiansko*.

SRPEN
4. srpna Harmonikaf pan Bisek
27. srpna Kfest harmoniky




3. zari
17. zari
22. zari
22. zari
24. zati

26. zafi
29. zafi.

30. zafi

1. fijna
6. fijna
8. fijna

8. fijna

11. fijna
15. fijna
22. fijna
29. fijna
29. fijna

ZARI
Navstéva vystav ,,Historicka kola“ a ,,Svét panenek, kocarkti a hracek*
Navstéva divadla v Netolicich hru C. Goldoni Sluha dvou panii
,Stastné staif odima déti“. Vystava v Méstském kulturnim stfedisku Vodiany
Vytvarné odpoledne s pi. A. Kotovou
LVitani podzimu“ - MS Smetanova — projekt ,,Spole¢na setkani v CSP
Vodnany*
Odpoledni pohoda u harmoniky s Véaclavem
Navstéva vystavy praci seniordt v Domove pro seniory ve Strakonicich
,Geometrie hrou” - MS Smetanova - projekt ,,Jen tak s nami*

\ S s g0
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RIJEN
Ptrednaska o obrazech v Méstské galerii Mgr. J. Velkova
Ptrednaska pana Sikla na téma ,,Aktivni stafi«
,Vitani zimy“ - studenti Stfedni rybaiské Skoly ve Vodianech - projekt
»Spolecna setkani v CSP Vodnany*
»Vitani zimy*“ - kapela Diemlinka — projekt ,,.Spolecna setkdni v CSP
Vodinany*.
Den otevienych dveii v CSP Vodiany
Vylet do dilny ve Smilovicich u Tyna nad Vltavou. — projekt ,,Jen tak s ndmi
Ptrednaska pi. Kotova
,Hra s paddkem* - MS Smetanova Smetanova — projekt ,,Jen tak s ndmi*
Internetova kavarna Colombina




5. listopadu
8. listopadu
10. listopadu

11. listopadu
12. listopadu
19. listopadu
21. listopadu
25. listopadu
26. listopadu

1. prosince
2. prosince
3. prosince
5. prosince
8. prosince

15. prosince
16. prosince
16. prosince
19. prosince

22. prosince

LISTOPAD
Tvotivé odpoledne v diln¢ Chel¢ického domova sv. Linharta
Vzpominkové zadusni mse v kapli CSP Vodiany
Ptednaska zvysujici pravni povédomi uZzivateli a Siroké seniorské vefejnosti
JUDr. B. Hrdinova a JUDr. A. Bernardinova.
Cerna hodinka v kavarné Colombina
,,Chyt si micek* MS Smetanova — projekt ,,Jen tak s ndmi*
MS Malovice
Mladé dudacka muzika ze Strakonic
Ptednaska pi. Kotova
Domov svatého Linharta v Chel€icich - tvofiva dilna

PROSINEC
Vénoéni koledovani zaki ZS AleSova na pokojich uZivatelt
Mikulésské zadbava hraje kapela Dfemlinka
Spoleéné zdobeni stromec¢ku uzivateli a déti z MS Sluni¢ko
Sdruzeni dobrovolnikii Krampus na navstévé v CSP Vodnany
,Barborka a had“ MS Smetanova ,Jen tak s nami* Spole¢na setkani déti a
seniord. Projekt je podpoien z Komunitni nadace Blanicko - Otavské a mésta
Vodnany
Vanocni pasmo studenti Gymnézia Vodnany PeaDr. 1. Kalivodova
Vanoéni pasmo MS Smetanova
Vénocni setkani s predstaviteli mésta Vodiiany
Viénocni koncert studenti Gymnézia Vodnany v kostele Nanebevzeti Panny
Marie
Svatecni vecefe

<
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Dékujeme, Ze nam pomahate!
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Adresa: Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodiiany
Telefon: reditelka — 383 383 524
recepce - 383 382 625
Web: www.cspvodnany.cz
E-mail: daniela.davidova@cspvodnany.cz
1CO: 00666319
ID datové schranky: gurkg6v
Bankovni spojeni: KB Vodiiany, ¢. 4. 29223291/0100
Obchodni rejstrik: oddil Pr, vlozka 510
Zrizovatel: Mésto Vodnany
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