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Vyrocni zprava

Uvodni slovo

,Clovék je bohaty tim, co u¢inil pro druhé“

Johann Wolfgang Goethe

Centrum socidlni pomoci Vodiany, s jejimi socidlnimi sluzbami, se stard o seniory, ktefi
potiebuji pomoc druhého ¢loveka pii kazdodennich ¢innostech. At je soucasna doba plna rychle
vyvijejici se techniky, v socialnich sluzbach se jedna stale jen o vztahu clovéka k Cloveéku,
o rozhodnuti o sobé samém. Usilujeme o to, aby nase péce ve vSech smérech podporovala
a respektovala lidskou diistojnost, abychom poznali ,,ciziho* ¢lov€ka, ke kterému ziskavame
vztah a on k ndm. To vyZzaduje mnoho Usili a spousty ¢asu prostiednictvim individualnich plant,
ve kterych jsou reflektovany osobni pfani, tuzby a Zivotni potteby kazdého uzivatele, v naSem
ptipad¢ riznorodého véku od 27 do 102 let.

Napliovani cilli organizace neni viibec jednoduché, a cesta k nim je nékdy trnita, ale
pfesto se nam je v roce 2015 podafilo splnit, a nejen je. Potkalo nds mnoho pozitivniho, a je to
jen diky velké pili lidi, kteti maji vztah k socidlni praci. VSichni vime, Ze postupné klesa finan¢ni
podpora jak od statu, tak od zdravotnich pojisStoven, ale ptesto se podafilo prostfednictvim dotaci
a granti ziskat navic nemalé penize (platy pro zaméstnance, povinné odborné¢ vzdélavani
zamé&stnancl, volnocCasové aktivity pro uzivatele...). Extrémné, se zvySila spoluprace s
institucemi na mistni i vcelorepublikové udrovni, coZ nas smeéfuje Kk neustdlému
benchmarkingu a realizaci novych procesti a metod v nasi organizaci. Interiéry a exteriéry
prochdzi stdle mnoha zménami, které jsou prizplisobovany potiebam uzivateld
i zaméstnancli. Vtomto pripadé velkym zasahem byla koncem roku vymeéna vytahu
svyvySenim o 1 patro do pldnich prostor domova, kde uzivatelé travi duchovni chvile
v kapli domova. Touto rekonstrukci se nam rozristaji dalsi vize do budoucna. Nase
organizace, jeji zameéstnanci i dobrovolnici byli nominovani na mnoho ocenéni, coz je
pro nas velkou poctou. V ramci ptijcovani kompenzacnich pomtcek si jiz lidé zvykli na tuto
nami nabizenou sluzbu, a proto mame radost, Ze jsme stale schopni na prechodnou dobu
pomoci potrebnym. Nesmim také zapomenout na naSe darce a mecenase, ktefi nam svymi
dary pomahaji udrzet kvalitni sluzbu a drzi nam palce. Jsme radi, Ze jsou mezi nami taci,
ktefi radi pomohou. Vnasi organizaci také probéhlo mnoho kontrol, které dopadly
na vybornou.

Chtéla bych touto cestou podékovat nasemu vstricnému zrizovateli méstu Vodnany
za velkou podporu. Ohromné podékovani a uznani patii zaméstnanctim!!!, podékovani
patfi i naSim sponzorim. Dékuji vSem uzivatelim a jejich rodinnym prisluSnikiim
za vstiicnost a nasim dobrovolnikiim za milou spolupraci.

S prdnim pevného zdravi reditelka CSP Vodriany Mgr. Bc. Daniela Davidovd
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Zakladni udaje «

Poslani organizace:

Centrum socialni pomoci Vodnany je prispévkovou organizaci Mésta Vodiiany poskytujici
socidlni, zdravotni a jiné sluzby obcantim zijicim zejm. v izemnim obvodu mésta Vodiiany.
Sluzby jsou poskytovany v raznych formach tak, aby mohli jejich uzivatelé Zit svym béznym

zplisobem Zivota a nedoslo k jejich socidlnimu vylouceni.

V souladu s timto poslanim poskytujeme tyto socialni sluzby:
+ Domov pro seniory
+ Odlehcovaci sluzby
+ Pecovatelska sluzba

Cile organizace:
¢ Zkvalitiovani arozvoj pobytové socidlni sluzby domova pro seniory, jejimz
prostiednictvim pomahame uZzivatelim sluzby Zzit aktivnim a dlstojnym zplsobem
Zivota a podporujeme zachovani jejich sobéstacnosti

+ Zkvalitiiovani a rozvoj pobytové socialni sluzby domova pro osoby se zdravotnim
postizenim, jejimZ prostirednictvim pomdahame uzivatelim sluzby zit aktivnim
a dlistojnym zptlisobem Zivota a podporujeme rozvoj jejich sobéstacnosti

¢ Podpora osob zit vjejich prirozeném prostiedi prostrednictvim terénni
pecovatelské sluzby

+ Napliiovani socidlnich potieb uzivatelli sluzeb a obyvatel mikroregionu Vodnanska
realizaci Komunitniho planu mikroregionu Vodnany.

Socialni sluzba DOMOV PRO SENIORY a ODLEHCOVACI SLUZBY
- obecné informace

Misto poskytovani sluzeb

Budova se nachazi v blizkosti centra mésta Vodnany. Vyhodou polohy naseho sidla je
dostupnost autobusového a vlakového spojeni, nebot autobusové nadrazi se nachazi primo
pred budovou a cesta k vlakovému nadrazi trva sotva 5 minut.

Za zminku stoji to, Ze objekt sousedi s Méstskym parkem Jana Pavla II., ktery nabizi
nerusené posezeni na lavickach ve stinu stromi.

Dviir a bezbariérovy pristup

Soucasti objektu domova je dvir se zahradnim altanem. Bezbariérovy pristup je mozny
ze dvora, nebot Ize zaparkovat primo ubudovy domova avyuZzit venkovniho vstupu
do vytahu.

Budova

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Samotny objekt domova pro seniory je komplexem dvou budov navzdjem propojenych
schodistém. Jeho starSi budova slouzi socialni péci jiz od stredovéku, prosla celkovou
rekonstrukci vletech 1994-95 a dalSi opravy a Upravy jsou provadény pravidelné. Nova
budova byla vystavéna v 80 - tych letech a jeji prestavba probéhla v letech 2006 a 2007.

Pokoje urcené k poskytovani odlehCovacich sluzeb byly nové upraveny diky realizaci
projektu financovaného z ROP NUTS II Jihozapad realizovanému vletech 2008-2010
a nachazi se ve druhém patie staré budovy naproti ordinaci 1ékare a sesterné.

Soucasti objektu jsou také:

spolecenska mistnost (zimni zahrada) - v prvnim patre staré budovy
terasa - ve druhém patte staré budovy

kaple - ve tfetim patre staré budovy

kuchyné - v prizemi nové budovy

jidelna - v prvnim patfe nové budovy

rehabilitace - v zadnich prostorach 1. patra nové budovy
reminiscen¢ni mistnost v retro stylu - ve 2. patie staré budovy

* % N

kancelare administrativy a pradelna - v prizemi staré budovy

Socialni sluzba DOMOV PRO SENIORY

Poslani

Poslanim naseho domova pro seniory je poskytovani socidlnich, zdravotnich a jinych
potrebnych sluzeb seniorim s dlrazem na ddstojnost a individualitu osob, aktivni Zivot
apodporu samostatnosti vsouladu sjejich béznym zplisobem zZivota as vyuzitim
prirozenych vazeb s okolim.

Cilova skupina
Seniori a osoby se zdravotnim postizenim, které dosahly véku 55 let a které potrebuji
socialni péci a jsou zavislé na pomoci jiné osoby.

Rozsah poskytované sluzby

# ubytovani

# poskytnuti stravy - strava se podava 3x denné (odpovida zasadam racionalni vyzivy
i potfebam dietniho stravovani, rovnéz vychazime vstric individualnim pozadavkim
na pripravu stravy, napr. pripravujeme mletou stravu nebo podavame potravinové
dopliikky bohaté na vitaminy a zakladni vyzivné latky);
pomoc pti zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu;
pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim;
socialné terapeutické ¢innosti;

* & & & &

aktivizacni ¢innosti;

.
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# pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmi apri obstaravani osobnich
zalezitosti;

# fakultativni sluzby;

# zdravotni péce

Pokoje a vybaveni

Domov nabizi ubytovani zejména v jednolizkovych a dvoulizkovych pokojich.
K dispozici jsou rovnéz 2 triliizkové pokoje. Kapacita zartizeni Cini celkem 80 ltzZek. Cely
domov je vybaven novym zarizenim predevsim elektricky polohovatelnymi ltzky, no¢nimi
a jidelnimi stolky, Satnimi skifinémi (nékteré s trezorky), geriatrickymi a toaletnimi kiesly.
Pokoj si mohou seniori samoziejmé dovybavit i vlastnim nabytkem ¢i vyzdobit podle prani.
Na vSech chodbach domova jsou vytvoreny tzv. ,reminiscen¢ni koutky“, které seniortim
umoziuji spolecensky kontakt srodinou, se seniory, areminiscenc¢ni terapie konané
pracovniky primé socialni péce.

Socialni sluzba ODLEHCOVACI SLUZBY

Poslani

Podstatou existence sluzby je poskytnuti sluzby osobam, které maji sniZenou sobéstacnost
z divodii véku, zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni, onéz je jinak
pecovano v jejich prirozeném socialnim prostiedi, s dirazem na zachovani jejich obvyklého
zpusobu zivota a ochranu jejich prav.

Cilova skupina

Sluzba je urCena osobdam, které maji snizenou sobéstac¢nost z diivodl véku, zdravotniho
postiZzeni nebo chronického onemocnéni, onéZ je jinak pecovano v jejich prirozeném
socialnim prostredi.

Rozsah poskytované sluzby
+ ubytovani - ubytovani poskytujeme ve dvou 1lazkovych pokojich s vlastnim
socidlnim zarizenim
# stravu - strava se podava 3x denné (odpovida zasadam racionalni vyzivy i potfebam
dietniho stravovani, rovnéz vychazime vstrfic individudlnim pozadavkim
na pripravu stravy, napf. pripravujeme mletou stravu)
pomoc pii zvladani béznych tikonii péce o vlastni osobu
pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiredim
socialné terapeutické ¢innosti
aktivizac¢ni ¢innosti

& & & + & b

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich
zaleZitosti
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Vyrocni zprava

+ u Kklientq, ktefi nemaji narok na prispévek na péci dle zakona ¢. 108/2006 Sb.
o socialnich sluzbach, nabizime za tuplatu pomoc s nékterymi tukony
fakultativni sluzby

+ zdravotni péce

Doba poskytovani
Minimalni doba pobytu klienta v zarizeni je 24 hodin, maximalni 3 mésice.

Pokoje a vybaveni

Pokoje byly vytvoreny jako jednoliizkové pokoje svlastnim socialnim zafizenim -
umyvadlo, sprcha, toaleta. Jsou vybaveny novym zarizenim predevSim elektricky
polohovatelnymi lizky, nocnimi ajidelnimi stolky, Satnimi skifinémi s trezorky,
geriatrickymi a toaletnimi kresly. Pokoj si 1ze dovybavit podle prani klienta.

Socialni sluzba PECOVATELSKA SLUZBA

Zakladni informace o sluzbé

PecCovatelska sluzba je takova socialni sluzba, kterda pomaha senioriim aosobam se
zdravotnim postiZenim s ukony, které nejsou schopni zvladnout sami tak, aby mohli
uzivatelé této sluzby dal Zit ve svém domové a nemuseli odchazet do pro né neznamého
prostredi, jakym je napr. zdravotnické zarizeni nebo zarizeni socialni péce.

Dalsi vyhodou je také to, Ze senior nebo osoba se zdravotnim postiZenim neztraci kontakt
se svym okolim, se svymi sousedy, prateli ¢i rodinou a nemusi ménit ani sviij zptisob Zivot,
na ktery je po dlouha léta ve svém domecku ¢i byté zvykly.

Nase pecovatelky pak pomahaji klientim napi. s hygienou, pripravou stravy, tklidem
domacnosti, nakupy apod. Vramci sluzby je zajisténa také dovazka obéda z kuchyné
naseho domova pro seniory.

Misto poskytovani sluzby

Pecovatelska sluzba je poskytovana vcelém spravnim obvodu obce srozsirenou
plisobnosti - mésta Vodinany, tzn. ve mésté Vodnany, jeho meéstskych castech a vSech 17
obcich spravniho obvodu (Bavorov, Bilsko, Budyné, Ci¢enice, Drahonice, Hajek, Chelcice,
Krajnicko, KraSlovice, Libé&jovice, Mékynec, Pivkovice, Pohorovice, Skocice, StoZice,
Truskovice). TakZe ji mohou vyuZit:

+ obyvatelé Domu s pecovatelskou sluzbou ve Vodiianech
+ obyvatelé Vodnan a jeho méstskych casti
+ mimovodnansti obyvatelé ze 17 okolnich obci Vodiianska.

Doba poskytovani sluzby

Pecovatelska sluzba se poskytuje v pracovnich dnech v dobé od 6,30 hodin do 15,00 hodin.
Rozvoz obédd se uskuteciiuje vdobé od 10,30 hodin do 13,30 hodin dle predem
naplanované trasy.

Centrum socialni pomoci Vodiany
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Kapacita sluzby

Kapacita pecovatelské sluzby poskytované v domacnostech uzivateld c¢ini 100 osob -
uzivatelt.

Osobé je garantovana donaska a dovoz obéda, pricemz jedna pecovatelka je s to poskytnout
maximalné 10 ikontli denné.

Pecovatelska sluzba je zajiStovana 3 terénnimi pecovatelkami.

Kancelar pecovatelek se nachazi v objektu Domu s pecovatelskou sluzbou ve Vodnanech
na adrese Elektrarenska 35, Vodiany.

Administrativni aparat sluzby ma sidlo vobjektu Domova pro seniory ve Vodnanech
na adrese Zizkovo nam. 21.

Obédy dovazené vramci pecovatelské sluzby jsou zpravidla pripravovany v kuchyni
domova pro seniory. Nazadost uZivatele je vSak obéd dovezen ¢i donesen izjiného
stravovaciho zarizeni ve Vodnanech.

Zdravotni a oSetrovatelska péce

Soucasti pobytové socidlni sluzby ,Domov pro seniory“, je zdravotni péce, ktera je
poskytovana v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Zdravotni péce je
v naSem domové zajiSténa nepretrzité 8 registrovanymi vSeobecnymi sestrami
a je provadéna v rozsahu indikujiciho oSetrujiciho 1ékare. PoZadovana péce je pak hrazena
z vefejného zdravotniho pojisténi na zakladé smluvniho vztahu s prisluSnymi
pojistovnami. Soucasti zdravotni péce je i oSetiovatelska rehabilitace.

Do naseho zarizeni dochazi prakticky lékar Mudr. Otakar Stiebler dle potieby uzivateld,
nejméné vsak 2x tydné. U naseho lékare je zaregistrovano 99 % naSich uzivatelt.
Samoziejmé respektujeme svobodnou volbu, a proto ma uZivatel pfi nastupu moznost
zlistat stale v péci svého oSetiujiciho 1ékare. Pokud nastane u uzivatele zdvazna zmeéna
zdravotniho stavu, ktera vyzaduje odborné vysetieni ¢i terapeutické postupy, je uZzivatel
preloZen a prijat do zdravotnického zarizeni.

Osetrovatelska pécCe je poskytovana nepretrzité 21 pracovniky v socialnich sluzbach,
znichz 20 pracovnikl provadi primou obsluznou péci. Vramci této péce je uzivatellim
zajiStovana podpora a pomoc v rozsahu jejich omezeni pti zvladani béZnych ukont péce
o vlastni osobu. Kazdy ztéchto pracovnikd zastava funkci klicového pracovnika, jehoz
hlavnim tukolem je koordinovat sluzby poskytované konkrétnimu uZivateli, iniciativné
si vSimat pravé jeho potreb a spokojenosti, hajit jeho zajmy. Jedna pracovnice v socialnich
sluzbach vykonava funkci instruktorky volného casu. Jeji lohou je zajistovat volnocasové
aktivity pro uzivatele, pro které je po cely rok pripravovan bohaty spolecensko-kulturni
program a sportovni aktivity. Nabizené aktivity jsou uzplsobeny jejich schopnostem
a zdravotnimu stavu a uzivatelé je vyuZzivaji podle svého zajmu a moZnosti.

.
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Dostupnost socialni a zdravotni péce «

OSetrovatelska i zdravotni péce je poskytovana nepretrzité 24 hodin denné, a to
zdravotnimi sestrami a pracovniky piimé obsluzné péce.

Socialni pracovnice a instruktorka sociadlni péce, které pripravuji predevSim spolecenské
a terapeutické programy, obstaravaji osobni zalezitosti klienti a podileji se na sestaveni
individudlnich plani péce, maji zdzemi ve staré budové a jsou k dispozici klientlim
v pracovnich dnech od 7.00 - 15.30 h.

VSem uzivatelim jsou kdispozici 2 notebooky s pripojenim na internet, umisténé
ve spoleCenské mistnosti, a dals$i notebooky a pocitace jsou k dispozici na kazdém patre
v sesternach.

Uhrady od zdravotnich pojistoven

Nazev pojistovny Uhrada v K¢
Vseobecna zdravotni pojistovna 610 014
Vojenska zdravotni pojiStovna 105 438
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra 187 216
Oborova zdravotni pojiStovna 3142
Celkem 905 810

Uhrady od zdravotnich pojistoven

mVZP

mVOZP

uZPMV
Oborova ZP
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Ptijcovna kompenzacnich pomiicek

Jiz patym rokem probihd v CSP Vodnany ptjcovani kompenzacnich pomicek
na prechodnou dobu lidem po drazech, vrekonvalescenci ¢i dlouhodobé nemocnym.
Vypuj¢ni doba pomticek je minimalné jeden kalendaini den, maximalné tri kalendaini
mésice, Ize ji viak po domluvé prodlouzit. Uhrada za zapiij¢eni kompenzaé¢nich pomiicek se
provadi dle stanovené amortizace. Amortizace se stanovuje za jednotlivé dny a ridi se dle
platného ceniku. Uhrada kompenzac¢nich pomiicek se provadi kazdy mésic nasledné
po zapujceni pomticek.

V tomto roce byly vypijceny tyto pomiicky: toaletni ki'esla, choditka, polohovaci elektricka
1GiZka, transportni voziky a hrazdicka k lazku.

Kompenzacni pomucky dle pocétu vypujcek
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Struktura uzivateli domova pro seniory

Pocet uzivateli dle stupné piispévku na péci

Prispévek na péci Pocet Pocet uzivatelii dle stupné
prispévku na péci
Nema (v fizeni) 7 .
mNema
[ (lehka zavislost) 15 m | (lehka
zavislost)
I1 (Stf'edné tezka ZéViSlOSt) 21 u || (stfedné t&zka
zavislost)
I1I (tézka zavislost) 20 m Il (t&zka
zavislost)
[V (Uplna zavislost) 17 =1V (Uplna
zavislost)

Pocet uzivatelu dle véku

Vek Pocet Pocet uzivateli dle véku
osob
58 - 65 4
66 -75 8 =58 -65
m66-75
76 - 85 33 =76-85
= 86 - 95
86 - 95 33 « nad 95
nad 95 2 v
Pocet klientii a priimérny vék
PoCet muzli | Primérny | PoCetZen | Primérny | Celkem | Primérny
vek vék veék
25 81,8 55 84,9 80 83,9

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Struktura uzivateli pecovatelské sluzby

Pocet uzivatelu dle véku

Vék Pocet osob Pocet osob
27 = 65 2 ™ 27_ 65
66 -75 15 m66-75
76 - 85 34 m76-85
86 - 95 19 =86-95
Pocet uzivateli dle pohlavi
- Z Pocet osob
Pohlavi Pocet osob
Muzi 18 B mui
< mZen
Zeny 52 y
Struktura uzivatelii podle druhu ikonu
Druh sluzby Pocet | Jednotka
Socialni ukony
Pomoc a podpora pri podavani jidla a piti 666 ukont
Pomoc pti oblékani a svlékani véetné specialnich pomticek 2 ukony
Pomoc pri prostorové orientaci, samostatnému pohybu ve vnitinim prostoru 18 ukont
Pomoc pti pfesunu na lizko nebo vozik 15 ukont
Pomoc pri ukonech osobni hygieny 81 ukond
Bézny uklid a udrzba doméacnosti + pomoc pti zajisténi uklidu 762 ukont
Nakupy a pochtizky + velké nakupy 397 ukond
Prani a Zehleni lozniho préadla, pripadné jeho drobné opravy 352 kg
Prani a Zehleni osobniho pradla 56 kg
Doprovazeni k 1ékari, na organy verejné moci a instituce poskytujici verejné 78 ukond
sluzby a doprovazeni zpét
Fakultativni sluzby
Podpora a pomoc pti vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroji 12 ukon
Pomoc pri uplatiiovani prav a zajmu a pri obstarani osobnich zalezitosti 11 tkont
Transport osoby do vzdalenosti max. 50 km od sidla organizace 6 km
Kopirovani, tisk listin dle prani uzivatele 1278 ukonl
Odebrané obédy 13 264 kusy
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Personalni udaje «

Pracovni zarazeni zameéstnancu

Pracovni zarazeni Pocet zaméstnancii

Vedouci pracovnici 1
Vrchni sestra, stani¢ni sestra 2
Zdravotni sestry 5
Socialni pracovnici 2
Pracovnik v socialnich sluzbach - ¢innosti pod dohledem 1
soc. pracovnika

Pracovnik v socialnich sluzbach - zakladni vychovna 1
nepedagogicka ¢innost

Pracovnik v socidlnich sluzbach - ptima obsluzna péce 20
Pracovnik v socialnich sluzbach - pecovatelska ¢innost 3
Uéetni 2
Zasobovac 1
Pradelna 2
Vedouci kuchyné 1
Kuchari 6
Uklid 5
Udrzba 1
RecepCni 1
Celkovy pocet zaméstnanci k 31. 12. 2015 54

Ve spolupraci s Probac¢ni a mediacni sluzbou Strakonice byl vroce 2015 realizovan vykon trestu
obecné prospésnych praci v rozsahu 300 hodin tfemi pracovniky, z toho 150 h drzbarské prace a
150 h pomocné prace v kuchyni.
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Vékova struktura zameéstnancu

Vék Muzi Zeny Celkem
21-30 2 4 6
31-40 3 12 15
41-50 2 22 24
51-60 1 8 9
Celkem 8 46 54

Clenéni zaméstnancii podle vzdélani a pohlavi

DosaZené vzdélani MuZzi Zeny Pocet osob
zakladni 0 5 5
vyucenych 6 23 29
uplné stredni odborné 2 12 14
vysokoskolské 0 6 6
Celkem 8 46 54

Trvani pracovniho a sluzebniho poméru zameéstnanct

Doba trvani Pocet %
do 5 let 21 38,89
do 10 let 24 44,44
do 15 let 3 5,56
do 20 let 2 3,70
nad 20 let 4 7,41
Celkem 54 100
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Vzdélavani zameéstnancu

V ramci celozivotniho vzdélavani ,pec¢ujeme o profesni rozvoj“ nasSich zaméstnanci. Jsme si
védomi skutecnosti, Ze kvalifikovani a proSkoleni zaméstnanci zvysuji kvalitu poskytované
péce. Ziskané znalosti, dovednosti a zkuSenosti pomdahaji nasim zaméstnancim Kk lepsi
orientaci v péci o uzivatele (nejen v pobytovém zarizeni socidlni péce, ale i v terénnich
sluzbach), a také ke kvalitnimu zajiSténi chodu celého Centra socialni pomoci Vodiiany.

Pocet
Datum Nazev icastniki
14.1.2015 | Uvod do psychohygieny a syndromu vyhoteni 22
15.1.2015 | Konference pro reditele a ekonomy poskytovateli socialnich 3
sluzeb
18.1.2015 | Evakuacni podlozka 7
27.1.2015 | Kvalita v socidlnich sluzbach 2
27.1.2015 | Seminar PAM 1
13.2.2015 | Socidlni pedagogika 1
26.2.2015 | Uéetnictvi obci a piispévkovych organizaci zt{zenych USC 1
27.2.2015 | Alternativni formy komunikace 11
2.3.2015 | Kvalifika¢ni kurz pracovnik v socidlnich sluzbach 1
6.3.2015 | Poskytovani prvni pomoci a feSeni neodkladnych stavii 1
10. 3. 2015 | Dan z prijmu prispévkovych organizaci 1
16.3.2015 | Uvod do efektivni komunikace a naslouchanf 15
17.3.2015 | Standardy kvality poskytovanych soc. sluzeb v pecovatelské 1
sluzbé - zakladni informace
26.3.2015 | Seminar PAM 1
1. 4. 2015 | Standardy kvality socialnich sluzeb 1
10. 4. 2015 | Tymova spoluprace 1
10. 4. 2015 | Supervize 3
13.4.2015 | Zatézové situace v socialni praci 14
27.4.2015 | Péce o duchovni potieby seniort 2
7.5.2015 | Problematické situace pri poskytovani terénnich socialnich sluzeb 2
11.5. 2015 | Kvalifika¢ni kurz Pracovnik v socialnich sluzbach 1
16.5.2015 | Zakladni informace o bazalni stimulaci 10
19.5.2015 | Uetni uzavérka - mezitimni 1
21.5.2015 | Skolenf ridi¢i referentt 8
22.5.2015 | Socialni politika a socialni prace 1
26.5.2015 | Specifika komunikace se seniory 2
27.5.2015 | Standardy prakticky aneb jak se domlouvat s klientem 1
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11. 6.2015 | Skoleni o chemickych latkach 44
12.6.2015 | Uvod do individualniho planovani ve sluzbach socidlni péce 1
17.6.2015 | Vybrané aspekty o klienty s inkontinenci, dekubity a 14
s chronickymi defekty pokozky v podminkach zatizeni soc. sluzeb
24.6.2015 | Timemanagement v socidlnich sluzbach 2
18.8.2015 | Uhrada za socialni sluzby 2
31.8.2015 | Socialni prace ve verejné sprave 1
1.9.2015 | Osetrovatelstvi 1
23.9.2015 | Seminar PAM 30.03 1
1.10.2015 | Mezinarodni konference a workshopovy den ke konceptu 2
smyslové aktivizace
8.10.2015 | VIL vyroc¢ni kongres poskytovateli socialnich sluzeb 2
15.10.2015 Ijégtni vykazy hravé aneb jak porozumét tcetnim vykazim pro 1
22.10.2015 Yr{([i]ividuélm' planovani 1
22.10. 2015 | Efektivni vyuziti modulu Socialn{ ¢ast v IS Cygnus 1
23.10.2015 | Alzheimerova nemoc — Demence v obrazech 27
5.11.2015 | Uetn{ uzavérka 1
10.11. 2015 | Uvod do pripravy projektti 1
10.11. 2015 | Pojeti kvality socialni prace a jeji charakter v soucasné spolecnosti 1
11.11.2015 | Nova Kklasifikace chemickych latek, hygiena rukou, hygiena 1
provozu kuchyni a pradelen
25.11.2015 | Novinky v KPR - neodkladna resuscitace 32
27.11.2015 | Supervize 1
1.12.2015 | Kulinaiska akademie 2
8.12.2015 | Validace podle Naomi Feil I. 3
9.12.2015 | Dokazeme efektivné zvladnout bolesti zad u zdravotniki? 1
9.12.2015 | Supervize 6
16.12.2015 | Stravovani v domovech pro seniory 8
1x rocné | Bezpecnost prace a ochrany zdravi pri praci a pozarni ochrany VSichni
pritbézné zZameéstnanci

Externi spolupracovnici
V ramci specifickych ¢innosti byly nékteré ¢innosti zajiStovany odbornymi specialisty:
m Zavodni 1ékarskou péci zaméstnanciim CSP Vodnany zajistuje MUDr. Otakar Stiebler.
m Poradenskou CcCinnost vramci pozZarni ochrany a bezpecCnosti a ochrany zdravi
pri praci zajiStuje p. FrantiSek Tik.

m Supervizi pro pracovniky v socidlnich sluzbach zajiStuje PhDr. Miroslav Frnoch
m Audit hospodareni organizace za rok 2015 provedl auditor Ing. Radovan Rizicka
m Nutri¢né vyvazené sestaveni jidelni¢ku zajiSt'uje nutricni terapeutka Bc. Eva Velkova.
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Dobrovolnictvi «

Vroce 2015 byla uzaviena nova smlouva s dobrovolnickym centrem KreBul, o.p.s.
Prachatice.

Kromé spoluprace s dobrovolniky z tohoto centra, spolupracujeme také s dobrovolniky
muzikanty, cestovateli, sumeélci asportovci riznych zaméfreni, slidmi pracujici se
zviraty...s Materskymi Skolami, se Zakladnimi Skolami, se Stfednim odbornym uciliStém
a Strednimi Skolami, s Gymnaziem Vodnany, Vyssi odbornou Skolou, s fakultami JihoCeské
univerzity v Ceskych Budgjovicich, se Zakladni uméleckou $kolou, s Méstskym muzeem
a galerii Vodiiany, Kulturnim domem ve Vodnanech, knihovnou ve Vodnanech... Soucasti
dalSich aktivit v ramci nasi spoluprace jsou i dobrovolnické Cinnosti mést Bechyné, Pisku,
Jaromére...

VSichni, kteri se svymi aktivitami podili nazlepSeni Zivota seniord, vykonavaji tzv.
neoficialni dobrovolnictvi. [ kdyz zde ptlisobi bez naroku na honorar, délaji nasim senioriim
zde v CSP Vodnany velkou radost, a patfi jim od nas velké podékovani.

Nasi dobrovolnici se v ramci nasich sluZeb mohou podilet napft. na:

o realizaci kulturnich aktivit (dramatickd cinnost, zpév, hudba, tanec, event.
doprovod),

o primé péci o klienty (rozhovory, predcitani, prochazky, hygiena),
o provoznich ¢innostech (vypomoc v kuchyni, pradelné, pri tklidu).

Kazdy dobrovolnik si mtiZze zvolit sdm, kolik ¢asu a kdy se chce nasim klientim vénovat.
Diilezita je vsak pravidelnost a dlouhodobost spoluprace.

Vroce 2015 vykonavalo dobrovolnickou ¢innost pro CSP Vodnany 12 osob.
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Z Cinnosti organizace ...

iy

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

V Cervenci 2015 jsme se Ucastnili vyzkumného dotaznikové Setfeni Evropské komise,
jehoz cilem bylo vyhodnotit efektivnost a tucinnost systémi pro implementaci
politiky soudrznosti v ¢lenskych statech EU

ZucCastnili jsme se vyzkumu formou dotaznikového Setfeni pro Fond dalSiho
vzdélavani, prispévkové organizace MPSV, ktery byl zaméren na rozvoj flexibilnich
forem pracovnich uvazkl v celé CR (casteCné uvazky, prace z domova, sdilena
pracovni mista atd.). Jednim z vystupli dotazniku byl vysledek nasi organizace
v porovnani s ostatnimi respondenty a navrh optimalniho modelu pro realizaci
flexibilnich tvazku (sdilenych pracovnich mist)

V ramci projektu MPSV CR Asistivni technologie se Centrum socialni pomoci
Vodniany zucastnilo tohoto vyzkumu. Cilem ankety je zjistit rozsah pouzivani
asistivnich technologii v socialnich sluzbach

V ramci poskytované pecovatelské sluzby se od ledna 2015 realizuji pravidelné
mésicni kulturni aktivity pro seniory z izemi ORP Vodiany, napf. Louceni s létem
v DPS, dovoz seniort, ktery poskytujeme zdarma

Soucdinnost na projektu Systémova podpora meziobecni spoluprace v CR v ramci
uzemi spravnich obci srozsifenou pusobnosti - zmapovani socialnich sluzeb
na naSem uzemi ORP Vodnany

Vainoru probéhla praktickd ukazka evakuace
osob s pomoci evakuacnich podloZzek dodavanou
firmou za ucasti vodiianskych hasic¢i a zastupct
Policie CR se zaméstnanci. Na podzim bylo
zakoupeno 8 kusi téchto podlozek, které byly
dany na lGzka imobilnich seniorti do nové budovy.

Po té se konala prakticka ukazka i se seniory
domova

Pro rok 2015 byly aktualizovany vnitini predpisy ucetni, zaméstnanecké a ostatni,
a zaroven zavedeny nové standardy pro vSechny tfi druhy poskytovanych socialnich
sluZeb

V cervnu 2015 se uskutecnil 1. ro¢nik harmonikarského setkani ve venkovnich
prostorach CSP Vodiany za ucasti cca 50 pozvanych hostt a nasich seniort.
Vytvoreni bylinkové minizahradky ve spolecenské mistnosti a i ve dvore domova +
propagace ve strakonickém mési¢niku o ochrané prirody ,Kompost*

10)Zarazeni do databaze mijdichod.cz - vyhledavac¢ zatizeni a sluzeb pro seniory -

propagace CSP Vodnany

11)V srpnu 2015 se CSP Vodnany zucastnilo projektu ,,Podpora procest v socialnich

sluzbach®, realizovaného Ministerstvem prace a sociadlnich véci, financovaného
prosttednictvim OP LZZ z prostiredkd ESF a statniho rozpoc¢tu CR. Ukolem projektu
byla analyza prostiedi socialnich sluzeb a vytvoreni podkladii a navrhti, které budou
slouZit jako doporuceni pro zmény v novele zakona o socialnich sluzbach. Vysledkem
projektu je nékolik vystupt, na nich spolupracovalo témér 420 externich odborniki
s cilem podpofrit dostupnost socidlnich sluzeb viici jejich uzivatellim prostiednictvim
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efektivniho a transparentniho prostredi rizeni, distribuce a monitoringu financ¢nich
prostiedki

12)Zari 2015 - Setkani se seniory v CiCenicich - zde probéhla propagace nasich
socialnich sluzeb formou diskuse o naSich sluzbach se seniory, promitani
propagacniho videa. Aktivita vramci projektu Systémova podpora meziobecni
spoluprace v CR

13)V fjnu 2015 se konal vramci Tydne socidlnich sluzeb CR Den otevienych dvefi
s doprovodnym programem - vystoupeni Zenského péveckého sboru Regina

14)Propagace CSP Vodnany: 2 krat prezentace naSich aktivit a CSP Vodnany
v celorepublikovém c¢asopise Sociadlni sluzby, a 2 krat v elektronickém casopise
Kompost

15)Zapojeni do celorepublikové soutéze ,KriZovka 2015“ v ramci projektu Seniofi mezi
nami, do niZ mohli naSi seniofi zasilat soutéZzni kiiZovky. V listopadu probéhlo
vyhlaseni soutéZe, ve které se jedna krizovka naSeho seniora umistila mezi 50 -ti
vylosovanymi kiiZovkami a senior byl ocenén knihou.

16)Opétovné zapojeni do seniory velmi oblibeného celorepublikového projektu
podporovaného Narodni siti podpory zdravi ve spolupraci as finan¢ni podporou
Ministerstva zdravotnictvi CR a Nadace Krasa pomoci Tatany Kuchaiové projektu
pro seniory Rotopedtours a PéSkotours

17)Zacatkem prosince 2015 se naSi seniofi ucastnili jiz 11. Vanoc¢niho jarmarku
ve strakonické Sokolovné. Kazdy se podle svych moznosti snaZil prispét darovanim
vyrobeného predmétu. Vytézek z prodeje predmétii putoval Nadaci pro transplantaci
kostni drené, ktera je organizatorem celé akce.

18)V prosinci probéhl ¢tvrty Adventni koncert CT1, vysilany 20. 12. 2015 z chramu sv.
MikuldSe na Malé Strané. Na tento koncert prispéli zameéstnanci CSP Vodnany
¢astkou 2 150,- K¢

19)V priibéhu roku 2015 byl vydan Asociaci poskytovateld socialnich sluzeb CR novy
Doporuéeny standard kvality pro domovy pro seniory CR. Tento standard je rozdélen
do péti oblasti: ubytovani, stravovani, kultura a volny ¢as, partnerstvi a péce, pricemz
osahuje celkem 92 kritérii. CSP Vodniany reflektovalo na tuto skutec¢nost a vysledkem
jsou néktera niZe uvedena opatreni. Diky témto opatreni se zvysSila kvalita naSich
sluZeb, nebot nase organizace spliiuje vSechna uvedena kritéria.

20)Zvysena informovanost obc¢anli o socialnich sluzbach v regionalnim tisku, vlastnich
novindch ,Jak jde cas.., na naSich webovych strankdch a také propagace
prostiednictvim letdki vjednotlivych obcich, nemocnicich, lékart... ZvysSena
informovanost také diky volnoCasovym aktivitam, na které jsou zvani uZivatelé
z blizkého okoli, ale i jinych domovi v $irokém okoli. CimZ se ndm podafilo vice
podchytit a reSit potreby lidi v daném konkrétnim misté, kde Ziji.

.
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ZvysSovani kvality socidlnich sluZeb:

Domov pro seniory a odlehcovaci sluzba

1.
2.

10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

Renovace fasady staré budovy

Kuchyné - od ledna vaii 1x tydné 2 varianty jidla pro domov i pecovatelskou sluzbu,
s postupnym zvySovanim variant ve vicero dnech v pribéhu roku. Byl zahajen audit
kuchyné, jehoZ cilem je nejen analyzovat stavajici stav vtomto useku, ale zejména
iniciovat rozsireni a zkvalitnéni poskytovanych sluzeb odstranénim nedostatki
a uvedenim stanovenych doporuceni do praxe

Celd budova oznacCena piktogramy, opticky rozliSeny svételné vypinaCe na vSech
chodbach pro snadnéjsi orientaci

Na budové domova pro seniory byla opravena venkovni podesta a provedeny okenni
Stuky

VSichni pracovnici primé obsluzné péce prosli certifikaci bazalni stimulace
Nainstalovana madla na chodbach pro bezpecny pohyb seniorti

ZvySeni kvality soc. sluzeb pro seniory pro pobyt venku - zakoupen slunecnik
na dvir domova, nainstalovany venkovni stiiSky na dverich ve dvoife domova,
vystaveny sochy p. ]J. Muchla - umeélce, zabyvajiciho se vyrobou rezbarskych vyrobki
a drevénych Sperkii ocenéné regiondlni znackou ,Prachensko regionalni produkt®,
aplikovano drevéné a kovové zabradli, retro umyvadlo, popelniky. ObloZeni terasy
venkovnimi obklady ve 2. patre staré budovy, a jeji zvelebeni kvétinovou vyzdobou
Provedena vymeén stavajiciho vytahu, ktery slouZil pro novou i starou budovu.

U stavajiciho evakuacniho vytahu podpoiena bezbariérovost k dostupnym tlac¢itkim
montazi sedatka

Byly zrekonstruovany dvere do venkovni kurarny pro seniory i zaméstnance domova
Zakoupeni evakuacCnich podloZzek na novou budovu pro imobilni uZivatele
a pozarnich hlasic¢a (vybaveni do vsech pokojti po celé budoveé)

Rekonstrukce koupelen v 1. p. staré budovy, vyména topeni, zakoupeni
koupelnovych setti do kazdé koupelny (skriniky se zrcadly, zvySeni mobility
pii pohybu v koupelnach montaZzi madel)

Ve staré budové provedena rekonstrukce Satnich skrini na pokojich - namontovany
zamky

Na pokoje na nové budové namontovany vésakové Satni stény

Nakup 40 ks tistiovych tlac¢itek pro vSechny uZzivatele domova a 40 ks termo - tabletti
na obédy pro zvysSeni kvality poskytovani socialnich sluzeb, ¢imZ doslo k 100 %
doplnéni na pocet uzivatelt

Odhlu¢nény dvere v kancelatich v prizemi staré budovy

Zakoupeno 6 elektrickych primotopt pro potreby uzivatell

Zakoupeno 15 stohovatelnych stolkd na kulturni akce konané ve venkovnich c¢i
vnitinich prostorach

Vymalba vSech chodeb v domové, vymalba pokojt

Zvelebeno zazemi sesterny v 1. patre staré budovy - nové stoly

Porizen vakovy zvedak pro imobilni seniory

pr
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22.Zakoupeny bezkontaktni pristupové ¢tecky na zadni dvere do budovy a branu do
dvora pro potieby seniort a jejich rodinnych prislusniki, zaméstnance a zdsobovani
23.Vymeéna lina v pokojich 2. p- staré budovy

Pecovatelska sluzba

1. Vytvoreni nového zazemi pro zaméstnance pecovatelské sluzby

2. Zasitovani internetem a zajisténi 3 PC v mistnosti pro pecovatelky pro pouzivani
informacniho systému programu Orion od ledna 2015

3. Zajisténi bezbariérovosti do ,domecku” pro seniory rampou

4. V okoli ,domecku” ve dvoie domu s pecovatelskou sluzbou byly provedeny tpravy
pro bezpec¢ny pohyb uZzivatelt (jak po strance estetické, tak volnocasové)

5. Bylo koupeno nové osobni auto Skoda Roomster pro peovatelskou sluzbu uréené
na rozvoz obédt

6. Nakup 60 ks nerez jidlonosicl pro uzivatele do terénu

Interiér domova pro seniory
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PROJEKTY

V roce 2015 byly podporeny a zrealizovany niZe uvedené projekty.

Vyse Vyse Skutecné
Pof | Datum . Grantovy ; ] zadaného | schvalené | vyuétované
v . . | Vyhlasovatel Nazev projektu v .
. €. | podani program prispévku ho grantu naklady na
K¢ K¢ projekt
Podpora sluzeb
nedefinovanyc
w1 .| h v zakoné ¢. . . Y . "
1 1/15 | Jihocdesky kraj 108-2006 Sb., 0 Spokojeny senior 80 000 K¢ | 60 000 K¢ 63 484 K¢
socialnich
sluzbach
Podpora Pohled na nas svét
2 1/15 | Jihodesky kraj kultzr ocima mladého 65 000 K¢ | 20 000 K¢ 29 975 K¢
y fotografa
2x notebook,
Nadace Pocitace proti AU I
3 1/15 Konto Bariéry ., P 2x sluchétka, | 2x notebook + Win/Office
Charty 77 bariéram
2Xx program
Skype
Nadace Olgy -
4 | 2/15 |Haviové- Program Senior | FodPOramobility |0 ooke| 20000kE| 20000 k&
seniory
VDV
Nadace Olgy Kinesteticka
5 2/15 | Havlové - Program Senior | mobilizace v CSP 52 800 K¢ 50 000 K¢ 50 000 K¢
VDV Vodnany
ZZSSS;Zho Seminar Specifika
6 4/15 | Utad prace N komunikace se 3420 K¢ 3196 K¢ 3196 K¢
vzdélavani .
Y . seniory
zameéstnancu
Komunitni
nadace
7 4/15 | Blanicko- Pohyb nds bavi | Jsme stale ve hie 22 900 K¢ 22 900 K¢ 46 545 K¢
Otavska
KONABO
Krajsky dotacni T
program na " L,
I — spolufinancovani
8 5/15 | Jihocesky kraj §ociélnich socialnich sluzeb - 400 000 K¢ | 400 000 K¢ 400 000 K¢
. Domov pro
sluzeb pro rok senior
2015 y
Krajsky dotacni T
program na " -
odooru spolufinancovani
9 5/15 | Jihocesky kraj . p p socialnich sluzeb - 50 000 K¢ 50 000 K¢ 50 000 K¢
socialnich . .
. Odlehcovaci
sluzeb pro rok slusba
2015
Kraisky <
rajsky dotacni Podpora
program na " -
odooru spolufinancovani
10 | 5/15 |Jihotesky kraj _fociglm,ch socidlnich sluzeb- | 200000 K&| 200000 K&| 200 000 K&
" Pecovatelska
sluzeb pro rok slusba
2015
SOUCET 977 590 K¢ | 826 096 KE| 863 200 K&
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Vyrocni zprava

PROJEKT ,Spokojeny senior*

Tento projekt byl realizovin od dubna do zari 2015 vramci nami poskytované
pecovatelské sluzby. Béhem projektu se uskutecnilo 6 rlznorodych akci pro seniory
a zdravotné postizené osoby z Vodnan a okoli. Z poskytnutych finan¢nich prostiedki byl
zakoupen dataprojektor s promitacim platnem pro ucely projekce pri prednaskach
a uhrazeny smluvni ceny jednotlivym prednasSejicim. Seniofi se mohli vydat na putovani
po cizich zemich s poutnikem p. P. Hirschem, zazpivat s Pouli¢niky z Tabora, seznamit se
s canisterapii prostrednictvim sdruZeni
Hafik Trebon, ziskat potirebné informace
z oblasti dédictvi a darovani od odbornic
JUDr. A. Bernardinové a JUDr. B. Hrdinové,
zaposlouchat se do vypravéni p. D. Blazka o
tradi¢ni vyrobé Kkrojii spojené s ukazkou
kroji a  shlédnout hudebné-tanecni
vystoupeni détského folklorniho sboru
Usvitacek z Ceskych Budéjovic.

PROJEKT ,Pohled na nas svét o¢ima mladého fotografa“

Tento projekt byl realizovan od kvétna do fijna 2015. Vavodu projektu byla vyhlaSena
fotograficka soutéz pro studenty vodnanskych strednich Skol a gymnazia s nazvem ,Barva
stari o¢ima studentl”, v niz jsme vyzvali uvedené studenty k porizeni fotografii vypovidajici
o tom, jak dnesSni mladez vnima stari. Byly zakoupeny drevéné stojany pro prezentaci
fotografii. Studenti mohli posilat svoje soutézni fotografie do uvedeného terminu, poté se
seSla odborna porota, kterd rozhodla o vitéznych .

fotografiich. Na zavér projektu se konala
prezentace vSech zaslanych fotografii v prostorach

jidelny domova pro seniory spojena s vyhlaSenim
a ocenénim vitéznych fotografii. Nasledné
probéhla vystava fotografii v Méstském kulturnim
stredisku ve Vodnanech, ktera byla pristupna
Siroké verejnosti a setkala se s pozitivnim ohlasem
vodnanskych obyvatel.

PROJEKT ,Pocitace proti bariéram“

Nasi organizaci se podarilo jiz potreti ziskat finan¢ni podporu z grantového programu
Konta bariéry, pravidelné vyhlasovaného Nadaci Charty 77. NaSe organizace ziskala
vramci projektu 2 repasované notebooky vcetné softwaru, které jsou urceny seniortim
a zdravotné postizenym osobam naseho domova pro seniory. Nasi uzivatelé tak maji
moZnost se kdykoliv spojit se svoji rodinou ¢i si vyhledat potfebné informace na internetu.

-
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PROJEKT ,Podpora mobility seniora*

Vramci tohoto projektu ziskala nase organizace finan¢ni prostredky ve vysi 20 000,- K¢
od Nadace Olgy Havlové - Vybor dobré viile z programu ,Senior”, za které bylo zakoupeno
elektrické polohovaci ltizko a mechanicky invalidni vozik, urcené senioriim a zdravotné

vess

PROJEKT ,Kinesteticka mobilizace v CSP Vodnany“

V ramci tohoto projektu jsme ziskaly finan¢ni prostredky ve vysi 50 000,- K¢ od Vyboru
dobré vile - Nadace Olgy Havlové z programu
,Senior. Za finan¢ni prostredky byl zrealizovan
vzdélavaci kurz  ,Kinestetickd mobilizace”
vrozsahu 24 hodin, kterého se ucastnilo 16
pracovnikli v socidlnich sluzbach. Prednasejici
kurzu byla jedina certifikovana lektorka
kinestetické mobilizace v CR Mgr. Hana Nedélkova.
Ucastnici kurzu obdrZeli certifikity pohybové
S$koly VIV-ARTE®KINASTHETIK-PLUS.

PROJEKT ,Specifika komunikace se seniory”

Tento projekt se wuskutecnil vramci projektu ,Podpora odborného vzdélavani
zaméstnanci” realizovaného Uradem prace. V ramci projektu ndm byly uhrazeny naklady
spojené s realizaci odborného seminatfe ,Specifika komunikace se seniory“
pro 2 pracovnice v socialnich sluzbach - terénni pecovatelky. Pracovnice si zaroven
zdokonalili svoje znalosti a dovednosti v oblasti péce o seniory.

PROJEKT ,]Jsme stale ve hie“

Tento projekt byl realizovan v obdobi zari - prosinec 2015. Béhem néj se uskutecnilo 8 akci
zamérenych na rehabilita¢ni a pohybové aktivity, které se konali ve spolecnych prostorach
naseho zarizeni, a zucCastnilo se jich celkem 155 osob. S osobami, které se ze zdravotnich ¢i
jingch divodi nemohly téchto akci ucastnit, byla provadéna individudlni cviceni
pod dohledem rehabilitacniho pracovnika. Ze
ziskanych finan¢nich prostredki byly zakoupeny
rehabilitacni a cvicebni pomicky: béZzecky pas,
posilovaci pasy, rehabilitacni polohovaci polstare,
choditka, overbally a v neposledni fadé hra rozvijejict
jemnou motoriku rukou ¢i tradi¢ni Svédska hra Kubb.
Cilem vSech téchto aktivit bylo predevSim zvySeni
pohybové aktivity, podpoieni aktivniho Zivotniho
stylu, zvySeni fyzické i psychické kondice zucastnénych

osob atim zachovani jejich sobéstacnosti. VSechny aktivity byly provadény zabavnou
a hravou formou.

-
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Krajsky dotac¢ni program na podporu socialnich sluzeb pro rok 2015

Z krajského dotacniho programu na podporu spolufinancovani socialnich sluzeb pro rok
2015 nam bylo pridéleno 650 000,- K¢ od JihoCeského kraje. Tento prispévek byl pouzit
na platy zaméstnancti (osobni naklady).

DUCHOVNI SLUZBA v CSP Vodiany

Na podzim roku 2015 probéhla vyména starého vytahu v domové pro seniory,
s pridruZenym zameérem, zvysit vyuZiti vytahu o 1 patro vys, nebot se zde nachdazi kaple
domova. Soucasna seniorska populace prosla naboZenskym vzdélanim ve skolach a také
naboZenskou vychovou ve svych rodinach. Proto veSkera poskytovana pomoc ¢i péce musi
tyto potieby respektovat. Tuto kapli naSi seniofi jiZ o vanocnim obdobi zacali hojné
vyuzivat.

Na nasSe zaméstnance je kladen narok na to, aby se v geriatrické péci soustredili i na jiné
faktory, nezli jen somatické, je tifeba vénovat pozornost distojnosti a ochrané autonomie
starSiho ¢lovéka. S tim vyvstava otazka uspokojovani duchovnich potreb seniora, hledani
néceho, co nas presahuje, néCeho co je mino nasi moc. Podchytit a uspokojit duchovni
potreby seniorti vnasem domoveé je také jednim z nasSich ukold. Pro nas je vtomto sméru
podstatna apro seniory vyznamna spoluprace s mistnimi duchovnimi, ktefi saturuji
potieby véricich. Duchovni péce je zajiSténa pravidelnymi bohosluzbami a pravidelnymi ¢i
nepravidelnymi navstévami duchovnich u seniorti, ktefi maji otuto sluzbu zajem.
Vdomové proseniory vzdy ve c¢tvrtek zajiStuje bohosluzbu ,ndS pan farar”
Rimskokatolické farnosti ve Vodiianech P. Mgr. Toma$ Hajda av domé s pecovatelskou
sluzbou kazdé pondéli ,naSe Vendulka“ pi. fararka Mgr. Vendulka Trnkova z Cirkve
ceskoslovenské husitské Vodiiany. Duchovni potieby, touhu po naplnéni, a sebeprekroceni,
hledani smyslu avlastni identity vSak naplnuje unaSich seniort i mnoho dalSich lidi,
p. Mrvik s jeho rodinou, pi. Machova, pi. Polatova, pi. Horakova, p. Benak...

Kaple Vzpominkovy koutek
.Vzpominkové ctvrtky“

Mezi své pravidelné aktivity CSP Vodiany je jiz tradici také doprava seniorli a osob se
zdravotnim postizenim na mistni hirbitov Sv. Vojtécha a zpét. Tato sluZba nabizi moZnost
podivat se na hroby svych pribuznych ¢i znamych.

Centrum socialni pomoci Vodihany
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Ekonomika
NAKLADY
Spotireba materialu 4422
Spotieba energie 1402
Opravy a udrzovani 838
Ostatni sluzby 866
Mzdové naklady 13103
Zakonné socialni pojisténi 4390
Jiné socialni pojiSténi 53
Zakonné socialni naklady 129
Dan silni¢ni 6
Odpisy dlouhodobého majetku 54
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 771
Ostatni ndklady z ¢innosti 65
Celkem 26 099
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VYNOSY

Uhrady za pobyt 8001
Ukony od zdravotnich pojistoven 906
Piispévek na péci 6179
Prodej ostatnich sluzeb 1376
Ostatni finan¢ni vynosy 28
Dotace mésto 1810
Dotace MPSV 7036
Granty 763
Celkem 26 099
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Nakladyv a vvnosy podle jednotli

vch sluzeb

NAKLADY
Domov | Odleh¢ovaci | Pecovatelska
Naklady pro sluzba sluzba Celkem
seniory
Spotieba materialu 3819 43 560 4422
Spotieba energii 1308 14 80 1402
Opravy a udrzovani 824 5 9 838
Ostatni sluzby 746 8 112 866
Mzdové naklady 10 481 1038 1584 13103
Zakonné socialni pojisténi 3508 350 532 4390
Jiné socialni pojisténi 42 4 7 53
Zakonné socialni naklady 103 10 13 129
Dan silni¢ni 6 0 0 6
Odpisy dlouhodobého 48 1 5 54
majetku
Naklady z drobného 717 6 48 771
dlouhodobého majetku
Ostatni naklady z Cinnosti 59 1 5 65
Celkem 21660 1480 2959 26 099
VYNOSY
Domov | Odleh¢ovaci | Pecovatelska
Vynosy pro sluzba sluzba Celkem
seniory
Uhrady za pobyt 7 889 112 0 8001
Ukony od zdravotnich 903 3 0
pojistoven 906
Prispévek na péci 6103 76 0 6179
Prodej ostatnich sluzeb 305 3 1068 1376
Ostatni finan¢ni vynosy 26 1 1 28
Dotace mésto 34 9 837 1810
Dotace J¢K 6177 76 783 7036
Ostatni dotace a granty 443 50 270 763
Celkem 21880 1260 2959 26 099

Centrum socialni pomoci Vodihany
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SPOLUPRACE s ostatnimi institucemi a $kolami

Asociace poskytovateli socialnich sluZeb Ceské republiky, Tabor
Dobrovolnické centrum KREBUL, o.p.s. Prachatice

Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Teologicka fakulta
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socialni fakulta
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Ekonomicka fakulta
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Fakulta rybaistvi a ochrany vod
Stredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni zkousky, Volyné

Stfedni zdravotnicka $kola a Vy$3i odborna $kola zdravotnicka, Ceské Budéjovice
Vyssi odborna Skola socialni, Prachatice

MAVO s.r.o. akreditované vzdélavaci zarizeni MSMT a MPSV, Vonoklasy
Nadani a dovednosti, o. p. s., Praha

Vy$si odborna $kola zdravotnicka Bila vlo¢ka s.r.o., Ceské Bud&jovice
Spole¢nost socialnich pracovniki Ceské republiky, obéanské sdruZeni, Praha
Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Milevsko

Technické univerzita, Ustav zdravotnich studii, Liberec

Svaz postiZenych civiliza¢niho chorobami, Vodiiany

Cirkevni instituce na Vodniansku

Jiho¢eska rozvojova o. p. s, Ceské Budéjovice

Ridici skupina KPSS, Vodiiany

Chelcicky domov sv. Linharta, o. p . s., ChelcCice

Alzheimercentrum Loucky Mlyn, Radcice

Narodni sit podpory zdravi, o. s., Ceské Budéjovice

Republikové centrum vzdélavani, s.r.o., Praha

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni HAFIK, Tieboii

ACCENDO - Centrum pro védu a vyzkum, o.p.s., Ostrava

B.F.Z., vzdélavaci akademie, Strakonice

Svazek obci Dolni Pootavi, Cehnice

Rozkvét zahrady Jiznich Cech - MAS, Lhenice

Pomnénka Protivin, domov se zvlastnim rezimem, Protivin

Détsky domov, Zakladni Skola, Skolni jidelna a Skolni druZina Volyné
Proba¢ni a media¢ni sluzba CR pro Jiho¢esky kraj, Strakonice

Metropolitni univerzita Praha, o. p. s.

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Kontroly v organizaci

V roce 2015 byly provedeny tyto kontroly:

Datum Kontrolni organ Predmét kontroly
Utrad Regionalni rady Kontrola EX-POST projektu "BliZ seniortim, zdravotné
11.3.2015 regionu soudrznosti postizenym a jejich rodindm" - administrativni
o Jihozapad kontrola 4. monitorovaci zpravy o zajisténi
Ceské Budéjovice udrzitelnosti projektu + fyzicka kontrola na misté
Utad Regiondlni rady : N i
regiony soudrinosti Kontrola 5. monitorovaci zpravy o zajisténi
v/
20.4.2015 8 ]iEo él;)ad udrzitelnosti projektu "BliZ seniortim, zdravotné
zZ
“ ostiZenym a jejich rodinam"
Ceské Budéjovice POSHZEny 5
Krajska veterinarni sprava Kontrola provozovny stravovacich sluzeb -
23.6.2015| Statni veterinarni spravy hygienické podminky, sanitace, dokumentace,
pro Jihocesky kraj nakladani s odpady.
Krajska hygienicka stanice Plnéni povinnosti vyplyvajicich z § 15 - § 18 Zak.
3.10.2015|Jihoceského kraje se sidlem | 258/2000 Sb. a Vyhl. 306/2012 Sb. a Natizeni vlady
v Ceskych Budéjovicich ¢ 361/2007
Kontrola plnéni povinnosti provozovatele
ik i s | PO keh ok anovenh Mo
23.11.2015|]Jihoceského kraje se sidlem 0 Y8 p ’ oL
5 1 v . 178/2002, zak. ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
v Ceskych Budéjovicich i B L )
zdravi, vyhl. ¢. 137 /2004, Naizeni Evropského
parlamentu a Rady ¢. 1169/2011
Ing. Radovan Ruzicka Ovéreni dcetni zavérky za obdobi 1. 1.-31. 12. 2015
13.2016 auditor
o auditorské opravnéni ¢. Ovéreni zplisobu uctovani a finan¢niho vyporadani
1556 poskytnuté dotace Jihoceskym krajem pro rok 2015

VSechny provedené kontroly probéhly s kladnym vysledkem, bez zjisténych zavad. Nebyla

uloZena Zadna pokuta ani vymérené penale.

Centrum socialni pomoci Vodinany
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Darci

Za seniory CSP Vodnany dékujeme:

pi. Jitce Salené z Tyna nad Vltavou za ¢astku ve vysi 500,- K¢

Lesni spravé Vodiany Lesy CR za dva vano¢ni stromKy pro seniory

pi. Anné Votankové z Dritné za Castku vevysi 2 000,- K¢ nandkup kompenzacnich
pomdticek pro seniory CSP Vodiiany

pi. Ing. Lucii Topkové z Vodian za ¢astku 1 000,-K¢ na nakup geragogickych pomiicek
pouzivanych pri spolecné aktivizaci seniorti CSP Vodiiany a déti.

pi. Radce Pencové zVodinan za castku 1 000,-K¢ nandkup geragogickych pomiicek
pouzivanych pfti spole¢né aktivizaci seniorti CSP Vodiiany a déti.

pi. Mgr. Lence HandSuhové z Vodiian za velkoplosné puzzle pro aktiviza¢ni hry seniora.

Vodnanskym obcaniim, ktefi na Charitativnim méstském vodnanském plese prispéli
svymi finan¢nimi prispévky nanakup varhan vevysi 7 990,-K¢ do kaple domova
pro seniory na spole¢né mse.

p. Michalovi VIékovi z Vodiian z firmy Ceskomoravské spotitelny - dary na sportovni hry
seniorud v hodnoté 3 500,-K¢

pi. Anné Votankové z Diitné za ¢astku ve vysi 1 000,- K¢ na ndkup absorb¢nich podlozek
k ochrané lizka seniorti CSP Vodiiany

p- Holému zVodnan, za poskytnuti kvétin, pro aktivizaci smysli imobilnich seniort
a vyzdobu prostor domova pro seniory

pi. Mgr. Kabelové z Vodian za ¢astku 2 000,-K¢ na ndkup na ¢astecnou thradu osobniho
kiesla do pokoji seniori

pi. Mrazové z Protivina za ¢astku 500,-K¢ na nakup na ¢aste¢nou uhradu osobniho kresla
do pokoji seniort

pi. Balounové zVodnan zarotoped pro rehabilitacni cviceni seniord v prostorach
rehabilitace domova pro seniory CSP Vodnany

pi. Zlatohlavkové z Vodnan za cvicebni stroj King Gym pro rehabilitacni cviceni seniori
v prostorach rehabilitace domova pro seniory CSP Vodiiany

firmé Ortoservis s.r.o. z Prahy 8 za imobilni vozik pro poskytovani pecovatelské sluzby
CSP Vodinany v terénu

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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7z

Ocenéni

CSP Vodnany nominovalo tfi dobrovolnice p. Jlinovou se
svymi 2 dcerami do 15. roéniku ,,Ceny D“ (cena udélovana
mecenasSim a dobrovolnikiim). V dubnu 2015 jsme se
zucastnily krajského kola v Tabore, postoupily jsme
do celorepublikového findlového kola v Praze.

CSP Vodnany bylo nominovano jako organizace, ktera poskytuje
pozitivni prostredi pro dobrovolniky a i se svymi dobrovolniky
(pokrocilého véku) do 3. Ro¢niku narodni dobrovolnické soutéze
,Dobra duse“. Vcervnu 2015 se konalo slavnostni vyhlaseni
konané v klastetfe Minoritd sv. Jakuba v Praze, do kterého spolu
s nasi organizaci byly nami nominovany i nasSe dvé dobrovolnice
v kategorii jednotlivcli. Nase organizace a obé dobrovolnice
pi. Polatova a pi. Cizkova ziskala tfi Cestna uznani.

o, ©
o, o
4rs 0¥

CESTNE UZNANI CESTNE UZNANI

Marii Polatové Kvétoslavé Cizkové

innost v roce 2014,

CSP Vodiiany jako organizace bylo nominovano na
»,Cenu Kkvality socialni péce“. Postoupili jsme do
celorepublikového findle a v fijnu se svymi zaméstnanci
jsme se zucastnili vyhlaseni findle ve ValdStejnském

palaci v Praze.

Vramci spoluprace s Nadaci pro transplantaci kostni diené CSP
Vodnany ziskalo oficidlni podékovani za podporu a spolupraci.
Vytézek zvanocniho jarmarku Nadaci pro transplantace kostni
direné v Plzni ¢inil 72.920,-K¢. Castka byla v plné vys$i poukazana
na ucet nadace. Malym dilem se na této ¢astce podilelii seniofiz CSP
Vodnany, kazdy podle svych mozZnosti se snaZili prispét k vyrobé
predmétd, které byly darovany na jarmark. Uc¢ast na této akci se jiz

o4

stala tradici a senioriim prinasi uspokojeni.
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CESTNE UZNANI

Péty,
Dékujeme za podperu a spoluprici

Cen}r;: Soctalnt’ fpornoct

o 42, 1.2015
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Napsali o nas

V piirodé
W eelém okall Centra secidlni pomec Vadany vie kvete, hraje niznymi barvami, viz dlasné vani  bajetnd piva. Ale jeli
«ni my, seniafl a samistnanci 2 CSP Vodiiany se jen tak s nagim nespeksjime, rozhodli jsm: jet 23 humna® 3 obhld-
A0UETEG kedsu pRicodly  jirde, Jako miste k poravian jsme sivybrali Zahradu jaka od babitl Rudalfové nedaleka Cas-
kjch Budiguvic. 1 p T
Ianed po prijezdu nam byle jasné, 32 Babidtina zahrada burde
welknu konkurenci pro tu nail vadianskou. Vstap de zahrady
byl symbalicky skrz brinu, kterd nds pfenesla da krdlovstl
kwitin a oazy Klidu a relaxace. Uzkow, tedvou zarostlou pédin-
kou Jsme se ocitli na jednom & nEkalike osloudki, ke s 2 edneé
steany ohraniowalo jezirko @ z druhé dhon s byiinkami a
pestrobareunymi kvEtinami. Pred nami se tyéil sklenik a nespo-
et zahon se zeleninou. Dakéi nage putovini z palouchs do
paloucku, z odry do odzy hedlivé stfedily keramické ully, pravi
delné rozmisténg po zahradé. Celou naé pout jsme saveil g
W relaainim domecku jménsm Mésicrice’, kde jsme
w pijemném chladku nabrali sily na zgatedn cestu. Po pfijezdu
do Wadfizn jsme se vichni shadli na jednem - chodit do pfira-
dy stoji 22 10 a viel= doparutujeme!  Versmika Kuckd

Fota archiv CSP VodAany

Méstsky Gstav socialni sluzeb
DOMOV PRO SENIORY A DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM
~ Rybnicni 1282, Strakonice
—

CENTRUM SOCIALNI
POMOCI VODNANY

SPORTOVNI HRY SENIORU 2015

~NENI DULEZITE VYHRAT, ALE ZUCASTNIT SE!"

Mgr. Petr Martinek

17. 9. 2015 vedouci zaFizeni

Ve stfedu dne 12. srpna 2015 oslavila v Centru socialni pomoci ve Vodna-
nech krasne a neuvéritelné 101. narozeniny nejstarsi obéanka nageho mésta,
pani Marie Honnerova.

Narodila se par tydn( po sarajevském atentatu a osud k ni nebyl vzdy viidny.
Zazila dveé svétove valky, prisla o milovaného syna, ovdovéla. Kdo by véak cekal,
ze pan starosta Vaclav Hefman pfisel navstivit smutnou starou pani, opravdu by
se pfepocital! Pani Honnerova oplyva nevsednim optimismem, sala z ni energie
a dobra nalada. ,Je krasné se takhle dozit, jsem $tastna a spokojena,” rekla
nam na pfivitanou. ,A jak to délate?" Se sibalskym usmévem nam prozradila:
.Kazdy vecer feknu: ,Jesté ne, jesté tu potrebuju byt a zatim to funguje! ".*

Nejradéji vzpomina na détské tabory Slunecni zatoka ve Vrazi u Pisku, kde
kazde leto obétavé pracovala pro 80-200 déti. ,Hledéla jsem vzdycky, abych
odvedla dobrou praci.”

Pfi rozhovoru doslo i na modu a oblékani. Nelze nezdiraznit, ze pani
Honnerova ma vzezieni filmové hvézdy typu Zity Kabatové a v pokoji panuje
slunna filmova atmosféra prvni republiky. ,Moje maminka fikala, ze i ve stafi
mame na sebe dbat, abychom vypadali slusné.”

Cas se vzacnou jubilantkou rychle uplynul. Nakonec nas pani Honnerova
neopomneéla pozvat na dalsi navstévu: ,Takze za rok bychom se sesli, ano?
Nezapomente, budu ¢ekat!”

Jeji pozvani s radosti pfijimame a jedno je jisté, az jednou budeme tak stafi,
jako je pani Honnerova dnes, chtéli bychom uréité byt tak mladi, jako je nyni ona.
Ing. Sérka Sobrova, referentka kancelare tradu

Foto: Eva Remisova

Centrum socialni pomoci Vodihany




Vyrocni zprava

Podékovani

Centrum socialni pomoci Vodnany ziskalo v roce 2015 celkem 21 pisemnych a stnich

podékovani.

Vazeni ctenari, dovolte mi nékolik slov. Myslim, ze i kdyz se budu snazit ypsat vse,
Co mam na srdci, stale to bude malo. Chei touto cestou podékovat celému personalu
domova pro seniory u nas ve Vodnanech za jejich prikladnou a neobycejné peclivou péci
o moji maminku p. Stépanskou. Posledni pll rok svého Zivota je vtomto domové. Chtéla
bytve Vodnanech, kde cely Zivot prozila, se svymi znamymi a vrstevniky, prozivat radosti
velkeho kalektivu a zabavnych pofadul, které pro seniory pfipravuji socialni pracovnice.
Bohuzel nebylo dano, aby siteto spokojené doby, kdy byla $tastna a spokojena, diouho
uzivala. Nahla zdravotni prihoda ji upoutala na lizko. Maminka postupné ztraci zivotni sily.
Po celou dobu je o ni velmi peclivé a svedomité peGovano. Musim touto cestou podékovat
celému personalu domova od p. feditelky Mgr. Bc. Davidové po pracovnice v kancelai,
sestram, vrchni sestie, pecovatelim, kucharkam, uklizeckam. .. Starostiivost vsech (aby
bylo vse, jak ma byt) je obdivuhodna. Chei také podékovat Dr. Stieblerovi, ktery se cela
léta svédomité stara o maminku, ktera mu velmi vérila a snad pravé proto se doziva tak
pozehnaného veku 93 let

V&em jesté jednou dékuji a chci rici véem tém, ktefi radi toto zafizeni pomlouvaii, ze
mesto Vodnany mize byt pravem hrdé natento domov. Je opravdu nadstandardni nejen
whbavenim, ale hlavne tou trpélivosti a élovééinou viech zaméstnancti domova, Lidé,
neposuzujte a nesudte véci, které jste sami nezazili, nikdo nevime v této uspéchané
dobe, kdy budeme potiebovat sluzby téchto laskawch lidi. Cas je netiprosny, proto radgji
chvalte, nez abychom soudili. Kritiku vétsinou pronasiti, co se ani nepfesvéddili, prosim,
je to nedustojné a ubohé. Takze na zavér chci apelovat na véechny, dnes jesté &ilé
azdrave, prosim, aby az nadejde vas cas a budete potrebovat pééi, abychom se potom
nemuseli za sebe stydét Nuskova Jaroslava

Rada bych touto cestou podékovala cele-
mu kolektivu Centra socialni pomoci Vodnany,
SB 1. patro, za vzornou pécéi o mou sestru
p. Marii Zanovou. :

Dékuji Vam. Jifina Pofadkova

29.5.2015
Dékujeme za prohlidku domova. Viude krésné vyzdoba, prijemny
personal.

Seniorsky diim Pisek

Unor 2015
Hodné Stésti a zdravi za pani Vadlejchovou.

pieji rodina Petiikova
17.2, 2015
Dékujeme za péci kterou jste vénovali panu Miskovi.

Manzelka a dcery s rodinami

25.2.2015
Velké podékovani panu Jitimu Vachovi. Za jeho ochotu, takt
avstifcnost ke klientim. Pfejeme mu hodné dspéchii v dali praci.

Dékujeme D. Koubova

Domov dichoded

Vodiiany

Vazena pani reditelko,

chei Vam podgkovat za péti o mého stryce Josefa S ou §k a, ktery u Vas distojné dozil
svilj Zivot, Vim, co je to za pégi, potfebné pro Vade klienty. PeZoval jsem doma o mého otce,
bratra Josefa Souska, jenZ byl po dvou mozkovych piihodéch. Petoval jsem o n&j 4 roky nez

zemiel v poklidu 18.12.2014. Vim, co to obnasi..

Proto velky dik Vam, Vasim zaméstnancim a také panu Viktorovi,za neuvéfitelné lidsky pristup.

Miij pohled na domovy diichodetl je diky Vam dobry. SUPER

"/"
/;j;{:/ 2ol
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Mgr. Jilji Soutek

V Bohuslavicich, 3.6.2015

Chtél bych podékovat feditelce CSP Vodnany Mgr. Be. D. Davidové

a socialni pracovnici Be. R. Liskovcove za piijeti mého tatinka J. Volmuta do
zafizeni. Tatinek byl jiz téZce nemocny v terminalnim stadiu, prestoze podle
diagnoz by péce o néj patfila spise do hospicového typu zafizeni. Pani feditel-
ka se nezalekla a tatinka prijali do zafizeni CSP Vodnany. To pro nas jako pro
rodinu vzhledem k nasemu bydiisti bylo daleko pfiznivéjsi. Vim, Ze pécée o takto
nemocné pacienty je velice naro¢na. Velky dik proto patfi také persondlu, ten
nese velké zasluhy na péci a jeho dustojném konci Zivota. Kéz by bylo vice
takowych zafizeni. za rodinu
syn Jaroslav Volmut

PODEKOVANI

Centrum socialni pomoci Vodihany

Chtéla bych touto cestou vyslovit podékova- Mé diky a uznani patfﬁ celému kolekth
ni celému kolektivu vodhanskeho Domova senio-  Domova, zvlastni podékovani pgk panu c}qk@royu
(1 za dlouholetou péci o moji matku - pani Jifinu Otakaru Stieblerovi, ktery krome §tarost|we |ékar-
Zinkeovou ktera zemrela nahle dne 31. ledna t.r. ské péce dodaval mamince i po1rgbnou vzpruhu
ve véku témer 97 let. a dobrou mysl v poslednim obdfmbL ‘

Maminku jsme dali do tohoto zafizeni v kvetnu Uznani je nutno wyjadrit i zfizovateli Domgwa
2004 ve velmi $patném stavu po prodélané opera-  ve Vodnanech za pozornost, Kterou mu po téch
oi Zlomeného kréku stehenni kosti a diky vzorne 10 let venovali, za‘provedene stavebni Upravy
péci celého personalu se zotavila tak, je prozila  a neustalé vylepépvanl podr_mnek, ve ktgrych Kli-
ve Vodnanech daléich vice nez 10 let, Byla zde  enti Ziji, pani fedltelpe‘ Daniele Davidové pak za
spokojena (pochazela z malé vesnicky na Pisec- wynikajici organizacni schopnosti, pochopeni
ku, v Pisku maturovala, a ackoli prozila pak vétsinu  a laskavost.

Fivota v Praze, citila se vzdy Jihoceskou). Ing. Jana Dvorakova - dcera
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Volnocasové akce

LEDEN
6.ledna

12.ledna
26.ledna
29. ledna

Cerné hodinka v kavarné Colombina

Pasmo pisnicek a Fikanek déti z MS Chel¢ice
Vystoupeni zakt ZUS Vodiiany

Povidani o cesté do USA

UNOR
17.Gnora
17.Gnora

Masopustni rej
Cerna hodinka v kavarné Colombina

BREZEN
5. brezna

6. brezna
10. brezna

11. birezna
12. birezna
17. biezna
18. bi*ezna
18. birezna
19. bi‘ezna

Ochrana spotf'elgitele v oblasti predvadécich akci, Obecni Zivnostensky urad
ve spolupréci s Ceskou obchodni inspekci MéU Vodnany

Oslava MDZ s hvarmonikou p. Necase kytarovy doprovod p. Viktora
Navstéva CRO C. Budéjovice

Odpoledni pohoda s harmonikou p. J. Kozaka - volnocasové aktivity v DPS
Orientdalni tance déti z DDM

Prednaska Toulky Skandinavii z cest p. HanZla z Bavorova

Spole¢né dopoledne seniort a déti z MS Smetanova

Literarni a historicky odkaz mistra ]J. Husa navstéva MéG

Beseda o vlastenectvi p. J. Sikl z Vodiian

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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24. brezna
25. brezna
26. brezna

Cerna hodinka v kavarné Colombina

Piednaska na téma Recké déjiny

Piirodni krasy Krusnohofti a Karlovarského kraje beseda spojena
s videoprojekci Bc. B. Koprivova

DUBEN
1. dubna
7.dubna
8. dubna
14. dubna
22. dubna
23. dubna
28. dubna
29. dubna

KVETEN
6. kvétna
20. kvétna
22.kvétna
25. kvétna
26. kvétna

Velikono¢ni aranzma déti z DDM Vodnany a uZzivatelti CSP
Velikonoé¢ni pomlazka zaki ze ZS Ale$ova - na pokojich uZivatel
Vystoupeni déti z MS Smetanova

Vystoupeni déti z MS Malovice

Vylet na poutni misto Lomec u Vodiian

Méstské muzeum a galerie jak je (ne)znate - prednaska Mgr. J. Velkové
Cerna hodinka v kavarné Colombina

Pohoda s Pouli¢niky z Tabora

Petr Hirsch prednaska o pésim putovani

Spole¢né dopoledne seniort a déti z MS Vystavni

Sportovni soutéZni klani - sponzorské dary CMSS

Toulky po historickych Vodnanech

Toulky Tureckem - vypravéni z cest (p. HanZl a pi. Sobolova)

Centrum socialni pomoci Vodiiany

-



Vyrocni zprava

\“' :

Al
l \S\\\\
104; {

CERVEN
.¢ervna  Vylet do Rudolfova u C. Budéjovic - Zahrada jako od babi¢ky

N

3.¢ervna  MS Sluni¢ko, basni¢ky a fikanky
3.¢ervna  Vystoupeni détského folklérniho souboru USVITACEK
9.¢ervna  Prednaska ,Uméni Rima“

10. ¢ervna  MS Smetanova, spoleény pohyb

16.¢ervna  MS Vystavni, procvi¢ovani paméti

17.c¢ervna  Navstéva cukrarny

18. Cervna  SoutéZni klani v kuZelkach a v petange v DD Tabor
22.Cerven  Zmrzlinovy den

25.¢erven  Setkani harmonikart

CERVENEC

13. ¢ervence Vylet na poutni misto Lomec u Vodiian Fatimsky den

22. Cervence Zmrzlinovy den

23. cervence David Blazek - prednaska o vyrobé kroji spojena s ukazkou kroji
28. Cervence Otacivé hledisté Tyn nad Vltavou ,Generalka cisare Napoleona“
30. ¢ervence Jaruska a Maruska Simovy - koncert

Centrum socialni pomoci Vodiiany




Vyrocni zprava

SRPEN
5.srpna

19. srpna
13. srpna
25. srpna

Prednaska dédické pravo a darovaci smlouvy

JUDr. A. Bernardinova a JUDr. B Hrdinova

,Haslerky, prosim...“ hudebni vystoupeni a prednaskou o K. Haslerovi
Bohosluzba na Lomci

Kinokavarna

ZARI
2. Zakf

4. zari
5. zari

7. zari
8. zari
14. zari
16. zari

Louceni s l1étem - opékani Spekacki s harmonikou a anekdotami p. Biska ve
dvote CSP Vodiiany
PROTAHOVANI S THERA-BANDEM

Pout na Lomci, bezplatna doprava od p. Biska, MSi svataiou celebruje biskup
P. Posad

...NA VEKU NEZALEZ{

HRA MA SMYSL

MS Smetanova

Beseda o vycviku policejnich psi s praktickou ukazkou

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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17. zari Ucast na sportovni ch hrach seniori v DD Strakonice Rybniéni

21. zari Beseda o Zivoté a zdravém Zivotnim stylu pi. Tichakova z C. Budé&jovic «
22. zari Baraénici vzpominaji na za¢atky divadla ve Vodiianech pi. Cechova

23. zari Prakticka ukazka evakuac¢ni matrace pro seniory

23. zari Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik- ndzorna ukazka vycviku pst

29. zari Stredovéké uméni - prednaska

RIJEN

1.-31.rijna Rotopedtours a péskotours 2015

7. tijna DOD a vystoupeni Péveckého sboru Regina Vodiiany
19. ¥jna MS Smetanova

20. fijna S USMEVEM...

21.tijna Cerna hodinka, po¢atky nacistické okupace
LISTOPAD

2.listopadu posezeni u harmoniky s Vaclavem

3. listopadu Kdo si hraje, nezlobi
10. listopadu Cerna hodinka, chov jesetert ve Vodiianech
10. listopadu Uvédomujeme si sami sebe
16. listopadu Martin na bilém koni
16. listopadu studenty z gymnazia Vodiiany
19. listopadu navstéva galerie Vodiiany - vystava betlémi
27. listopadu MS Smetanova

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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PROSINEC
3. prosince
8. prosince

10. prosince

10. prosince

11. prosince

14. prosince

16. prosince

18. prosince

20. prosince

22. prosince

28. prosince

30. prosince

Mikulasska nadilka s pani reditelkou

Overall? Proc ne...

Zdobeni stromecku

Setkani seniorii v hale

Vanoc¢ni punc vyroba a konzumace

Navstéva seniord v MS Sluni¢ko

Hry a ¢innosti pro aktivni seniory

Vanoc¢ni koncert gymnazia Vodiiany v kostele Narozeni Panny Marie
Hra na kytaru Kristyna Nidlova

Svatecni vadnocni veCere Muzikanti od Otavy z Pisku

Vanoc¢ni odpoledne s pisnickou p. Hofman, p. Bisek, p. MartiSek
Louceni s rokem 2015

Centrum socialni pomoci Vodiiany
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Dékujeme, Ze nam pomahate!
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Adresa: Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodiany
Telefon: reditelka - 383 383 524

recepce — 383 382 625
Web: www.cspvodnany.cz
E-mail: daniela.davidova@cspvodnany.cz
1C0: 00666319
ID datové schranky: gurkg6v
Bankovni spojeni: KB Vodiiany, ¢. 4. 29223291/0100
Obchodni rejstrik: oddil Pr, vlozka 510
Ztizovatel: Mésto Vodnany
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