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— Uvodni slovo —

VazZeni a mili,

minuly mésic jste poprvé mohli
Cist radky naseho mési¢niku, jehoZ
cilem, jak jste se v Uvodnim slovu
jisté dozvédéli, je informovat Vas
nejen o Zivoté v CSP Vodriany, ale
také o Zivoté za jeho dvermi, ktery
s ,nami" tak tzce souvisi.

Ohlédnéme se tedy za tim, co néam
prvni mési¢nik nabidl zajimavého.

Predstavili jsme Vam denni sta-
cionar - socialni sluzbu, ktera ma cha-
rakter ambulantni péce pro seniory
i pro osoby se zdravotnim postizenim.
Obsahem Clanku nesouci nazev
~Zahrada pro seniory" jsme Vas
zavedli na dvir naseho domova, kde
nam studenti SOU sluZzeb Vodrany
svou dovednostia kreativitou vykouz-
lili pFijemné prostredi - odzu kvétin
a zelené, kterad potési nejedno oko.
Nemohu zapomenout ani na &lanek
vypovidajici o projektu s nazvem
~Terapeuticka setkani zdravotneé pos-
tizenych". Finanéni dotace, kterou
sebou tento projekt prinasi, bude
pouZita k siroké skale terapii pro
zdravotné postizené z Vodnanska.

Daéle jsme Vas informovali o nabi-
zenych kvétnovych akcich s kultur-
ni i volnolasovou tématikou, ohlédli
jsme se i za akcemi které jiz probéh-
ly, @ neopomnéli jsem ani blahoprat
klientdm, ktefi v kvétnu oslavili své
narozeniny.

Druhé vydani, které pravé drzite
v rukou, Vam prinasi dalsi a urcité
neméné zajimavé informace jako
napfr. ¢lanek o velmi vydafeném set-
kéni seniord, tykajici se nasich seni-
ord a senior( z Domu s pefovatel-
skou sluzbou ze Strakonic.

A jak jde ¢as v nasem CSP Vodria-
ny? Jde ruku v ruce s radosti, protoze
radost je jeden z nejkrasnéjsich poci-
td, ktery si ddvédme navzdjem.

Daniela Trochova
socialni pracovnice
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NAVSTEVA ZE STRAKONICKEHO
DOMU s PECOVATELSKOU SLUZBOU

Dne 25. ledna v roce 2006 jsme byli s nasimi klienty navstivit seniory
v Domé s pecovatelskou sluzbou ve Strakonicich. Diky navazanému pratelstvi,
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které vzniklo pfi této navsteve, jsme na

A opravdu, v pondéli 14. kvétna
2007 v rannich hodinach jsme v sidle
nasi organizace ve Vodnanech privi-
tali seniory z Domu s pecovatelskou
sluzbou ze Strakonic.

Pro nase hosty byl pripraven bo-
haty program. Po privitdni seniora
ve vestibulu byla pro seniory pfipra-
vena dataprojektorovd prezentace
tvorend fotografiemi nabizejicimi
srovnani soucasného stavu budovy
a jejtho stavu pred rekonstrukci.

Ke shlédnuti byly rovné fotogra-
fie zachycujici nase seniory vénujici
se volnocasovym aktivitdim, které
jsou pro klienty CSP Vodnany orga-
nizovéany. Poté nésledovala prohlid-
ka prostor Domova pro seniory,
takze bylo mozné se na vlastni oci
presvédcit o zdarilosti vy$e zmino-
vané prestavby.

Z budovy domova pro senio-
ry jsme prosli prilehlym méstskym
parkem do objektu Domu s pecova-

leto$ni rok 2007 zorganizovali setkani

telskou sluzbou, ktery jsme si rovnéz
prohlédli.

Zde zijici seniofi ochotné vitali
navstévniky ze Strakonic ve svych
utulné zarizenych bytech.

Poté jsme se uchylili do ,Domec-
ku“- spolecenské mistnosti v objektu
domu s pecovatelskou sluzbou, kde
ndm pan Bisek zahrdl na harmoni-
ku a my jsme ho doprovodili svym
zpévem. Po chutném obcerstveni
nasledovala ziva diskuse. Klienti si
vyménovali své nazory, predevsim
rady tykajici se zdravi, popovidali
si o zivoté, zahrali si Sipky a stolni
tenis. Seniorim ze Strakonic se od
nas nechtélo, nicméné bylo nezbyt-
né se v odpolednich hodinich roz-
loucit, a to jak jinak nez vesele — pis-
ni ,,O pratelstvi “

Kazdy, kdo se setkani zacastnil, by
jisté potvrdil, Ze se ,ndvstévni den”
vydaril a ze se tési na pristi shledani.

Daniela Davidovd
instruktorka socidlni péce

0 nds a zakonu o soaalmch sluzbdch

Asi se nenajde nikdo, kdo by nezazna-
menal zmény, které nastaly v souvislosti
s nabytim Gcinnosti zdkona ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbdch dne 1. ledna
2007. Pro nasi organizaci se zménilo mno-
hé, jedna se prfedevsim o druhy poskytova-
nych socidlnich sluzeb, zplsob pfijeti kli-
enta do zafizeni, registraci organizace jako

poskytovatele socidlnich sluzeb i vznik
novych povinnosti ve vztahu ke klientdim
i pfipadnym zajemcdm o sluzby. Pfinést
informace o nejzdsadnéjSich zménach je
proto cilem mého dnesniho pfispévku.

Jako Centrum socialni pomoci Vodna-
ny poskytujeme ctyfi druhy socidlnich
sluzeb, a to:

Domov pro seniory - pobytova sluzba

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

- pobytova sluzba

Chranéné bydleni - pobytova sluzba

Pecovatelska sluzba - terénni sluzba

O registraci téchto sluzeb nyni zada-
me Krajsky ufad v Ceskych Budéjovicich.
Dalsi sluzby uvadéné v nasich informac-
nich materidlech k registraci pfipravujeme
(zejm. ambulantni sluzbu Denni stacio-

nar), jejichz poskytovani bude zahajeno
>y



0 nds a zakonu o socidlnich sluzbach
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v dalsich obdobich s ohledem na zajem
o tyto sluzby.

Co se tyce zpUsobu ptijeti do zafizeni
doslo pfimo k prevratné zméné, nebot
v soucasné dobé jsou sluzby poskytovany
osobé na zdkladé smlouvy o poskytnuti
socidlni sluzby uzavirané pfimo s jejim
poskytovatelem (v nasem pfipadé CSP
Vodnany), tzn. ze odbor sociédlnich véci jiz
o prijeti do zafizeni nerozhoduje a nevy-
dava v této véci spravni rozhodnuti.

K nové vzniklym povinnostem poskyto-
vatele socialnich sluzeb mj. patfi zajisto-

vat dostupnost informaci o druhu, misté,
cilech, okruhu osob, jimZ poskytuje socidlni
sluzby, a zplsobu poskytovani socialnich
sluZzeb. Tuto povinnost se snazime plnit
tim, Ze vydavédme informacni materialy,
atovpodobéinformacnichletakd,kteréjsou
k dispozici na recepci a v kancelafi sidla
organizace na Zizkové ndmésti21,Vodiany
adalevpodobéinformacinainternetovych
strankach www.cspvodnany.cz. Osobné
nebo telefonicky jsou informace podava-
ny rovnéz v kancelafi CSP Vodnany v sidle
organizace na telefonu 383 382 625 zejm.

socialni pracovnici, nicméné zakladniinfor-
maci o poskytovanych sluzbach je schopen
podat kterykoliv ze zaméstnancl organi-
zace. Zdrojem informaci o nami poskyto-
vanych sluzbach, zejm. jejim pribéhu jsou
také prispévky publikované ve Zpravodaji
mésta Vodriany nebo nasem meési¢niku
Jak jde &as v CSP Vodriany a zvefejnované
na nasténkach v budové a jednotlivych
patrech Domova pro seniory a Domova
pro osoby se zdravotnim postizenim, jakoz
i v objektu Domu s pecovatelskou sluzbou.
O dalsich povinnostech a o tom, jak se nam
je dafi plnit, Vas budeme postupné infor-

movat.
Marcela Kellnerovad

reditelka CSP Vodriany

Co nads ceka v cervnu

11. 6. v pondéli ve 14 hodin
Prednaska o magnetoterapii
v jidelné Domova pro seniory

13. 6. ve stfedu
Vylet na zamek Kratochvile
(pro prihlasené klienty)

18. 6. v pondéli v 9.30 hodin
~hra na heligonku"

pani Stépanka Suchanova
(Oberlova)

v jidelné Domova pro seniory

18. 6. v pondéli od 8.30 hodin
~SenioFi komunikuji"
obsluha mobilniho telefonu

a platebni karty

ve vzdélavaci mistnosti DPS

19, - 22. ¢ervna od 9.30 hodin
~SenioFi komunikuji"
pocitaCovy kurz

v internetové kavarné Colombina
Méks Vodnany

20. 6. ve stfedu v 15 hodin
Navstéva internetové kavarny
Colombina

20. 6. ve stfedu v 9.30 hodin
Pasmo pisni a basni

déti z Materské skoly Slunicko
v jidelné Domova pro seniory

' Eervnovi oslavenci &
il 1. 6. Machdckovd Libuse

2. 6. Milota Frantisek

12. 6. Sdlkovd Anna

15. 6. Broumskd Anna

15. 6. Pomyjovad Véra

16. 6. Strakovd Milada

20. 6. Gottwaldovdi Zdena
25. 6. Kohoutovd Anna

29. 6. Mikes Jan
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Ohlédnuti za
kvétnovymi akcemi

Mésic kvéten jsme v naSem domové
privitali ,mdjovym opékdanim vurti”,
konany ve ¢tvrtek 3. kvétna.

V tento krdsny slunny den se na
dvofe Domova pro seniory seslo mno-
ho nasich klientti, ktefi si pfi opékani
uzenin spolené pifjemné popovidali
a zazpivali za doprovodu harmoniky,
kterou bravurné ovladala pani Uhlifova.

Nasledujici den v patek 4. kvétna
jsme se vydali do Méstského kulturni-
ho stfediska Vodfiany, nebot v ramci
oslav ,Rybafskych dnii” se zde konal
,, Vecer pratelstvi”. Ve vsi paradé se zde
piedvedli se svou kulturou a tradice-
mi zastupci partnerskych mést mésta
Vodnany. Zavér velera byl ukoncen
obrovskym ohfiostrojem.

V lonském roce jsme navazali pfa-
telstvi s klienty Domu s pecovatelskou
sluZbou ze Strakonic, a proto v pondéli
14. kvétna doslo ke spole¢nému setkani

klienti obou zafizeni u nas ve Vodia-
nech.

V pondéli 21. kvétna nas navstivily
déti z Matetské skoly Chelcice. Svymi
pisnémi, basnémi i tanecky pozved-
ly seniortim naladu a dodaly energii.
Vystoupeni déti patfi mezi nejobli-
benéjsi akce organizované pro nase
seniory.

V Domé s pecovatelskou sluzbou se
v utery 22. kvétna konala opét ,, Cernd
hodinka”. Tentokrat jsme si s panem
LouZenskym popovidali o ,Lété na
Vodnansku”, protoZe zacina zahrad-
kafska sezona. Dalsi Cerna hodinka
se bude konat po letnich prdzdninach
v mésici zafi.

Posledni akci mésice byla pfednaska
o moderni 1éc¢bé svétlem. Ve ¢tvrtek
24, kvétna nam firma Medical z Ces-
kych Budéjovic prezentovala novy zpti-
sob 1écby onemocnéni klize a kloubti
pomoci polarizovaného svétla a speci-
alniho pfistroje. Daniela Davidovd

instruktorka socidlni péce

TERAPEUTICKE AKTIVITY U NAS

Centrum socidlni pomociVodnany ve spolupraci se Svazem postizenych civiliza¢nimi choro-
bami, Dobrovolnym svazkem Blanicko—Otavského regionu a Méstem Vodnany organizuje
v ramci projektu, Terapeutickd setkani zdravotné postizenych”, kulturni, spolec¢enské, vzdé-
lavaci a terapeutické akce pro osoby se zdravotnim postizenim, které se budou uskutecno-
vat v pravidelnych intervalech v prostorach Centra socialni pomoci Vodnany.

PROGRAM NA TYDEN OD 11. - 15. CERVNA 2007:

PONDELI 11. CERVNA: 9.30 - 13.30 hodin v Domové pro seniory
TANECNI TERAPIE - terapie pohybem, harmonické fungovani s rytmy téla

UTERY 12. CERVNA: 13.00 - 17 hodin v Domé s pe¢ovatelskou sluzbou
ARTETERAPIE - tvorba okrasnych vaz s praktikou windowscolours

STREDA 13. KVETNA: 8.30-16.00 hodin

ARTETERAPIE - v ramci arteterapie navstéva kaple na zdmku Kratochvile
(prosime o prihlaseni se predem), prohlidka fresek, architektonickych prvkd

CTVRTEK 14. CERVNA: 9.30- 13.30 hodin v Domové pro seniory

MUZIKOTERAPIE - vyuziti hudby spise jako prostiedek prace na sobé samém.
Spole¢nd hra na hudebni nastroje (orffovy nastroje) bez pfedchozich zkusenosti s hrou
na hudebni néstroje; zpév znamych lidovych pisni; hudebni hry.

PATEK 15. CERVNA: 9.30.-13.30 hodin v Domové pro seniory

AROMATERAPIE - cvicenim a pohybem k aktivizaci téla, mysli a pozitivnimu mysleni

s vyuzitim aromalamp

Program na nésleduijici tydny bude postupné zvefejiiovan na informacnich tabulich
Domova pro seniory — Zizkovo nam. 21 a v Domé s pecovatelskou sluzbou - Elektrarenska 35
ve Vodnanech. (dle zajmu uchazec(i bude stanoven pfesny termin a harmonogram)

Vsechny akce jsou pro ucastniky zdarma.

Zajemci se mohou hlasit na telefonech: 383 382 633, 383 382 625
pani Daniele Davidové a sle¢né Daniele Trochové

Centrum socidlni pomoci Vodnany, Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodnany, telefon 383 382 625, www.cspvodnany.cz



