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Vidzeni a mili,

dostdvd se vam do rukou jedendcté ¢islo
naseho mésicniku, které se z velké cdsti tykd
blizicich se svdtkii velikonocnich, ale nalez-
nete v ném samoziejmé i obvyklé rubriky.

Jelikoz je toto Cislo tak trochu vyjimec-
né, poprosili jsme pani fardarku z Cirkve
Ceskoslovenské husitské — Vendulku Trnko-
vou, aby ndm prispéla cldankem o velikono-
cich. Ta povérila timto vikolem kazatelku
CCSH, kterd vdm ve svém prispéviku piipo-
mene, proc¢ se viastné Velikonoce oslavuji
neméné nez svdtky vanocni.

Dovolte tedy i mné, se v tomto vivodnim
slovu zminit krdtkou pripominkou o nad-
chdzejicich svdtcich jara.

Velikonoce jsou nejvétsim svdtkem
liturgického roku, protoze prindseji spdsu a
vitézstvi nad smrti, Cesky ndzev Velikonoce
je odvozen od slov Velikd noc — béhem niz
doslo ke Kristové zmrtvychvstdni. Kiestan-
ské Velikonoce se od roku 325 slavi v nedéli
po prvnim jarnim plitku nastupujicim po
jarni rovnodennosti. Je to tedy pohyblivy
svdtek, ktery miiZe nejdiiv nastat 22. brez-
na a nejpozdéji 25. dubna. Letos pripadd
Velikonocni nedéle jiz na 23. brezna.

Velikonocni oslavy tak, jak je zndme
— s hemzenim zajickii, berdnku a kurdtek,
s pomldzkou a kraslicemi — jsou vlastné
smeésicl tisiciletych zvykii vychdzejicich uz
z pohanskych oslav prichodu jara.

Zima pro nase prapredky znamenala
velikou hrozbu. Kdo prisel o zdsoby nebo je
spotieboval diiv, nez se dockal nové virody,
mohl trpét hladovénim a éasto toto mélo za
ndsledek i smrt. V mnoha zemich se kazdy
podzim vzndsela otdzka, zda se lidé doZiji
jara. Proto se ndvrat slunce, usmeévavého
boZstva rozehrivajiciho zemi a zajistujici-
ho novou trodu, slavil s takovou radosti.

Pokusme se tedy i my, zde v Centru
socidlni pomoci Vodnany privitat jaro
s radosti. Verim, Ze k tomu prispéje jak
vyzdoba nasich prostor, na které jisté bude

zndt, Ze se rok ldme do jara, tak velikonocni

program, ktery je pro nase klienty prichys-

tan, a konecné i naplinované velikonocni

pokrmy z nasi kuchyné.
Marcela Bezdékovskad

informdtor vztahu k verejnosti
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VELIKONOCE

SVATKY JARA
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Velikonoce jsou viastné nejvétsi kiestan-
ské svatky, ackoliv v dnesni dobé jsou slaveny
vice nez Vanoce. Je to pochopitelné, protoZe
lidem je prijemnéjsi narozeni, nez smrt. Veli-
konoce vSak neznamenaji pouze JeZiSovu
smrt na kfizi, ale vidéno ocima viry, jsou pro
kfestany duleZité proto, Ze jak véfime, doSlo
po JeZiSové smrti na Golgoté k jeho vzkfiseni
a Zivotu po BoZi pravici. Tento novy Zivot je
zasliben i kazdému ¢lovéku, ktery v Boha Otce
i BoZiho Syna JeZiSe Krista uvéfi a snaZi se
Zit podle pfikladu Pana JeZiSe, tedy snaZi se
Zit podle BoZich zakonu a pfikazani.

Protoze je clovék tvor hiiSny a stale
hresici, ikdyz se snazi Zit co nejlépe, je vel-
mi potfebné, aby se na své cesté zastavil,
a zpytoval své svédomi. Timto zptsobem miiZe
Zjistit, kdy a jak zhfesil a ma mozZnost rozhod-
nout se to napravit. Tomu fikdme pokani.

Toto zpytovani svédomi a nasledné poka-
ni vyZaduje urcity ¢as. K tomu je uréena doba
postni, ktera trva Sest tydnd a je vlastné pri-
pravou Clovéka na ty veliké a prevratné uda-
losti, které ho o Velikonocich Gekaji.

Velikonocni tyden zaCina jiz posledni
postni nedéli, tedy nedéli Kvétnou, kdy Pan
JeZi$ vjizdél na oslatku do Jeruzaléma a byl
vitan mnoha lidmi, ktefi mu mavali palmo-
vymi ratolestmi a oCekavali, Ze je osvobodi
z poroby Rima. My vSak vime, Ze JeZi§ nepfi-
Sel na svét a nepfijel do Jeruzaléma proto,

aby osvobodil Izrael z nadviady Rimské Fise,
ale aby ho osvobodil od hfichu a pfipravil lid
pro BoZi kralovstvi. A to byl ddvod, proc titiZ
lidé o nékolik dni pozdéji kficeli na fimského
prokuratora Pilata: ,Ukfizujl

Nékolik dalsich dni bylo vyplnéno JeZiso-
vou Cinnosti v Jeruzalémé a ve Ctvrtek vecer
naposledy vecefel se svymi ucedniky a fekl
ona znama slova: Toto je mé télo a toto je
ma krev, ketré se davaji za Vés. Pak vesel
do Getsemanské zahrady modlit se a prosit
Boha Otce o silu pro nastavajici chvile utrpe-
ni. TéZe noci byl JidaSem zrazen a fimskymi
vojaky zajat, pfeveden nejprve pfed veleradu,
pak prfed Pilata a odsouzen k smrti ukfiZova-
nim. V pétek dopoledne byl ukfizovan, aby
mohl byt pfed pfichodem soboty — sabatu
— sniat z kfiZe a pohiben, protoZe v sobotu se
nesmélo nic délat.

KdyZz v sobotu vecer, po vychodu prvni
hvézdy, kdy podle Zidd jiz zalinala nedéle,
pfisly Zeny z JeZiSova doprovodu k hrobu, aby
jeho télo pomazaly vonnymi mastmi, v hrobé
ho nenasly a bylo jim BoZim poslem ozname-
no, Ze ho nenajdou mezi mrtvymi, protoZe byl
vzkfisen.

Poselstvi velikonoc je tedy pro kresta-
ny radostné, protoze znamena nadéji na
vykoupeni z hfichti a nadéji na vé¢ny Zivot.

MUDr. Anna Cerminova
kazatelka CCSH Vodiany

Velikonocni symboly

Stejné jako se Vianoce neobejdou bez
stromecku, jmeli, kapra a ddirki, patii
k Velikonociim pomlizka, kraslice, berd-
nek a dalsi symboly. Mnohé z nich maji
tictyhodnou historii. Pojdme si tedy né-
které symboly objasnit.

Vajicko — Vejce bylo od davnych dob
symbolem plodnosti a nového zivota
a lze v ném na]lt spoustu dalsich syrnbo—
It. Setkat se s nim mtizeme
uz v DBabyléné, protoze
podle baje se pravé z néj
,vylihla”  kradlovna nebes
Astarote. Skotapka schovava
zarodek pred nebezpefim =
a zaroven ukryva tajemstvi.
V souvislosti s lidovou tradici
vznikl zvyk malovat kraslice.
V kiestanstvi se vejce vykla-
da jako symbol zavfeného |
hrobu, z néhoz vstal Kristus,
jako symbol nesmrtelnosti.

Mazanec - velikonocni pochoutka
z kynutého tésta ma kulaty tvar, ktery
symbolizuje slunce a znameni kiize pii-
pomina ukfizovani.

Berdnek - Symbol beranka je pii-
tomny jiz v predkfestanskych tradicich.
V zidovské tradici symbolizoval Izrael
jako Bozi stddo, které vede Hospodin.
Zéroveti Zidé na Velikonoce pojidali
beranka jako pfipominku svého vysvo-
bozeni z Egypta. V kiestanstvi je beranek
jednim ze symbolti JeziSe Krista, nebot
obrazne podle kiestanské VlI‘y onje’ bera-
nek, obétovany za spasu svéta.

Obili — dalsi symbol sily pii-

o N rody, nového Zivota a samozrejmeé

i zacatku zemédélskych praci.

Pomldzka — Kazdy potad-

ny venkovsky kluk musel dfive
- umét uplést pomlazku. Plete se
z vrbovych proutkli a zdobi se
pentlemi. Cim silnéjsi a delsi,
tim lépe. UZ pohané pfisuzovali
| prouti kouzelnou moc a véfili, ze
vyslehanim se na clovéka prenasi
obnovena sila pfirody.

Podobny vyznam mélo i polévdni stu-
denou vodou, naznacujici plodnost. Ostat-
né — darem za vyslehani a politi je pravé
vajicko, v némz se skryva novy zivot.



SHRNUTI KULTURNICH AKCI ZA MESIC UNOR

V patek 1. tinora se v prostordch

domova pro seniory konala masopustni

zdbava s priivodem masek, ktery tvorili
prevleceni zaméstnanci CSP Vodriany.

Pruvod prosel celym domovem,
navstivil pokoje klientii a rozveselel
je svymi grotesknimi vyjevy, poté se
presunul do jidelny domova, kde ji7
vyhrdavala dechova kapela ., Veselaci“
a cekalo na priivod pres 50 seniorii
a jejich pribuznych. Na stolech byly
pripraveny kulindiské vyrobky naSich
kucharek typické pro masopust - kobli-
hy a chlebicky.

breznovi
oslavenci
il Sej¢kova Anna 12. 3.
il Stéchova Bozena  12.3.
il Albrechtova Marie 19. 3.
il Klimperova Marie 28. 3.
+ Blahoprejeme ! &

Na tanecnim parketé si pak masky
zatancovaly spolu s klienty. Masopust-
ni veselice pri dobré muzice pokra-
Covala do pozdnich veclernich hodin
a dojmy z ni pretrvavaji v nasich klien-
tech dodnes.

Dalsi tdnorovou akci zcela odlis-
ného typu byla velmi péknd prednds-
ka konand ve Ctvrtek dne 14. Unora
s ndzvem ,, Méstské muzeum a galerie,
tak jak je (ne)zname“. NasSim hostem
byla pani 7editelka MaG Vodiiany Jitka
Velkova, kterd diky dataprojekci foto-
grafii predstavila vodrianské muzeum
a jeho historii. I pres maximdlni sna-

hu oSetfovatelského persondlu nemaji

vSichni klienti moZnost navstivit Mést-

skou galerii a muzeum, a proto pani

Velkova prinesla s sebou i ty nejza-
Jjimavéjsi expondty muzea. Nékteré
expondty byly seniorim velmi blizké,

nebot pochdzely z casi jejich détstvi

napr. starobyla rucni pracka, vysiva-
né zdstéry, dymky..., ale i predméty

pro nds zdhadné, napy. lodni cestovni
kalamar. MaG jsme diky této prednds-
ce poznali v uplné jiném svétle a jsme
za to velmi radi.

redztelka MaG J. Velkova ob]asnu]e Jeden
z exponatii nasi klientce

V pondéli dne 18. dnora byll na
, Cernou hodinku do Domu s pecova—
telskou sluZbou ve Vodrianech pozvani
opét manzelé Bfeskych z Ceskych Budé-
Jovic. Velmi zajimavé tentokrdt povidali
o krdsdch, historii a architekture Spa-
nélska. Vypraveni bylo spojeno s pro-
mitdnim diapozitivii. ManZele Breskych
rddi vidime, nebot jsou seniorim velmi
blizci jako stari dobii pratelé.

Druhy den vtery dne 19. Gnora jsme
se v pravidelném salonu krasy poucili
0 vybéru a pouZivani Samponii, balzdmii
na viasy, a o vhodnosti nékterych tice-
sii. Ve druhé poloviné ,, Kosmetického
salonu“ se Cesaly veCerni licesy, které
Ize videét v dnesni dobé na plesech. I ten-
to exkurs do ucesovych stylii byl velmi
zajimavy a kadernice z fad naSich klien-
1l porovndvaly prachost ticesti dnesnich
a ucestt minulého stoleti.

Na zdvér mésice v ttery dne 26. Gno-
ra jsme navstivili internetovou kavdrnu
Colombina. Nasim zamérem bylo ten-
tokrdte zjistit, jaké benefity ndm mohou
nabidnout nase zdravorni pojistovny
a jakym zplisobem je vyuZit.

Daniela Davidova
instruktorka volného Casu

breznové kulturni akce v CSP VODNANY

ve stfedu 12. brezna v 9.30 hodin
Deti z Materské skoly Chelcice
Vv ,,Zimni zahradé“ Domova pro seniory

ve Etvrtek 13. brezna od 15.50 hodin
Klavirni koncert
v Zimni zahradé Domova pro seniory

v Gtery 18. brezna od 19. hodin
Prednaska: ,,Podkarpatska Rus*“
Méstska galerie a muzeum
Méstského uradu Vodnany

ve Ctvrtek 20. brezna od 15. hodin
Cerna hodinka
v Domé s pecovatelskou sluzbou

v patek 21. bfezna okolo 15. hodiny
Velikonocni koledovani

navstéva kolednikd na jednotlivych
pokojich senior(

ve Ctvrtek 27. bfezna od 9.30 hodin
Kosmeticky saléon
v Zimni zahradé Domova pro seniory

Centrum socidlni pomoci Vodnany, Zizkovo namésti 21, 389 01 Vodnany, telefon 383 382 625, www.cspvodnany.cz



