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Mili Ctenaii,

Kalendar nam 1. ledna oznamil
nastup noveho roku - roku 2010. Moz-
na se ted mnozi z nds jeste zamysleme
nad rokem minulym, protoze mezirocni
prelom primo vybizi k urcitému bilan-
covani.

Zcela jiste se vsak naSe myslen-
ky tkaji roku nadchazejiciho, kdy
uvazujeme o tom, co vyznamného pro
nas zivot se v budoucnu odehraje. Moz-
na by se dalo odpovédet uryvkem z jed-
né pisné, kterou ted’ slychame v radiu:
,» ... ZIvot je jak vanocka, co chutna Ti a
voni, presné podle toho, co nasypes si
doni ...."

A proto bych Vam chtéla popriit,
abychom si tu letosni ,,vanocku** upek-
li podle svého gusta, protoze pokud je
nékdo, kdo miize nas zivot ovlivnit, tak
jsme to pravé my sami.

Do roku 2010 Vam tedy preji jen to
nejlepsi, hodné zdravi, spokojenosti,

lasky, kterou davame druhym a také od

nich prijimame, a alespon tolik prijem-

nych zazitki a radosti kolik nam jich
prinesl rok predchazejici.

Marcela Kellnerova

reditelka CSP Vodnany

Deékujeme vsem, kteti se podileli
na uspé$ném chodu nasi organi-
zace a prispéli ke spokojenosti
nasich klienti v roce 2009.
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i TikovA RUZENA 2.1.

it SOSNOVA ZDENKA 7.1.
it HopikovA VERA 0.1.
il JANECKOVA MARIE  12.1.
i STEPANKOVA MARIE 21.1.
il BicANOvA JIRINA ~ 27. 1.

it MARESOVA ANDELA 27. 1.
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SHRNUTI KULTURNICH AKCI
V CSP VODNANY ZA MESIC PROSINEC

Jiz prvni prosincovy den jsme
se sesli v Internetové kavarné
Colombina, abychom Zzjistili, zda
webové stranky nabizi také recep-
ty na vanocni cukrovi a v jakych
méstech se konaji adventni trhy.
Presvédcili jsme se, ze na inter-
netovych strankach je receptd na
vanocni cukrovi (co se mnozstvi
i chuti tyce) nepocitané a ze vanoc-
ni trhy ve Vidni ¢i Ceskych Budé&jovi-
cich jsou opravdu velmi lakavé. Sko-
da jen, Ze se téchto akci mizeme
zUcastnit jen virtualné.

Pro neopadajici velky zajem
seniorl se v domové pro seniory
i letos konala Mikulasska zaba-
va. Ve ctvrtek dne 3. prosince se
v pozdnich odpolednich hodinach
nejprve vydal po pokojich seniort
Mikulas s andély a Certem. Poté se
privod v Cele s Mikulasem presu-
nul do jidelny, kde jiz cekaly déti

a pisnémi, aby je mohly Mikulasovi
prednést a zazpivat za pritomnosti
naSich senior(l. Za své vystoupeni
byly déti andélem odménény dar-
ky. Dalsi program vecera byl spojen
s hudebni produkci vodnanské
kapely Dremlinka vedené panem
Bezdékovskym. Za jejiho doprovo-
du se pak zpivalo a tancovalo do
pozdniho vecera a také diky obcer-
stveni pripravenému nasi kuchyni
nam bylo vSem naramné dobre.

V pdtek dne 4. prosince se
v Méstském kulturnim stredisku
ve Vodnanech konala v roce 2009
posledni,,Cernahodinka“. Tatospo-
lecenské akce cele patrila vanoctum,
a to nejen diky ochutnavce cukro-
vi a poslechu klasickych vanocnich
koled, ale zejm. diky vypravéni
p. Denese. Dataprojekce pana De-
nese v kinosale kulturniho domu
byla opravdu netradicni. Prednaska

zaméstnancl se svymi basnémi s nazvem ,,Tak trochu jiné vdnoce
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Pondéli 11. ledna od 15 hodin

Kieslo pro hosta
O svém zivoté a praci doplnéné data-

projekci fotografii bude vypravét

Ing. p. Miroslav Merten, feditel Rybar-
ské skoly ve Vodnanech

Stieda 13. ledna od 14 hodin
Internetova kavdarna Colombina

Utery 19. ledna od 15 hodin

Cernd hodinka

v Meéstském kulturnim
Vodnany

Beseda s Jifim Louzenskym nad cer-

stvé vydanou knihou ,,Vodsiany pred

100 lety*.

stiedisku

Utery 19. ledna od 9. 30 hodin
Navstéva psich kamarddi

v Domové pro seniory
V ,,zimni zahradé“ Domova pro seniory

Utery 26. ledna od 15.45 hodin
Cviceni Zen ze Strunkovic

nad Blanici
V ,,zimni zahradé“ Domova pro seniory

Ctvrtek 28. ledna od 10 hodin
Navste\/a Pr c}:’chenskeho sana-

*w{\-n

tor«m"fouckgnl,yn




SHRNUTI KULTURNICH AKCI V CSP VODNANY
ZA MESIC PROSINEC - POKRACOVANI

vKaribiku“ nas Evropany svym obsa-
hem tykajicim se vanocnich tradic
a doprovodnou fotodokumentaci
velmi prekvapila.

V dtery dne 8. prosince jsme
v nasem zarizeni privitali deti ze
soukroméMaterskéskolySlunicko.
Pasmo pisni a basni s vanocni téma-
tikou doplnéné divadelni scénkou
v nas probudilo opravdovou vanocni
naladu. Déti se velmi snazily, nebot’
vétsina z nich u nas byla poprvé,
a tak seniori poznali nové tvare, se
kterymi se, jak doufame, budeme
od této chvile setkavat pravidelné.

K vanocnim tradicim patri i pe-
ceni cukrovi, proto jsme ani my
v domové pro seniory nezlstali po-
zadu. Ve ctvrtek dne 10. prosin-
ce jsme se sesli v nasi spolecenské
mistnosti, abychom si nejprve roz-
délili ukoly a poté se pustili do pra-
ce. Desky stolu jsme posypali mou-
kou, zpracovali a vyvaleli tésto. Po
vykrajeni zvolenych tvart a jejich
rozmisténi na plech, jsme nedo-
Ckavé cekali, zda se nam v kuchy-
ni cukrovi dobre upece. Cukrovi se
povedlo, o ¢emz se mohli presvéd-
¢it vsichni, co na-vstivili nase spo-
le¢enské programy v nasledujicich
dnech. Viné dobré kavy spojena
s chuti naseho vlastnorucné vyrobe-
ného cukrovi je ta nejlepsi vanocni
kombinace!

V odpolednich hodinach dne
14. prosince nas domov pro seniory
navstivili operni zpévaci z Jihoces-
kého divadla z Ceskych Bud&jovic.
Vystoupeni souboru Jihoceské-
ho divadla je jiz tradicné soucas-
ti naSich vanocnich svatkd. Nejen
krasné vanocni zpévy, ale i milé
slovo a hrejivé Usmévy ucinkujicich
vnesly do naseho domova spokoje-
nost a vanocni naladu.

Na nase seniory nezapomi-
naji ani zastupci naseho més-
ta Vodnany. Od pana starosty
Vaclava Hermana jsme dostali
pozvani na Predvanoc¢ni odpo-
ledne, kterého jsme se zucastnili
v utery dne 15. prosince v Méstské
viceucelové hale ve Vodnanech. Méli

jsme tak prilezitost se setkat se se-
niory Zijicimi ve Vodnanech a zazit
s nimi spoustu zabavy v ramci pri-

praveného kulturniho programu.

Dopoledne dne 17. prosince
zavitaly do naseho domova déti
ze Zakladni Skoly Alesova spolu
se svymi ucitelkami pani Polatovou
a pani Ruzi¢kovou. Kromé zvyku na-
vstivit vSechny nase seniory na poko-
jich, zazpivat jim vanocni koledy
a predat drobné darecky pridaly
déti tentokrate i krasny pévecky
koncert doplnény hrou na flétnu.
Détem a jejich doprovodu ze srdce
dékujeme, nebot radost a dojeti
patrné v lesknoucich se ocich nasich
seniorl se neda slovy popsat.
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V pondeélidne 21. prosince jsme
se s nasimi seniory setkali u klaviru
a celé dopoledne jsme za instru-
mentalniho doprovodu instruktorky
volného casu pani Davidové zpivali
koledy, nebot’ hudba je vzdy poté-

Odpoledne téhoz dne se v nasem
zarizeni konal jiz ¢tvrty vanocni
koncert. Tentokrat jsme v ramci
koncertu vyslechli vanocni pisné
a instrumentalni houslovou hru
v podani détského péveckého sbo-
ru Hvézdicka. Predstavil se nam
také Zensky pévecky sbor Regina
z Vodnan, jehoz vystoupeni bylo
ohromujici. Tento koncert patri
mezi spoleCenské akce, které jsou
vysledkem spoluprace zastupcu
vSech generaci a jsou proto vzdy
jedinecné.

Predchozi nacvik koled dne
21. prosince se nam opravdu hodil,
nebot jsme si je zazpivali také
22. prosince s panem Hoffman-
nem. Odpoledne bylo navic zpest-
reno hrou na dudy a housle, které
se ujal pravé sam p. Hoffmann.

Den pred Stédrym dnem patfi
v nasem domové pro seniory slav-
nostni vanocni veceri. Vsichni nasi
seniori tak méli moznost prozit pri-
jemny vecer v krasné vyzdobené
jidelné s vdni vanocniho cukrovi
a vanocky a za poslechu vanocnich
koled v pritomnosti nasich hostd.
V tento den prijali pozvani zastupci
naseho mésta, a to p. starosta Her-
man, p. mistostarosta Bezdékov-
sky, nova prvni dama méstského
Uradu PhDr. Cepakova a pani farar-
ka Vendulka Trnkova. Po krasnych
proslovech a duchovnim slovu jsme
si pochutnali na smazeném kaprovi
a bramborovém salatu. Jako jedna
velka rodina jsme si pak spolecné
zazpivali koledy a shlédli kratkou
divadelni scénku - bajku o case
Betlémském pripravenou nasimi so-
cialnimi pracovnicemi, instruktor-
kou volného Casu a dobrovolnicemi.

Posledniden kalendarniho roku
2009 jsme rovnéz patricné oslavi-
li, a to s chlebicky, dobrym vinem
a vybornou zabavou danou vtipy
V. Mensika a F. Holzmanna. Mizeme
si tedy jen prat, aby nam ta silves-
trovska nalada vydrzela i po cely
rok 2010, nebot’ vzdy je na co se
tésit a z ¢eho se radovat...
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Centrum socidlni pomoci Vodiiany, Zizkovo namésti 21, 389 01 Vodnany, telefon 383 382 625, www.cspvodnany.cz



