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Svata Markéta

Jméno Markéta pochazi z Orientu, kde znamena perlu. Piestoze se ma za to, ze byla osoba svaté Markéty vymyslena,
stala se jednou z nejoblibengjsich svétic stiedovéku. Udajné byla dcerou pohanského knéze, ktera vyznavala kiestan-
stvi. Kvuli vyznani ji otec zavrhl a svata Markéta byla nucena odejit do hor, kde se Zivila pasenim dobytka. Jeji na-
padnik, kterého odmitla, ji udal jako kfestanku. Za to byla mucena, rany se ji ale vzdy zacelily. Nékdy kolem roku
275 n. 1. byla stata mecem. Té€sné pied smrti slibila, Ze téhotnym Zenam, které se k ni budou modlit, zajisti aby jejich
déti pfisly na svét v poradku. Dale tomu, kdo pry postavi na jeji pocest kostel nebo bude zapalovat svice, budou
vSechna pféani splnéna. Svata Markéta je patronkou t€hotnych zen, rolnikl a pastyit. Byva zobrazena se zabitym
drakem, coz ma symbolizovat vitézstvi dobra nad zlem. V okoli Méstce Kralové chodivaly déti po ptibuznych a
znamych a zpivaly:

Svata Markéto, Zatoc se v kosi, na svych hrncich shledate,
dej nam dobry léto, Hod' nam po grosi, budou Vam litat z police,
na pSenicku, na ziticko Na cejnovou misku Jjako mlynarova slepice.

a na vsechno obilicko, Hod’ nam po penizku.

co nam Pan Buh nadéll. Jestli nam nic neddte,

Kazda hospodyné méla v obdobi kolem zni
hrnct nedostatek, takze radéji dala koled-

Akce na Srpen zo 1 4 niklim né&jaky penizek, nez aby riskovala

rozbiti hrnct.
V pond¥li 4.8.2014 v 14.00h
»Slovem 1 pisni pro dobrou naladu“ 9 )

Vystoupeni harmonikare p. Biska NA ROZEN lNy
V ,,zimni zahrad€“ Domova pro seniory éER VENEC 20/’(,,

Zdroj: Ceské tradice, internet

8. 7. @arezovd Eva
. Zdnovd Marie
. Diviskovd BoZena

7.
: 7
- - 13. 7. Vaskovd Marta
Vitery 26.8.2014 v 14.00h | |17 ks
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7.
7.

Povidani o cesté do USA spojené s hudebnim 14. 7. Veselkovd Anna

, v . . Matousek Antonin
stoupenim p. Dvorakové
vy 2 p . Ksandr Jifi

V ,,zimni zahrad€*“ Domova pro seniory
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St’astné stari oima déti

Stastné staii o¢ima déti je nazev soutézniho projektu pro déti z matefskych skol, zaky zakladnich kol a vice-
letych gymnazii v CR ve véku do 15 let, kterého se zucastnilo nase CSP Vodiany spole¢né s vodianskymi matef-
skymi a zakladnimi $kolami. Jeho vyhlagovatelem je Asociace poskytovateltl socialnich sluzeb CR ve spolupréci s
Ministerstvem prace a socialnich véci CR, Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, Radou seniorii CR a Sva-
zem mést a obci CR.

Cilem tohoto projektu je odstranovani stereotypt a predsudki o stafi, a také podporovat seniorsky vék jako
plnohodnotnou etapu lidského Zivota.

V mésici kvétnu Centrum socialni pomoci Vodnany oslovilo déti do veku 15 let k ui€asti v této soutéZzi, nebot’
chceme poznat nejen, jak v souCasné dobé déti vnimaji starS$i generaci, ale také podpofit mezigenerac¢ni dialog.
V nasem domov¢ pro seniory, nas pak, pro svou motivaci navstivilo mnoho déti (v doprovodu pani uéitelek), které si
u nas spolecné se seniory ,,jen tak® hraly, zpivaly, malovaly... Diky t€émto détem (riznych vékovych skupin) doslo
k obohaceni Zivota nasich seniort i déti, k pozitivnimu dialogu mezi t€émito generacemi a preddvani zivotnich zkuse-
nosti. Nasledn¢ byla v CSP Vodnany ustanovena porota, ktera vybirala vytvarné vytvory soutézicich. Porota byla
sloZzena z naSich seniord: pi. Soukupova, pi. Oufednikova a p. Bisek, a také z nezavislych porotcd: mistostarosta
Vodnan p. Burda, feditelka CSP Vodinany pi. Davidova a volnoCasovy pracovnik p. Viktora. SoutéZnich praci se
seslo na stovky, a tak volba 10 praci za kazdou $kolu nebyla viibec jednoducha, vSechny byly nadherné, ale pravidla
soutéze jsme museli dodrzet. O vitézich soutéze vSak rozhodne dal$i odborna porota, kam byly nami vybrané prace
zaslany. V této poroté zasednou zastupci vyhlasovatell projektu a vytvarnici. Garanci nad soutézi ptijal a predsedou
odborné poroty bude akademicky malif Kristian Kodet. Porota bude hodnotit predevsim napad, zpracovani a ume-
leckou uroven. VyhlaSeni vysledkl soutéZe se uskutecni 7. fijna 2014 v Praze pfi ptileZitosti zahdjeni Tydne social-
nich sluzeb Ceské republiky. T

Soucasti této soutéze je také Hlasovani vefejnosti. Jejim vi-
tézem se stane autor Ci autorka soutézni prace, ktera ziska nejvice
hlasi  prostfednictvim  hlasovani na  webovych strankéach
www.stastne-stari.cz, kde budou vSechna dila déti zverejnéna.

Soutézni prace, které nasi porotou nebyly poslany, budou vy-
staveny v Méstském kulturnim stfedisku Vodinany od 3. zafi do 1.
fijna 2014. Na tuto vystavu Vés srde¢né zveme.

Dékujeme vSem détem za jejich vytvarna dila, ktera potésila
nase seniory, a pani ucitelkam za vstficnou spolupraci.

Za CSP Vodnany reditelka Mgr. Bc. Daniela Davidova

Udélovani ..cen D v Narodnim divadle

Dne 24. 6. 2014 se konalo v Narodnim divadle finale XIV. ro¢niku udileni ,,cen D* mecenasim, sponzoriim a dob-
rodinctim riiznych organizaci, spolkii a sdruzeni. Tomuto udélovani ,,cen D v Narodnim divadle pfedchézely nomi-
nace a samotné udileni krajskych ,,cen D%, jako napt. dne 2. 4. 2014 v Jiho&eském kraji ve mésté Tabor v krasnych
prostorach taborského divadla. CSP Vodiany v Narodnim divadle mélo zastoupeni v nominovanych: pana Martina
Hamaécka a pani Anezku Machovou. Tito nominovani jsou pro nasi organizaci velkym pfinosem, a piikladem toho,
7e maji pro ostatni srdce na dlani. V Narodnim divadle se rozdalo celkem 17 kiistalovych cen mecenaStim, sponzo-
rim a dobrodinciim pomahajici v riznych oblastech. Mezi osobnosti v pfedavajicich miizeme jmenovat napf. pana
kardinala Dominika Duku a pani Bélu Gran Jensen. Dale se ud€lovala hlavni
cena ,,Grand prix D“ v podob& obrazu od znamého &eského malife. Ceremo-
nial v Narodnim divadle m¢l vyjimecnou atmosféru s historickym a divadel-
nim podtextem prostiedi. Doslo zde o seskupeni a prolinani riiznych emoci a
empatii a vzajemné porozuméni ocenénych
a nominovanych. Na$i nominovani ,,cenu D neziskali, ale prostfednictvim
tohoto spole¢ného setkani bylo vS§em nominovanym a zucastnénym veiejné
podékovano za jejich nezmémé usili pomahat a symbolické podpoteni, které
se neslo v nadechu prosttedi Narodniho divadla ,,Narod sob&“. Vyznamem se
nestala pouze myslenka ,,podé¢kovani za pomoc*, ale i predstaveni a zviditel-
néni CSP Vodinany do podvédomi na celostatni arovni.

Mgr. Petra Trnkova, DiS., socialni pracovnice




Vodnany maji t¥i ,,Dobré duse*

Dne 3. Cervna 2014 se Centrum socialni pomoci Vodnany v kategorii ,,Instituce a jeji dvé dobrovolnice
v kategorii ,,Jednotlivec”, zicastnily v klaStete minoriti sv. Jakuba v Praze, slavnostniho vyhlaSovani cen projektu
,Dobra duse. Do tohoto projektu, ktery je vyhlaSovan Ministerstvem prace a socialnich véci, Asociaci poskytovate-
1i socialnich sluzeb Ceské republiky a Gerontologickym centrem v Praze a spoleénosti HARTMANN - RICO a.s.,
jsme se ptihlasily v roce 2013.

Jakeé jsou zasady? Kdo se stava ,,Dobrou dusi“? Dobrou dusi se stava instituce, kterd vytvaii podminky pro
seniory dobrovolniky z okoli a zapojuje je do zivota a aktivit zafizeni. Dobrou dusi se stava jednotlivec senior, ktery
vykonava svoji ¢innost po dohod¢ se zafizenim z vlastni ville, bez naroku na finan¢ni odménu, respektuje vsechna
pravidla a ustanoveni platné v zatizeni, ve kterém vykonava svoji ¢innost. A pravé toto vse, spole¢né, ma velky pfi-
nos pro zkvalitnéni zivota nasSich klienti. Komise odbornikl sloZena z vyse vyjmenovanych instituci hodnotila prave
nami vytvafené podminky, stejné jako jejich inovativnost a dlouhodobost, kreativitu a angaZzovanost naseho zatizeni
i dobrovolnik.

Vyznam nasich dobrovolniki? O seniory je dobfe postarano po strance 1ékarské a oSetfovatelské, dostavaji
pravidelnou stravu, ale tato forma socidlniho kontaktu nasich dobrovolnikli, moznost popovidat si, najit si spolecnika
na aktivitu...je nenahraditelna.

-

Reditelka Centra socidlni pomoci Vodiiany Mgr. Be. Daniela Davidova

Plnime prani seniorum aneb ..Nékomu tahle pisen staci, aby se citil 0 néco mladsi...”

Program ,,Plnime pfani senioram®, vyhlasila spole¢nost Sodexo Benefity, a.s. Tento program ma za cil plnit pfani a
sny seniordm, které by jinak nemohly byt naplnény. Pocet téchto pfani seniorl a zatfizeni, peCujici o seniory bylo
celkem 413 a 40 z nich bylo vybrano do této vetejné sbirky. Centrum socialni pomoci Vodiany bylo jednim z téch,
co s zadosti uspélo.

Co bylo principem tohoto programu? Nasi seniofi CSP Vodnany si vybrali pfani, které je jim blizké, timto pranim
se stala harmonika. Finan¢ni pfispévky na toto ptani poslané, pak organizujici spolecnost Sodexo Benefity, v ramci
tohoto programu zdvojnasobila.

Pro nase ptani se zvedla obrovska vina solidarity a celych 26 900,-K¢ na harmoniku bylo prispévateli, spole¢né s
prispévky spolecnosti Sodexo Benefity, vybrano, a to za kratky jeden meésic!!! Jen samotni seniofi a zaméstnanci
CSP Vodnany se na této veiejné sbirce podileli ¢astkou ve vysi 3 537,- K&. Prispévatell ale bylo nespocet.

Diky vSem nasim milym pfispévateliim, bude v ,,CSPécku*, o to vic radosti, s novou
harmonikou a s pisni¢kou na rtech, tfeba s tou nasi oblibenou: ,,Nékomu tahle pisen
stadi, aby se citil o néco mladsi...”
Vam vSem, kteii jste svymi financnimi piispévky pfisp€li na nakup harmoniky, za
vSechny seniory naSeho zatizeni dékuji, nebot’ jste tak obohatili jejich lidsky zivot.

Za CSP Vodnany reditelka CSP Vodnany Mgr. Bc. Daniela Davidova




ZAbAVA

VTIPY

Dva kamaradi se bavi v hospod¢ u piva: "Uz jsi slySel, ze se od Ladi Krajnaka odstéhovala manzelka?" "To se ke

mn¢ jesté nedoneslo. Jak to snasi?" "Ted uz je v pohodé, ale ze zac¢atku m¢l strach, ze se vrati."

Pani Grumgova povida sousedce: "Vite, my jsme na vychovu déti moc opatrni. Kdyz se naptiklad mezi mnou a man-
zelem vyskytne néjaky spor, hned posleme déti pry¢, aby nic z toho neslysely." Sousedka se prasti do ¢ela: "Aha, tak
proto jsou vase déti potad na ulici!”

"Muj manzel mi denné d€la prednasku, jak dobie uméla varit jeho matka!" sté¢Zuje si pani Galinova. "Mij manzel to
délal také," mavne rukou pani Zobova. "A uz to nedéla?" "Ne, zacala jsem mu vypravét, jak dobfe umel muj otec
vydélavat penize."

Vrati se manzel znenadani domu, manzelka ma doma milence. On ho vyhodi z okna v desatém patie. Manzelka se na

12

néj vycitave podiva a pravi: ,,Jestli takhle budes pokracovat dal, tak za chvili nebude$ mit zadné kamarady!

Vv

Véstkyné uptené sleduje ktistalovou kouli a veésti klientovi: ,,Vidim, Ze jste otcem dvou déti!”

"’

, 10 si myslite vy, ja jsem ale otcem tii déti!

,» 10 si myslite vy!” usméje se veéstkyne.

KRIZOVKA

FrantiSek Palacky (1798-1876), ¢esky historik, filozof a politik, zakladatel ¢eského d€jepisectvi. Po absolvovani
evangelického lycea v Bratislavé, ptisobil jako archivar v rodiné hrabat Sternberki. Od roku 1831 byl historiografem
Kralovstvi ¢eského. Zaslouzil se o zalozeni Matice Ceské, Zemského ceského archivu, muzejniho Casopisu a edice
Archiv cesky. Podilel se na zalozeni Narodniho divadla a Svatoboru. V letech 1848-49 vystupoval jako ... (tajenka)
¢eského liberalniho politického tabora. Pusobil jako ¢len Narodniho vyboru, poslanec ustavodarného snému, starosta
Slovanského sjezdu a stal se dozivotnim ¢lenem Panské snémovny. Jeho hlavnim Zivotnim dilem jsou dé€jiny naroda
Ceského v Cechach a na Morave.

1 2 3 4 5 6 7 F 9 10 11 12 13 14 15

VODOROVNE: A. Zenské jméno; druh kédvy; vozidlo. - B. Nadoba u studny; &ast stiechy; opasky (zastarale); rusky souhlas. -
C. Ostrovid; spisovat; ruské livance; fimskd bohyné Urody. - D. Snad; leskld tkanina; pytel (narecné); ohryz. - E. Tajenka. -
F. Svobodny statek; slovenska hora; tkanina; tohle. - G. Potfeba vinare; otazka; zameér; znacka tuzek. - H. Otec (knizné); soucast
obleceni; rodové seskupeni; ¢ast nohy. - I. Mésto na Floridé; noviny; mazat tukem.

SVISLE: 1. Nade feka; povrchovy ddl. - 2. Pfidati ocet. - 3. Vycnelek nékdo; SPZ Karviné. - 4. Rimska ¢tyika; ovoce; sidlo v Surina-
mu. - 5. Ukosem; parohaci. - 6. Trnovnik; vyrok. - 7. Sachovy vyraz; radostné prijimati. - 8. Priméat; slitina kovl; znac¢ka pro kus. -
9. Velké kolo; tlach. - 10. Pletovy pfipravek; $alba. - 11. Panec¢ku; vchod. - 12. Stfedové &ary; ukazovaci zdjmeno; vyzva k tichu. -
13. Osobni zajmeno; kryt; popravci. - 14. Prominouti. - 15. Opét; churavét.

Pomiicka: Apico, bliny, Dam.



SHRNUTI

CERVEN 2014

Dne 2. ¢ervna jsme se ve spolecen-
ské mistnosti seSli pii pripravé
doméaciho chleba v domaci pekéar-
né. Pfitomni byli sezndmeni s tim,
co dovede domaci pekarna a hlavng,
jestli umi upéct dobry, chutny a snad
i zdravy chléb. Na upeceni chleba
byly pouzity jiz namichané¢ smési.
Do prvni smési pSenicno-Zitné bylo
treba vmichat kvasnice a vodu. To-
hoto ukonu se ujali pfitomné babic-
ky — hospodyiiky. Pti hnéteni tésta
se zavzpominalo, jak se diive pekl
domaci chleba a ptipravoval domaci
kvasek. Pripravené tésto se vlozilo
do pekarny a zapnul se program
peceni. Nez se chleba upekl, ptipra-
vili jsme si tvarohovou pomazanku.
Po vychladnuti chleba a namazani

pomazankou pfitomni ochutnali

velmi dobry, chutny a zdravy chléb.

V pondéli 9. ¢ervna jsme privitali
p. Sikla, jehoZ navitéva, jak uz se
stalo tradici, nas velmi potésila. Jeho
zaujatost, fundovanost a odbornost
ve sbératelstvi je prikladna. Poutavé
a zajimavé nam predstavil historii

KULTURNICH AKCI

pohledl a jejich ziskavani, jak se
tiskli diive a dnes, jak jde Cas na
pohlednicich a fotografiich, osudy
nékterych pohlednic a pisemnych
vzkazli a doslo i na historii zndmek.
Vse bylo umocnéno usmévem a
dobrou naladou p. Sikla. Rozlougili

jsme se potleskem a dikem za daro-
vané pohledy a téSime se na dalsi
setkani.

Dne 17. €ervna v dopolednich ho-
dinach jsme navstivili vystavu ,,Al-
banie cestou necestou® z expedice
Zoogeos Bohemia za divokou pfiro-
dou v zapadlé zemi, ktera se konala

v synagoze Méstského muzea ve
Vodnanech. Prednaska ucastnika
této expedice RNDr. Karla Pecla
byla velmi poutava. Humornym
slovem, ale hlavné prostfednictvim
nadhernych fotografii nam piedsta-
vil oblasti Albanie od severnich
albanskych Alp pfes centralni poho-
i Tomor az po jizni ¢ast zem¢ hra-
ni¢icim s pohotfim Gramos. Na foto-
grafiich jsme zhlédli nadherné
snimky pfirody, ale i historické za-
jimavosti, svérazné mistni obyvate-
le, ale i objekty neddvné komunis-
tické minulosti. Kromé krasnych

CSP  VODNANY

horskych udoli navstivila expedice i
moiské pobfezi a Skadarské jezero,
o které se Albanie d€li se sousedni
Cernou horou. Diky panu Peclovi a
celé expedici pro nas jiz Albanie

neni zemi neznamou.

Dne 23. ¢ervna v odpolednich ho-
dindch nas navstivili harmonikari
p- Balaz a p. Blaha z Malovic. Duo
harmonikaftc nas mile piekvapilo
svoji sehranosti a radosti ze hry. Ve
vice nez hodinovém programu hrali
jednu lidovou pisen za druhou. Ve
zpévu oblibenych pisnicek jsme si
posilili hlasivky i dech, a hlavné pfi
starSich pisnich jsme zavzpominali
na prozit¢é mladi. Po zavérecném
potlesku jsme si ptislibili dalsi pod-
zimni setkani s harmonikou.

Pripravil Vdclav Viktora,
pracovnik v socidlnich sluzbdch

Pohodové a usmévavé léto viem
nasim seniorim pieje
cely kolektiv
N CSP Vodriany
-
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