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Pankriac, Servac a Bonifac
Pankrac, Servac, Bonifac - neni moc lidi, kteri by nosili tato neobvykla krestni jména. Prestoze se uzivaji jenom
vzacné, vetsiné z nas jsou znama. Jde totiz o "tri ledové muze"! Jiz nasi davni predkové si vSimli, Ze kolem po-
loviny kvétna do naSich zemépisnych Sitek prichazeji chladné dny, které byvaji neziidka provazeny rannimi
mraziky. Tyto dny dostaly jméno po tiech svatych, kteri maji pravé svatek. Pranostika rika: "Pankrac, Servac,
Bonifac, ledovi bratfi, pfinesou chladna, jak se patii.” Svaty Pankrac slavi 12. kvétna - byl to mlady kluk, ktery
7il v antickém Rimé a zemi‘el muéednickou smrti kviili své ki‘estanské vite. Svaty Servac (13. kvéten) byl blS-
kupem v némeckych zemich a posledni ledovy muz, svaty Bonifac (14. kvéten) patii podobné =
jako Pankrac mezi kiestanské mucedniky z doby pronasledovani kfestanid v Rimské fisi.
VSichni tri Zili ve Ctvrtém stoleti, takZe byli soucasniky a Cisté teoreticky se mohli mozna i
potkat, prestoze bratry, jak se pravi v pranostice, ve skute¢nosti nebyli. Po téchto trech mu-
7ich najdeme 15. kvétna v kalendafi Zenské jméno, a to svatou Zofii, ktera byla shodou okol-
nosti taktéz rimskou krestankou. Pranostiky fikaji: "Pankrac, Servac, Bonifac jsou ledovi

Zofie vina upije " nebo "Svaté Zofie poliéka éasto Zalije " Po chladnych dnech v

vivs

muzi, Zofle ]e jejich kucharka

.oooooooooooo.ooooooooooooooooooooooooooooooooo.ooooooooo.

Akce v CSP Vodnany na cerven .

roce a jejich vyznam uznavaji dokonce i mo-
derni meteorologové. Pro nase predky to byli

obavané dny, protoZe mohli nepfiznivym
pocasim znicit velkou ¢ast trody ovoce a vina.
A co nam tyto dny mohou rict o nadchazeji-
cim 1été? Zkuste sami uhodnout z pranostik!
"Pred Servacem neni léta, po Servaci s mrazy
veta.", "Na mokry kvéten prichazi suchy cer-
ven." nebo "Dést, jejz Pankrac, Servac kuje,
rad se v 1été opakuje.”
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V uatery 2. érvna v 15,00 hodin
Zahrada jako od babicky

vylet do rozkvetlé zahrady v Rudolfové
Zajemci hlaste se u pi. RemiSové v kanceldfi 1. p. 5B

Zdroj: Internet
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19. 5. Sileny Frantisek,

21. 5. Kadlec Josef

24. 5. Kaluza Jiri

26. 5. Bldha Jan

30. 5. Vignerovd Marie

31. 5. Ouska FrantiSek,
NBLAHOPREJEME!!

Ve stiedu 3. ¢ervna v 9,30 hodin
Vystoupeni déti soukromé MS Slunicko

Ve spoletenské mistnosti CSP Vodiany

Ve stiedu 10. €ervna v 9,45 hodin
Spoleéné dopoledne seniord a déti
z MS Smetanova

Ve spoletenské mistnosti CSP Vodifiany

Ve étvrtek 11. €ervna v 15,30 hodin
Sestry Simovy zpivaji v CSP Vodnhany

Ve spolefenské mistnosti CSP Vodiiany

Termin bude upiresnén
Navstéva cukrarny se seniory

Zdjemci hlaste se u pi. RemiSové v kancelafi 1. p. 5B

Akce jsou wréeny pro Sirokou seniorskou verejnost




.

) Projekt »;;'\
Pohled na nas svét o¢ima mladého fotografa“ I .
Egr-\ v CSP Vodiany thoceSky kraj

Centru socialni pomoci Vodiany byl schvalen projekt nesouci nazev ,,Pohled na nas svét o¢ima mladého fotografa“,
jehoz obsahem je vyhlaseni fotografické soutéze s nazvem ,,Barva stafi oCima studenti. Tato soutéz je urcena pro
studenty vodnanskych stfednich kol a gymnazii, které timto vyzyvame k potizeni fotografii na vyse uvedené téma.
Fotografie by mély vypovidat o tom, jak dne$ni mladez vnima stati. Bliz$i informace ziskate na plakatech, pfipadné
na telefonnim cisle 383 382 625 — pi. feditelka Mgr. Bc. Daniela Davidova.

Cilem projektu je posileni mezigeneracnim vazeb, odstranéni predsudkli o staii a podpofeni seniorského veéku jako
plnohodnotné etapy lidského Zivota. Diky zapojeni mladych lidi do projektu dojde k socidlnimu zaclenéni zucastné-
nych osob a vzajemné participaci. O vitézich fotografické soutéze rozhodne odborné porota, slozena ze seniord nase-
ho domova, ob¢anli Vodian a zastupcit CSP Vodiany. Na zavér probéhne kulturni zakonéeni projektu formou pre-
zentace fotografii v prostorach domova pro seniory a nasledné v internetové kavarné Méks Vodnany. Zde budou
vyhlaSeni a ocenéni vitézni fotografoveé. Petra Peckovd, uicetni CSP Vodiiany

Projekt je realizovdn s financéni podporou Jihoceského kraje.
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Jihocesky kraj

Projekt ,, Spokojeny senior” v CSP Vodnany

csP

Centru socialni pomoci Vodnany byl schvéalen projekt s ndzvem ,,Spokojeny senior” v rdmeci ndmi poskytované te-
rénni sluzby — Pecovatelska sluzba. Obsahem projektu je zrealizovani nékolika spolecenskych setkani pro seniory
zijici ve vyloucenych oblastech v ramci tizemi ORP Vodiany. Pro tyto osoby se budou v ramci projektu konat riizna
kulturni vystoupeni, besedy a prednasky spojené s dataprojekci. Celkem se uskutecni 6 akci, na které bude nami za-
jistén svoz seniordl z mista bydli§té. Zminéné aktivity probéhnou v ,,Domecku” u Domu s pecovatelskou sluzbou na
adrese Elektrarenska 35. Cilem projektu je zvySeni povédomi o nami poskytované pecovatelské sluzbé a jeji rozsite-
ni do vzdalengjsich obci. Od projektu o¢ekavame snizeni poctu osob ohrozenych socialnim vyloucenim a jejich soci-
alni integraci. Bliz8i informace na jednotlivé akce budou uvedeny na plakatech.

Ve stiedu 29. dubna v odpolednich
T hodinach prob¢hla prvni akce v

sihotesky keaj Domecku u DPS v Elektrarenské
ulici. Jak jinak nez vyborné mohla

Centrum socialni pomoci Vodiiany
porada
v rameci projektu ,SPOKOJENY SENIOR“ ) 3
dopadnout odpoledni pohoda, kdyz

AKCI PRO SIROKOU SENIORSKOU VEREJNOST! se o ni postarali Pouli¢nici z Tabo-

VE STREDU 2. CERVNA od 15.20 hodin ra. Jejich jméno skyta zaruku kvali-
VYSTOUPENT e ty. Z vystoupeni bylo citit, ze hudbu

a zpév miluji. Poji je nejen laska k

DETSKEHO FOLKLORNIHO SBORU
»USVITACEK*“ z DDM Ceské Budéjovice

hudb¢, ale i mnohaleté pratelstvi.
To vSechno je na vystoupeni Pou-

V ,,domecku“ UDOMU S PE(",OVATELS’KOU SLUZBOU, liénikt vidét a predevSim slySet.
v ELEKTRARENSKE ULICI (,, BERANKOVNA®)

Vse dosvedcil i neplanovany tanec
.. PRIJDTE POBYT V PRIJEMNE SPOLECNOSTI S DOBROU HUDBOU A NALADOU ... jednoho z navstévnikd pii posledni

ZCELA ZDARMA pisni. Celé vystoupeni provazela
ptijemna atmosféra, dobra nalada a

Projekt je realizovdin s finanéni podporou Jihoéeského kraje.

pisnicky od srdce.

Kamila Machackova,
vedouci pecovatelské sluzby CSP Vodnany

Projekt je realizovdn s financéni podporou Jihoceského kraje.



VE CTVRTEK 25. CERVNA OD 14, 00 HODIN

1. ROCNIK SETKANi HARMONIKARU V CSP VODNANY

VTIPY
Primar pti vizité Septa 1ékari: "Tady panu Novakovi nasad’te ihned silna antibiotika, uz tfeti den ma horecku
pres Ctyricet stupnd!”
Posloucha je pacient na sousednim lizku a rika: "To neni horecka, pane primafi. On jenom ztratil 1Zicku a uz
treti den si micha ¢aj teplomérem!"

Starsi Zena zalovala pana Novaka za vyvolavani vetrejného pohorseni. Kazdé rano pry cvic¢i tiplné nahy ve svém
byté, coz slecna velmi dobie vidi ze svého okna.

Soudce se pta: "Je to pravda, obzalovany?"

"Ano, ale z okna slecny Dvorakové neni prece viibec vidét do mého pokoje!”

"Jak to, Ze neni!" rozcili se sleCna, "tak to zkuste u mné vylézt na skiin, piidrzet se trubky od topeni a poradné
se vyklonit!"

Potapéc se potapi a asi za pll hodiny vyplave s vydésenym vyrazem ve tvari.
Kamarad se ho pta: "Co se stalo, snad jsi nepotkal zraloka?"
Potapéc odpovi: "Ne, ale potopim se 50 m pod hladinu a na dné sedi vietnamec a prodava kyslik."
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SHRNUTI

DUBEN 2015

Dal$i mezigenera¢ni spoluprace
byla navazana s détmi z DDM
Vodiany, a to ve stiedu 1. dubna
pfi spole¢ném tvoreni velikonoc-
niho aranzma. Déti mély v tako-
vémto tvoreni premiéru, ¢astecné
totiz prebraly funkci ucitelti, které
se zhostily na vybornou. S velkym
nadSenim, trpélivosti a ochotou
vysvétlovaly a nazorné ukazovaly
piresné postupy vyroby velikonoc-
nich aranZma. Spolecna prace se
zdatila a hotové vyrobky zdobi
pokoje nasich seniort.
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Jako kazdorocné o Velikonocich i

letos v utery 7. dubna na nas ne-
zapomnéli Zaci ze ZS AleSova, a

prisli potésit seniory do CSP Vod-
nany. Nezapomnéli na nikoho, kdo
mél o koledovani zajem, a navsti-
vili seniory na pokojich. Takto si
»prisli na své“ i ti, kteri se nemo-
hou pohybovat, a jejich Zivot se ve
vétsSiné omezil na pokoj, ve kte-
rém Zziji.

Tentokrate prisly déti z MS Sme-
tanova ve stredu 8. dubna, aby
piredvedly ,svym babickam a dé-
deckiim“ z CSP Vodnany, jak dob-
fe umi zpivat, recitovat, tancit a
Jskotacit”. V prevleku kyticek,
ktery nékteré déti mély, rozkvetla
celd spoletenska mistnost. Babic-
ky a dédeckové si uzivali piitom-
nost déti jako pozorni divaci, a od
déti dostali maly détmi vlastno-
rucné vyrobeny darek détmi.

KULTURNICH AKCI

Dalsi navstévu déti privitali senio-
i v CSP Vodnany v utery 14.
dubna. Déti z MS Malovice prije-
ly seniory rozptylit velikono¢nim
programem. Program byl plny
velikono¢nich zviratek, basnicek,

pisnicek a veselého povidani.

Ve stfedu 22. dubna odpoledne
za doprovodu pani M. Polatové
podnikli uzivatelé CSP Vodiany
vylet na Maridnské poutni misto
Lomec u Vodiian. Svaty Petr ndm
byl naklonén a prichystal si pro
nase vyletniky krasné slunné od-
poledne. Primo na Lomci v koste-
le Jména Panny Marie na néas s
usmévem na tvari Cekala sestra
Benedikta. Za doprovodu varhan a
jejtho zpévu jsme si vSichni zazpi-
vali krasné marianské pisné, a kdo
chtél, mohl navstivit i zdejsi hibi-
tov.

Ve Ctvrtek 23. dubna uzivatelim
CSP Vodnany priblizila Méstské
muzeum a galerii tak, jak je
(ne)zname reditelka Mgr. ]. Velko-
va. Prinesla s sebou mnoho drob-

nych exponatl. Zajimavou a pou-
tavou formou ptipravenou bese-
du, doplnila drobnymi hadankami.
Tim aktivné ,zapnula“ nase ,moz-
kové zavity“ a fantazii. VSechny
donesené predméty jsme si mohli

CSP VODNANY

prohlédnout, osahat a tak zapojit a
vnimat vSemi smysly nasi blizkou
i vzdalenéjsi historii.

Paleni ¢arodéjnic a opékani Spe-
kackd bylo naplanovano na utery
28. dubna. Tentokrat nam svaty
Petr nase plany castecné ,, zhatil".
Poslal na nas chladno, a tak nebylo
mozné opékat Spekacky na dvore
domova pro seniory dle pivodni-
ho planu. NasSe carodéjnice ovSem
nezaskocila ani neprizen pocasi,
ptiSly za seniory jiz rdno a cely
den mezi nimi poletovaly. Odpo-
ledne jejich fady posilily dalsi
jezibaby a Cernoknéznik s harmo-
nikou. Pri divokém reji si zaskota-
¢ili nejen navstévnici z riSe poha-

dek, ale v kole se tocili i uzivatelé
zdejsSiho domova. Byla to zabava,
ktera se stala tématem mnoha
rozhovorid jeSté minimalné tyden
po jejim skonceni.

pripravila Eva RemiSovd,
instruktorka volného ¢asu
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