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Mésic ,Cerven”

Zacina Cerven - Sesty mésic v roce. Uvazovali jste nékdy nad tim, odkud pochazi ¢esky nazev tohoto
mésice? Moznych vysvétleni je vice. Nejpiihodnéjsi se zda byt teorie o tom, Ze nazev Cerven se odvo-
zuje od Cervené barvy ovoce, které ted zacina dozravat - tresné, visSné, jahody nebo rybiz. Jiné vy-
svétleni prisuzuje ptivod nazvu cerviim, ktefi se ted objevuji v prirodé. Tyto dvé moZnosti vSak
nejsou tak protikladné, jak se na prvni pohled zda! Védéli jste, Ze kdysi se Cervenda barva ziskavala z
larev hmyzu jménem cervec? Bylo potieba nasbirat jich hodné, aby se ziskalo dostate¢né mnoZstvi
barviva, které bylo velmi cenéné. Ve stredovéku nemohl cervené obleceni nosit kdokoliv - bylo diky
vysoké cené vyhrazeno jen vySSi spoleCenské vrstvé! Nékdy se proto cervené barvé rikalo ta-
ké "krasna barva" nebo "kralova barva". Hlavni sezona sbéru Cervci byla pravé v ¢ervnu - takZe je
mozné, Ze koreny nazvy mizZeme hledat i tady! K cervnu se rovnéz vaze velké mnoZstvi pranostik. Na
zaCatku mésice se ¢asto objevuje docasné ochlazeni a cerven miize byt destivy: "Netieba v ¢ervnu o
dést prositi, prijde, jak zaCne kositi." Mrazy jsou vSak jiZ definitivné pry¢. O tom rika pranostika: "O
OWNWA Zgmmmey svatém Norbertu, chladno jde uz k éertu.” Cerven také predpovida, jaké
budou dalsi mésice: "Jak Cerven teplem zari, takovy bude i mésic zari.",
. "Jaky ¢erven, takovy i prosinec.” nebo "Casto-li se v ¢ervnu hrom ozyva,
kalné 1éto potom prichaziva." Chladny Cerven navic vésti Spatnou urodu:
"Cerven mokry a studeny - byvaji Zné vzdy zkaZeny." Pokud tedy chce-

me slunecny a hojny zavér léta, doufejme, Ze Cerven bude hezky!

Zdroj: Internet
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Projekt ,Podpora odborného vzdélavani zaméstnancu” v CSP Vodinan

Centrum socialni pomoci Vodniany se zapojilo do projektu ,Podpora odborného vzdélavani za-
méstnanci” realizovaného Uradem préce. Tento projekt umoziiuje ziskat finan¢ni p¥ispévky na vzdé-
lavani zaméstnancl a soucasné i na dhradu mzdovych nakladli po dobu vzdélavani zaméstnanc.
NasSe organizace ziskala prispévek na ihradu seminari ,Specifika komunikace se seniory” a ,Dental-
ni hygiena seniori“. Prvni ze seminait se uskutecnil v kvétnu a druhy se bude konat v zari tohoto
roku. Na obou vzdélavacich aktivitach se vystridaji 3 terénni pecovatelky. Oba seminare jsou akredi-
tovany a zaméstnankyné pecovatelské sluzby si nejen doplni zakonem povinné vzdélavani v tomto
roce, ale zaroven si zdokonali svoje znalosti a dovednosti v oblasti péce o seniory. Absolvovanim
zminénych seminari se zvysi kvalita nami poskytované pecovatelské sluzby.

Petra Peckovd, ucetni CSP Vodriany
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NAROZENINY
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Kovandovd Anna
Vadlejchovd Marie
TrdavniceR Frantisek,
Muzikovd Hana
Frouz Alois
Hruby Pavel
Pojslovd Anna
Vejvodovd Miluse
Tuhdcek Ladislav
Zdmecnikovd Anna
Bambousek Jan
Svecovd Jarmila
Rikovd Jitina
®Bisek Ladislav
Patezovd Eva
Zdnovd Marie
Priichovd Anna
Diviskovd BoZena
Vaskovd Marta
Veselkovd Anna
Matousek Antonin
Ksandr Jiri
LAHOPREJEME!!!
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Centrum socialni pomoci Vodiiany

Akce v CSP Vodnany
na c¢ervenec 2015

Termin bude upitesnén
Zmrzlinovy den v CSP Vodnany

Donaska zmrzliny vSem obyvateliim naseho domova,

kteii budou mit chuf na zmrzlinu
Zajistuje pi. Remisova

V uterv 28. ¢ervence ve 21.00 hodin
Navstéva otacivéeho hledisté
v Tyné nad Vlitavou

Generalka cisarre Napoleona DS Vltavan
Zajemeci hlaste se u pi. RemisSové v kancelafi 1. p. SB

Akee jsou uréeny pro Firokou seniorskou vei'ejnost

o
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porada Jihotesky kraj

v ramci projektu ,,SPOKOJENY SENIOR*

AKCI PRO SIROKOU SENIORSKOU VEREJNOST!

VE CTVRTEK 23. CERVENCE od 15.00 hodin

DAVID BLAZEK

prednaska o vyrobé kroji
spojena s ukazkou kroji

V ,domeéku“ U DOMU S PECOVATELSKOU SLUZBOU,
v ELEKTRARENSKE ULICI (,BERANKOVNA¥)

... PRIJDTE POBYT V PRIJEMNE SPOLECNOSTI ...

ZCELA ZDARMA

Projekt je realizovdn s finanéni poedporou Jihoéeského kraje.
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Pepa k manzelce: "Tak jsem slySel, Ze kdyZ to v manZelstvi neklape, staci si poridit na urcitou dobu milence." -
"Z toho nic nebude", odpovi mu manZelka, "uZ jsem to mnohokrat zkusila a vSe je pti starém!"

Kamaradka se kamaradce svéruje, Ze dostala od milence krasny zlaty prstynek. Boji se ho ale nosit, protoze ma
zarlivého manzela. Kamaradka ji poradi. AZ piijdete se psem do parku na prochazku, tak délej, Ze jsi ho tam
nasla. Stane se. Manzelka jde s manZelem a psem na prochazku do parku a Sikovné prstynek pohodi. Pak se
sehne a fika:

"Hele, Karle, ja nasla krasny prstynek. A je cely zlaty a ma i kaminek."

Nasadi si prstynek na ruku a rika:

"Aonmiije."

ManZel na ni kouka a rika:

"To mas Stésti. Ja tuhle nasel za posteli trenyrky a byly mi maly."

Doktore, pied o¢ima mi litaji takové malé, nejasné musky.

Lékar predepiSe pacientovi bryle a prikdze mu pftijit za mésic na kontrolu.
Po mésici: Tak co, uZ je to lepsi?

Jasné&, musky jsou o hodné vetsi a vidim je zfetelné.

KRIZOVKA
1 2 3 4 5§ 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
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Vodorovné:

A.-C. Nahlé selhani; druh hmyzu; zbavovat slupky; oschnout na povrchu; opak osklivosti; prolinani (fyz.); 1.
DiL TAJENKY.

D.-F. Kajicné litovat (fidce); pichlavé byliny; atleticka nacini; tyce u vozu; stara spojka; organizace (pl.); olysaly
Clovék (hanl, ridce); kysela pochutina; predstaveny klaStera; ndpisy na obvodu peceti; Venousek.

G.-1. Vyjadrit perifrazi; kiiZova chodba; nemocny; okazaly projev Ucty; akvarijni rybka; vyhodna koupé; cito-
slovce zasycCeni; symetrala; sklizen; pomér bodt ve sportu; znameni zvérokruhu.

J.-L. 2. DiL TAJENKY; vydavatel knih; nerozhodny vysledek; chystat; strunny nastroj; koralové ostrovy; vyda-
vati slabounké vysoké zvuky.

Svisle:

1.-3. Kralici klize; ocasek; velké mote (Fidce); zarizeni k ¢ekani na zvér (pl.); venkov (zast.); sniZit ti¢innost.
4.-6. Setiny hektari; usazena hmota; Pavlovo jméno; vladnout; zimni mésic; sesekat; americky papousek.
7.-9. Hranice pozemkt (sing.); druh hedvabi; vzlyky; cesky kolovy tanec; zakrslé stromy (Fidce); otacet.

10. Obranny nasep; omamné latky z makovic; znacka praciho prasku.

11.-13. Osadit obyvatelstvem; lodni navijak; vzteklina; zkoseni zavitli; polsky "usi"; Sifra.

14.-16. Malé plavidlo; chatrnost (idce); horni $pi¢aky jeleni zvére; provozni (fidce); dovednost (zast.); setina
koruny ve Skandinavii; ozdobny uzlicek.

17.-19. Obecni no¢ni hlida¢; rostlina péstovana pro vino; obyvatel svétadilu; nasilim vodit; druh narcisu; la-
komci.
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KVETEN 2015

Tak jako vloni, i letos jsme dostali od pana
M. Vicka sponzorské dary, které byly urcené na
sportovni soutézni klani s CMSS. SoutéZeni se
konalo v patek 22. kvétna ve spoleCenské mist-
nosti v CSP Vodiiany. Seniofi si pomérili sily v
nevSednich disciplinach a vitézové byli po zaslu-
ze odménéni. Radost z darkd méli vsichni, kteri
se soutézniho klani zucastnili. Nebylo dtleZzité
vyhrat, ale zucastnit se.

V pondéli 25. kvétna vyuzili obyvatelé CSP
Vodnany krasného slunného odpoledne a vydali
se na toulky po historickych Vodinanech. Do-
provod jim délali pracovnici CSP Vodnany a spo-
le¢né si prohlédli blizké okoli domova. Seniofi si
zopakovali, pfipadné doplnili informace o histo-
rii naSeho krasného a malebného mésta na Bla-
nici. A plni dojmi se vratili zpét do domova.

Protoze si seniofi oblibili cestovani s pa-
nem HanzZlem a pani Sobolovou, vydali se ten-
tokrate na spolecné toulky Tureckem. Seniofi
shlédli kratky film pripraveny obéma cestovateli.
Po jeho zhlédnuti probihala vlastni diskuse s od-
povéd'mi na zvidavé otadzky posluchaci.

KULTURNICH AKCI

CSP VODNANY

pripravila Eva Remisovd,
instruktorka volného ¢asu
»V prirodé“

Vcelém okoli Centra socidlni pomoci
Vodiiany vSe kvete, hraje rliznymi barvami, vSe
uzZasné voni a bajecné zpiva. Ale jelikoZ my, seni-
ofi a zaméstnanci z CSP Vodnany se jen tak
s né¢im nespokojime, rozhodli jsme se vyjet za
y,humna“ a obhlédnout tuto krasu piirody i jinde.
Jako misto k porovnani jsme si vybrali ,Zahradu
jako od babi¢ky“ v Rudolfové nedaleko Ceskych
Budéjovic.

Ihned po prijezdu nam bylo jasné, Ze Ba-
bi¢¢ina zahrada bude velkou konkurenci pro tu
nasi Vodinanskou. Vstup do zahrady byl symbo-
licky skrz branu, kterd nas prenesla do kralovstvi
kvétin a oazy klidu a relaxace. Uzkou, travou za-
rostlou péSinkou jsme se ocitli na jednom
z nékolika palouckd, ktery z jedné strany ohrani-
Covalo jezirko a z druhé zahon s bylinkami a pes-
trobarevnymi kvétinami. Pfed nami se tycil skle-
nik a nespocet zahoni se zeleninou. Dalsi nase
putovani z paloucku do paloucku, z oazy do oazy
bedlivé strezily keramické vily, pravidelné roz-
misténé po zahradé. Celou nasi pout jsme zavrsi-
li vrelaxatcnim domecku jménem ,MésiCnice”,
kde jsme v prijemném chladku nabrali sily na
zpatecni cestu. Po prijezdu do Vodnan jsme se
vSichni shodli na jednom - Chodit do ptirody,
stoji za to a viele doporucujeme!

Za CSP Vodriany Veronika Kluckd

Centrum socialni pomoci Vodiany, Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodnany, telefon 383 382 625, www.cspvodnany.cz,
Redak¢ni rada: Mgr. Be. D. Davidova, Be. M. Hynkov4, P. Peckova, Odpovédny redaktor: Petra Peckova
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	Začíná červen – šestý měsíc v roce. Uvažovali jste někdy nad tím, odkud pochází český název tohoto měsíce? Možných vysvětlení je více. Nejpříhodnější se zdá být teorie o tom, že název červen se odvozuje od červené barvy ovoce, které teď začíná dozráva...

