
 
 
 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

TÝDEN OD 28. 4. – 2. 5. 2025 

 Snídaně Polévka Hlavní jídlo Večeře 

Pondělí 

28. 4. 

 

Pečivo, máslo, volské oko, 

káva, čaj (1,3,6,7) (VJ)                                                  

2 Máslo, ml. rýže 

Kmínová 

(1,6,9) (VJ) 

Špagety se slaninou a smetanovou omáčkou 

(1,3,6,7) 

2 Dietně 

Nudle s osmaž. strouhankou (1,3,7) (VJ) 

 

 

Úterý 

29. 4. 

 

Pečivo, pom. máslo 

s příchutí, káva, čaj černý 

(1,6,7) (VJ) 

Frankfurtská 

(1) 

2 Celerová 

Smažený květák, brambory, tatarka (1,3,7) (VJ) 

2 Zapečený květák, brambory 

Gril. špekáček,pečivo (1,7,10) 

2 Duš.kuř.stehno,peč. 

 

Středa 

30. 4. 

 

Pečivo, máslo, šunka, 

káva, čaj černý (1,6,7) 

S masovou rýží a 

nudlemi 

(1,6,9) 

Křenová om., uz. jazyk, 

HK (1,3,6,7) 

2 Koprová omáčka, HK 

Alpský knedlík 

(1,3,7) (VJ) 

2 Piškot s krémem 

Pom. cizrnová, pečivo (1,3,6,7) (VJ) 

 

 

 

Čtvrtek 

1. 5. 

 

    

STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 

Pátek 

2. 5. 

 

Vafle s nutellou, káva, čaj 

(1,3,6,7) (VJ) 

9 Pečivo, máslo, džem dia, 

káva, čaj 

Uzená 

s bramborem 

(1,6,9) 

2 Bramborová 

Bramborové knedlíky plněné uzeným, kys. zelí 

(1,3) 

2 Br. knedlíky pl. šunkou, špenát 

Polévka z červené čočky s párkem, pečivo 

(1,6) 

 

 
Zpracoval: nutriční terapeut p. Bc. Volmutová                                                                 Schválila: Mgr. Bc. Daniela Davidová – ředitelka                                                               Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena                                                                      

Alergeny: 1 - obiloviny, 2 - korýši,3 - vejce,4 - ryby,5 - arašídy,6 - sója,7 - mléko,8 - ořechy, 9 - celer, 10 - hořčice, 11 - sezam, 12 - siřičitany, 13 - vlčí bob, 14 - měkkýši. 

Informace o alergenech na vyžádání v kuchyni u p. Volmutové. (VJ) = vegetariánské jídlo                                                                                                                                                                                                               

Všechny pokrmy lze zhotovit v bezlepkové, bezlaktózové a vegetariánské podobě.                                                                                                             Naše pokrmy, prosím, spotřebujte do 30 minut od převzetí. 

 

NAŠE POKRMY PROSÍM SPOTŘEBUJTE DO 30 MINUT OD PŘEVZETÍ !! 
POKUD MÁTE ZÁJEM O VARIANTU II. ZAKROUŽKUJTE A OBRATEM VRAŤTE OBJEDNÁVKU ZPĚT. 
 

PŘÍJMENÍ : 
 

STŘEDA    30. 4. 2025   II. 
 
 


